
 

令和７年度国民健康保険料（税）率等の状況について 
 
 

国民健康保険室 

 

１ 国保料（税）の算定方式 

 市町村が賦課する際の保険料（税）率は、市町村ごとに条例で決定しますが、県では標

準的な保険料（税）算定方式に基づく「標準保険料率」※を示しています。市町村は、この

標準保険料率を参考にして実際の保険料（税）を決定しています。 

また、長野県国民健康保険運営方針に基づき、算定方式の「資産割」を令和９年度まで

に廃止し、３方式に統一することとしています。 

 

 

 

 

※標準保険料率とは、県統一の保険料算定方式により算定した各市町村の標準的な保険料率の水準を表

すもので、毎年度県が算定を行います。 

 

２ 国保料（税）率等の改定状況［医療分のみ］ 

改定状況※ 市町村数 
改定市町村 

の割合 主な改定理由 

引 上 14 18.2% 標準保険料率を参酌した引上げ 

引 下 9 11.7% 資産割の段階的引下げ又は廃止等 

据 置 42 54.5%  

その他 12 15.6% 資産割の引下げに伴う調整等 

  ※前年度の国保料（税）率等との比較 

■引 上：所得割、資産割、均等割、平等割の改定率（額）がプラスのみ 

■引 下：所得割、資産割、均等割、平等割の改定率（額）がマイナスのみ 

■据 置：改定なし（据置） 

■その他：引上げと引下げの改定があり、プラスとマイナスが混在 

 

３ 算定方式の変更状況［医療分のみ］ 

市町村数 Ｒ６ Ｒ７ 増減 

４方式 20 13 △７ 

３方式 57 64 ＋７ 

 

資料３ 



【別紙】

所得割 資産割 均等割 平等割 所得割 資産割 均等割 平等割 所得割 資産割 均等割 平等割

％ ％ 円 円 ％ ％ 円 円 ％ ％ 円 円

1 長野市 8.20 17,760 19,680 8.20 17,760 19,680 ○

2 松本市 8.10 18,800 21,700 8.10 18,800 21,700 ○

3 上田市 6.46 21,000 21,200 6.46 21,000 21,200 ○

4 岡谷市 7.26 23,200 22,600 7.26 23,200 22,600 ○

5 飯田市 6.60 16,500 21,000 6.60 16,500 21,000 ○

6 諏訪市 6.70 19,400 22,500 6.70 19,900 23,100 500 600 ○

7 須坂市 7.40 19,000 19,000 7.40 19,000 19,000 ○

8 小諸市 6.00 18,800 20,800 6.00 19,500 21,000 700 200 ○

9 伊那市 6.50 23,400 24,400 6.50 23,400 24,400 ○

10 駒ヶ根市 6.69 20,200 21,300 6.69 20,200 21,300 ○

11 中野市 7.20 6.70 22,500 20,100 7.40 3.40 22,500 21,500 0.20 -3.30 1,400 ○

12 大町市 5.90 7.00 21,000 24,000 5.90 7.00 21,000 24,000 ○

13 飯山市 6.90 3.00 20,000 20,100 6.90 20,000 20,100 -3.00 ○

14 茅野市 6.12 22,400 22,700 6.58 24,000 24,600 0.46 1,600 1,900 ○

15 塩尻市 6.42 23,600 23,900 6.83 24,200 24,700 0.41 600 800 ○

16 千曲市 7.70 19,500 22,000 7.70 19,500 22,000 ○

17 佐久市 7.30 20,800 24,400 7.30 20,800 24,400 ○

19 佐久穂町 6.70 9.00 21,000 22,000 6.70 21,000 22,000 -9.00 ○

20 小海町 6.40 19.00 18,000 19,000 6.30 13.00 19,000 20,000 -0.10 -6.00 1,000 1,000 ○

21 川上村 6.20 10.00 23,000 23,000 5.60 5.00 23,000 23,000 -0.60 -5.00 ○

22 南牧村 6.64 21,000 21,000 6.60 21,000 21,000 -0.04 ○

23 南相木村 6.50 5.00 24,000 24,000 6.00 23,000 23,000 -0.50 -5.00 -1,000 -1,000 ○

24 北相木村 6.80 18.00 25,000 21,000 6.80 12.00 25,000 23,000 -6.00 2,000 ○

26 軽井沢町 7.50 18,500 21,000 7.50 18,500 21,000 ○

28 御代田町 6.60 23,000 23,000 6.60 23,000 23,000 ○

29 立科町 6.94 10.00 21,000 21,500 7.30 6.00 23,000 21,500 0.36 -4.00 2,000 ○

33 長和町 6.65 9.00 21,000 18,800 6.85 1.00 21,000 19,600 0.20 -8.00 800 ○

34 東御市 6.70 11.20 19,000 19,500 6.70 5.60 20,100 20,600 -5.60 1,100 1,100 ○

39 青木村 7.60 25,000 25,000 7.60 25,000 25,000 ○

40 坂城町 6.75 1.00 21,000 21,100 6.75 21,800 21,800 -1.00 800 700 ○

42 下諏訪町 7.50 20.80 19,000 19,800 7.15 23,000 23,600 -0.35 -20.80 4,000 3,800 ○

43 富士見町 6.58 20,800 20,300 6.58 20,800 20,300 ○

44 原村 6.26 7.00 20,000 21,000 6.29 21,000 22,000 0.03 -7.00 1,000 1,000 ○

46 辰野町 5.60 10.00 21,000 20,000 5.60 10.00 21,000 20,000 ○

47 箕輪町 6.50 25,000 24,000 6.50 25,000 24,000 ○

48 飯島町 6.10 20,500 21,300 6.10 20,500 21,300 ○

49 南箕輪村 6.30 22,800 23,700 6.30 22,800 23,700 ○

50 中川村 5.80 27.00 21,000 21,000 6.10 13.00 21,000 21,000 0.30 -14.00 ○

52 宮田村 6.53 23,800 24,900 6.53 23,800 24,900 ○

53 木曽町 5.80 21,000 21,000 5.90 21,500 21,500 0.10 500 500 ○

54 上松町 6.50 21,000 21,000 6.50 21,000 21,000 ○

55 南木曽町 7.10 19,000 21,500 6.90 20,000 22,000 -0.20 1,000 500 ○

57 木祖村 6.54 21,100 21,900 6.59 22,200 23,000 0.05 1,100 1,100 ○

61 王滝村 5.90 19,300 18,400 5.90 19,300 18,400 ○

62 大桑村 6.35 23,400 23,700 6.35 23,400 23,700 ○

68 筑北村 7.20 30.00 26,000 22,500 7.20 20.00 26,000 22,500 -10.00 ○

69 麻績村 7.00 21.45 24,000 23,000 7.00 14.30 24,000 23,000 -7.15 ○

71 生坂村 6.80 23,000 20,800 6.80 23,000 20,800 ○

73 山形村 7.00 26,000 26,000 7.00 26,000 26,000 ○

74 朝日村 6.10 20,000 21,000 6.10 20,000 21,000 ○

76 安曇野市 6.90 20,400 20,400 6.90 20,400 20,400 ○

82 池田町 6.40 21,000 21,000 6.40 21,000 21,000 ○

83 松川村 6.20 23,500 23,500 6.20 23,500 23,500 ○

86 白馬村 5.00 17,900 15,800 5.30 18,900 17,700 0.30 1,000 1,900 ○

87 小谷村 6.20 14,000 24,000 6.20 14,000 24,000 ○

89 松川町 5.70 18,000 16,600 5.70 19,000 17,700 1,000 1,100 ○

90 高森町 6.90 16,000 18,000 6.90 16,000 18,000 ○

91 阿南町 6.47 20,500 20,000 6.47 20,500 20,000 ○

94 阿智村 6.70 18,000 23,000 6.70 18,000 23,000 ○

96 平谷村 4.50 17,000 16,500 4.50 17,000 16,500 ○

97 根羽村 3.60 14,000 13,200 3.96 15,400 14,500 0.36 1,400 1,300 ○

98 下條村 5.50 19,100 17,300 5.50 19,300 18,100 200 800 ○

99 売木村 4.50 16,000 13,400 5.00 17,500 14,900 0.50 1,500 1,500 ○

100 天龍村 5.72 21,200 22,000 5.72 21,200 22,000 ○

101 泰阜村 5.17 16,500 16,400 5.17 17,700 17,600 1,200 1,200 ○

102 喬木村 6.17 18,500 19,000 6.17 18,500 19,000 ○

103 豊丘村 4.92 17,000 16,500 4.92 18,000 17,500 1,000 1,000 ○

104 大鹿村 4.65 13,100 13,400 4.95 14,500 14,800 0.30 1,400 1,400 ○

109 小布施町 6.20 23,000 18,000 6.20 23,000 18,000 ○

111 高山村 7.80 21,700 21,200 7.80 21,700 21,200 ○

112 山ノ内町 4.40 21,200 19,700 4.40 21,200 19,700 ○

113 木島平村 6.50 7.75 21,000 22,100 6.50 21,000 22,100 -7.75 ○

114 野沢温泉村 6.90 19.40 17,800 18,000 6.90 7.00 17,800 18,000 -12.40 ○

117 信濃町 6.80 20,800 20,800 6.47 21,400 21,300 -0.33 600 500 ○

118 飯綱町 6.60 22,000 23,000 6.60 22,000 23,000 ○

122 小川村 7.90 20,000 22,000 7.90 20,000 22,000 ○

125 栄村 6.10 17,500 19,000 6.10 17,500 19,000 ○

6.43 12.62 20,425 20,804 6.45 9.02 20,740 21,156 0.27 -7.50 1,145 352 14 9 42 12

R6-R7　国保料（税）医療分　税率比較表

保険者
番号 保険者名

R6 R7 R6⇒R7の増減

引上 引下 据置 その他

県内平均


