
国⺠健康保険料⽔準の統⼀
に向けた取組みについて

■背景
■課題
■対応

資料５

国保料（税）水準の統一に向けた取組み ≪背景≫

【国の動き】

■厚生労働省

『国民健康保険における納付金及び標準保険料率の算定方法について（ガイドライン）』に

おいて、「都道府県内市町村の意見を十分踏まえつつ、将来的には、都道府県での保険料水

準の統一を目指し～」と明記

■財務省及び内閣府

「財政制度等審議会の建議」や「経済財政運営と改革の基本方針2019」で、保険料水準

統一の取組みの全国展開の必要性を強調

【市町村長からの意見】

■平成29年度の国保制度改正準備の際に、直接または広域連合正副連合長会議の場において、

延べ54市町村長に制度改革を説明

■その際、「国保財政が都道府県単位化されることに伴い、国保料も県内統一すべき」という多く

の意見
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国保料（税）水準の統一に向けた取組み ≪課題≫

２

☞ 納付金算定における医療費水準の反映

○医療費増加抑制のインセンティブの確保 ○医療提供体制の地域差

☞ 統一保険料設定における収納率の反映

○収納率格差の反映方法の要否 ○収納率向上対策

☞ 統一保険料設定に向けた費用算定

○出産育児一時金・葬祭費・任意給付や保健事業費の算定方法

☞ 保険料算定方式の統一

○３方式への統一（資産割の廃止）

☞ 市町村事務の標準化等

○各種基準（減免・短期証交付・資格適用など）の統一

○被保険者証と高齢受給者証の一体交付･･･令和2年8月に実施

国保料（税）水準の統一に向けた取組み ≪対応①≫

３

県としては・・・、

『長野県国民健康保険運営方針』において、「段階的な取組の方向性及び目標年次を含めたロード

マップについて、市町村と意見交換しながら、本方針の次期改定時［R2年度］までに検討する」ことと

した。

☞ロードマップを策定するため、市町村との意見交換の場として、「ワーキンググループ」を設置

☞ワーキンググループは、［医療費］ ［保険料］ ［市町村事務標準化］の３つとし、各８市町村、

計２４市町村が参加

ＷＧ名 参加市町村

医療費 松本市・諏訪市・小諸市・伊那市・飯島町・飯綱町・川上村・喬木村

保険料 長野市・飯田市・千曲市・安曇野市・富士見町・南木曽町・下條村・小谷村

標準化 上田市・須坂市・飯山市・軽井沢町・長和町・南牧村・豊丘村・木祖村

※下線の市は各ＷＧの座長

N0450012
テキスト ボックス
２



国保料（税）水準の統一に向けた取組み ≪対応②≫

☞各ＷＧでの主な議論（予定）内容は次のとおり

ＷＧ名 主な議論内容（今後の予定を含む）

医療費

■医療費水準と医療提供体制の地域差の現状分析・平準化の範囲等

［２年ごとにαを段階的に解消し、10年後にα＝０］

■医療費適正化インセンティブと保健事業の平準化

［新たな医療費適正化インセンティブの創設］

［被保険者一人当たり100円の保健事業の実施の義務化］

保険料

■収納率格差の現状分析・格差縮小対策等

［全市町村が最低限実施する収納率向上対策］

■収納率格差を踏まえた統一保険料率

［統一保険料の設定と補正による特例率の設定］

標準化

■算定方式の統一

［９年後に順次３方式に統一］

■市町村任意給付事業・各種基準の統一

［短期証有効期間を○ヶ月以上、○○の任意給付は全市町村実施］

■被保険者にとってのメリット ４

ロードマップにより、国保料（税）水準の統一について、「どういった保険料統一」を、「いつまで」

に目指すのか、それには「様々な課題」について「どういった対応」をとり、「どのような状況」に

なれば統一できるのか、といった内容を示すことを目指す。

国保料（税）水準の統一に向けた取組み ≪対応③≫

☞ロードマップ策定までの今後の流れは・・・

■Ｒ元年度

○年内⇒ＷＧを４回開催し、意見のとりまとめ

○年度内⇒ロードマップの素案を作成、全市町村意見照会の実施

■Ｒ２年度

○市町村意見照会を経てロードマップの原案を作成

○原案を基に、県・市町村国保連携会議（幹事会）での議論を経て最終案を作成

○最終案を基に、全市町村長・担当者への説明、県国保運協やパブコメによる意見聴取を経て、

年度内にロードマップの成案を策定⇒これを基に県国保運営方針も改定

５
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○県外保険者（同規模被保険者数）比較 【長野市・松本市】

 ・被保数は国民健康保険実態調査平成30年度速報 （保険者票編）による

 ・被保数が±5千人の市を対象に調査

 ・「備考」の順位は、公表されている府県内順位

（松本市：26保険者中10番目）

都道府県 被保険者数 H29現年収納率 課税 賦課 徴収 一般 都道府県収納率

番　　号 保険者名 計(人) 一般 退職 一般 全体 の別 方式 回数 開差 (市別･全体) 順位 備　考

27 大阪 岸和田市                                45,671 45,482 189 92.67% 92.74% 料 3 12 0.70 91.36% 41 24/43位

28 兵庫 宝塚市                                  46,775 46,599 176 91.35% 91.42% 税 3 9 ▲ 0.62 93.59% 17

06 山形 山形市                                  46,824 46,511 313 91.59% 91.68% 税 3 8 ▲ 0.38 93.81% 15

18 福井 福井市                                  47,349 46,972 377 91.94% 92.08% 税 4 8 ▲ 0.03 93.56% 18

08 茨城 つくば市                                47,556 47,356 200 91.23% 91.29% 税 3 9 ▲ 0.74 91.92% 39 介護2方式

11 埼玉 熊谷市                                  47,615 47,260 355 92.67% 92.79% 税 4 8 0.70 91.31% 42

22 静岡 沼津市                                  47,959 47,743 216 90.81% 90.89% 料 4 8 ▲ 1.16 92.74% 31

13 東京 調布市                                  48,056 47,884 172 92.58% 92.63% 税 2 8 0.61 87.98% 47

41 佐賀 佐賀市                                  49,131 48,865 266 97.17% 97.22% 税 3 10 5.20 95.69% 2

10 群馬 伊勢崎市                                49,383 49,140 243 88.88% 88.99% 税 4 8 ▲ 3.09 92.39% 36

11 埼玉 上尾市                                  49,680 49,489 191 92.61% 92.67% 税 4 8 0.64 91.31% 42

36 徳島 徳島市                                  50,014 49,813 201 88.31% 88.37% 料 4 12 ▲ 3.66 92.21% 37

02 青森 八戸市                                  50,322 49,970 352 89.43% 89.51% 税 3 8 ▲ 2.54 91.15% 43

20 長野 松本市                                  50,991 50,576 415 91.97% 92.05% 税 3 9 0.00 94.19% 9

10 群馬 太田市                                  51,347 51,145 202 86.88% 86.95% 税 3 8 ▲ 5.09 92.39% 36

13 東京 台東区                                  51,883 51,734 149 84.84% 84.93% 料 2 10 ▲ 7.13 - -

14 神奈川 茅ヶ崎市                                52,457 52,270 187 92.34% 92.42% 料 3 9 0.37 93.17% 27

14 神奈川 大和市                                  52,475 52,315 160 89.22% 89.30% 税 3 10 ▲ 2.75 93.17% 27

15 新潟 長岡市                                  52,518 52,103 415 93.96% 94.04% 料 3 9 1.99 94.78% 3

14 神奈川 厚木市                                  52,814 52,535 279 90.71% 90.85% 料 3 10 ▲ 1.26 93.17% 27

13 東京 荒川区                                  53,293 53,150 143 88.26% 88.32% 料 2 10 ▲ 3.71 - -

13 東京 府中市                                  53,873 53,663 210 94.01% 94.07% 税 2 9 2.04 87.98% 47

24 三重 津市                                    54,979 54,728 251 91.17% 91.27% 料 3 9 ▲ 0.80 92.17% 38

03 岩手 盛岡市                                  55,010 54,811 199 90.61% 90.68% 税 3 8 ▲ 1.36 93.81% 16

27 大阪 茨木市                                  55,621 55,321 300 91.98% 92.05% 料 3 10 0.01 91.36% 41 28/43位

42 長崎 佐世保市                                55,765 55,356 409 91.60% 91.70% 税 3 10 ▲ 0.37 93.46% 21

（長野市：13保険者中７番目）

被保険者数 H29現年収納率 課税 賦課 徴収 一般 都道府県収納率

番　　号 保険者名 計(人) 一般 退職 一般 全体 の別 方式 回数 開差 (市別･全体) 順位 備　考

25 滋賀 大津市                                  70,549 70,234 315 94.38% 94.42% 料 3 10 2.00 94.63% 5 16/19位

27 大阪 吹田市                                  70,555 70,270 285 90.86% 90.94% 料 3 10 ▲ 1.52 91.36% 41 36/43位

01 北海道 旭川市                                  71,652 71,295 357 91.00% 91.08% 料 3 10 ▲ 1.38 93.56% 19

20 長野 長野市                                  75,149 74,589 560 92.38% 92.45% 料 3 10 0.00 94.19% 9

23 愛知 岡崎市                                  75,265 74,876 389 91.59% 91.68% 料 3 8 ▲ 0.79 94.53% 6

16 富山 富山市                                  75,449 74,939 510 93.37% 93.43% 料 3 8 0.99 94.71% 4 17/17位

27 大阪 高槻市                                  75,872 75,554 318 94.21% 94.25% 料 3 12 1.83 91.36% 41 12/43位

11 埼玉 越谷市                                  76,336 76,063 273 91.09% 91.09% 税 2 10 ▲ 1.29 91.31% 42

13 東京 品川区                                  77,358 77,057 301 92.59% 92.64% 料 2 10 0.21 - -

10 群馬 前橋市                                  78,406 77,985 421 94.85% 94.90% 税 3 8 2.47 92.39% 36

11 埼玉 所沢市                                  78,966 78,722 244 91.32% 91.38% 税 4 8 ▲ 1.06 91.31% 42

29 奈良 奈良市                                  79,208 78,924 284 93.40% 93.46% 料 3 10 1.02 93.84% 14

23 愛知 豊橋市                                  79,841 79,492 349 91.55% 91.62% 税 3 8 ▲ 0.83 94.53% 6

全国平均：92.15%
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算定方式統一に向けた資産割廃止に係るシミュレーションの実施について 

 

 

１． 目的 

保険料水準の統一を行う場合には保険料の算定方式を統一している必要があるが、現状

では４、３、２方式が混在している。県では、保険料水準統一に向けたロードマップに、算定方

式の統一の時期等について記載する予定としているが、廃止に要する期間や課題を把握す

るため、次の前提条件のもとにシミュレーションの実施をお願いする。 

 

２． 前提条件⇒仮に令和元年度に 3 方式にした場合を想定 

 （1） 保険料として被保険者から徴収すべき額は、令和元年度における当該額（予算ベース）に

固定する（国保事業費納付金等の歳出や、特別交付金、基盤安定繰入金等の歳入について

固定する。）⇒仮に令和元年度に 3 方式にした場合の料率と、現行料率の差を何年かけて解

消できるか、シミュレーションを行う。 

 （2） 課税所得、被保険者数、世帯数についても、令和元年度の予算ベースの数字で固定する。 

 （3） 「目指す料率」は次の２つとする。 

① 市町村標準保険料率（令和元年度） 

② 市町村で任意に設定した料率、例えば応能割を低くする等の配慮を行った場合の料率 

 （4） ３方式への移行可能年度は、①令和 9 年度（ロードマップ策定から 7 年後）、②その他（任

意の年度）を選択肢とする。 

  ※今回の調査ではあくまで参考までに移行可能年度をお聞きするものです。県では回答頂い

た内容をもとにロードマップに記載する算定方式の統一目標年度を検討する予定です。 

 

３． シミュレーション実施及び回答について 

   上記の「目指す料率」に移行するまで要する期間や、課題等について、別添調査票にご回答

ください。 
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事務等の標準化、広域化、集約化について 
 

１． 標準化・広域化・集約化すべき事務等として挙げられたもの 

＜標準化＞ 

項目 実現方法、検討事項、方向性（案） 

①保険料（税）減免基準 標準的な基準を定める。 

標準基準以外の扱いをどうするか？ 

②一部負担金減免基準 

③短期証、資格証の交付基準 

④任意給付の種類や基準 出産育児一時金、葬祭費は統一。 

結核精神等の扱いをどうするか。 

⑤保健事業（人間ドック補助も含む） 標準的な保健事業を定める？ 

これ以外の保健事業の扱いをどうするか？ 

→医療費 WG において議論 

⑥同一市町村内転居における世帯継続判定

（高額療養費） 

統一でよいか？ 

⑦過誤調整  

⑧第三者行為求償事務 国保連で受託済？ 

⑨事務費繰出基準 総務省通知に基づき統一的に繰り出し（？） 

⑩高額療養費の支給勧奨に係る時期、額 統一してよいか？ 
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＜広域化・集約化＞ 

項目 実現方法、検討事項、方向性（案） 

①移送費 国保連の受託範囲の拡大？ 

②海外出産費 国保連へ委託？ 

③一部負担金減免の事務  

④一部負担金の徴収業務（法第 42 条第２項）  

⑤特定疾病受領証  

⑥第三者行為求償事務 国保連で受託済？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N0450012
テキスト ボックス
10


