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１ 信州食べきりキャンペーンの実施（別紙）※今年度から新たに実施 

  飲食店利用者が食べきった際に特典を受けられるキャンペーンを実施します。 

実施期間：10月１日（水）から 12月 31日（水）まで（３か月間） 

キャンペーン内容 

  ①飲食店利用者が協力店で食べきった際に「チケット」を獲得。 

②獲得したチケットは、次回来店時に提示すると特典利用 

※チケットは協力店であれば、どこでも利用可能です。 

※特典内容は店舗ごと異なります。 

（例 10%割引、100円引き、トッピング１品サービス等） 

 ③さらにチケットを 10枚集めると、宿泊券が当たる抽選に応募できます。 

   ※協力店舗は随時募集しています。 

２ 信州発もったいないキャンペーンの実施 

  スーパーマーケット、コンビニエンスストア等協力事業者にポスター、ポップ等を掲示し、買い物

の際は消費期限・賞味期限間近の食品から優先的にとる「てまえどり」を県民（消費者）の皆様に呼

び掛けます。今年度は、ポスター・レールポップにエシカル消費の学びに取り組む松本国際中学校学

究系生徒の皆様のデザイン（下図）を取り入れました。 

 

 

 

３ フードドライブ統一キャンペーンの実施 

月間中、県内各地で県民・企業の皆様からの食品の寄付を募集します。 

寄付された食品は、物価高騰やコメ不足の影響等により食料の支援を必要とする 

方々に提供されます。 

４ 県内各地での啓発活動の実施 

県内 10地域において、市町村等と連携して、街頭・店頭等にて啓発物品を配布し、食品ロス削減

に関する取組を呼び掛けます。 

○食品ロス削減月間の取組の詳細は特設サイトをご確認ください。 

（https://www.pref.nagano.lg.jp/haikibut/syokkurosugekkann.html） 

（食品ロス削減月間全般に関する問合せ先） 

環境部資源循環推進課 
担当 資源化推進係 小山、町田、玉井 

電話 026-235-7181(直通) 内線 2795 

F A X 026-235-7259 

E-mail junkan@pref.nagano.lg.jp 

（長野県版エシカル消費に関する問合せ先） 

県民文化部くらし安全・消費生活課 
担当 企画指導係 名取、宮坂 

電話 026-235-7151(直通) 内線 2845 

F A X 026-235-7284 

E-mail kurashi-shohi@pref.nagano.lg.jp 

（フードドライブ統一キャンペーンに関する問合せ先） 

県民文化部こども若者局次世代サポート課 
担当 青少年育成係 高野、丸山 

電話 026-235-7210(直通) 内線 2858 

F A X 026-235-7087 

E-mail jisedai@pref.nagano.lg.jp 

健康福祉部地域福祉課 
担当 自立支援・援護係 高橋、高岡 

電話 026-235-7094(直通) 内線 2319 

F A X 026-235-7172 

E-mail j-engo@pref.nagano.lg.jp 

長野県（環境部）プレスリリース  令和７年（2025 年）９月 19 日 

 ～10月は食品ロス削減月間です～ 

「信州食べきりキャンペーン」を新たに実施します 

 県ではこの月間に、県内事業者、市町村等と連携し、県民（消費者）の皆様に向けて、
日頃の生活の中の様々な場面における食品ロスを減らす取組を呼び掛けます。 
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期間中参加店舗で使えるクーポン券
「食べきり証明券」がもらえる！

POINT.

01
証明券を10枚集めて、
宿泊券プレゼント抽選に応募！

POINT.
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おいしく食べきることで、信州の未来が明るくなる♪
特典もWチャンスも楽しめる、信州発のエコキャンペーン！
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お問い合わせ MAIL：m.utsunomiya@komachi-n.co.jpTEL.026-222-0857信州食べきりキャンペーン2025事務局（株式会社長野こまち内）

主催：　　  長野県環境部資源循環推進課　協力：e-プロジェクト登録飲食店ほか

参加店舗･
特典内容･
応募方法は
こちら！



「ごちそうさま」が、うれしい1枚に♪完食でもらえる「食べきり証明券」は、
対象のお店で使えるおトクなクーポン券です。

お店ごとの特典を楽しみながら、10枚集めてプレゼントもゲットしよう！

主催：　　  長野県環境部資源循環推進課　協力：e-プロジェクト登録飲食店ほか

● お会計から100円引き
● ドリンクサービス
● トッピング1品無料
※特典の内容は店舗によって異なります

特典典一例
応募方法は

コチラ

Q チケットを10枚集めて、QRコードから
応募フォームへアクセスしてください。

プレゼントキャンペーンの
応募方法は？ Q 和食、洋食、カフェ、居酒屋など県内100店

舗以上！ジャンルもエリアもさまざまです。
どんなお店が
参加しているの？

Q 参加店で料理を残さず食べる
（または持ち帰る）と、お店からもらえます。

完食チケットは
どうすればもらえる？ Q はい。キャンペーン参加店ならどこでも

特典が受けられます！
チケットはどこの
店でも使えるの？

よくある質問

「食べきる」ことは、いちばん身近なエコアクション。年間464万トン

（令和5年度）の食品ロス、その半分近くが事業系で、66万トンが外食産

業から。このキャンペーンは、外食時の「食べきり」や「持ち帰り」を応

援することで、食品ロス削減を進める県民運動の一環です。

このキャンペーンでめざすこと
point

ごみの量が減って、環境にやさしい。CO2も削減できて、

地球温暖化防止に貢献。お店の経費も抑えられて、お

互いにうれしい。食べ物を大切にする気持ちが、信州

の未来につながります。

食品ロスを減らすといいことたくさん！
point
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2025 キャンペーン参加方法

お問い合わせ MAIL：m.utsunomiya@komachi-n.co.jpTEL.026-222-0857信州食べきりキャンペーン2025事務局（株式会社長野こまち内）

会計時に完食した人数を伝え、
「食べきり証明券」を

人数分受け取る
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参加店で料理を完食
（対応店舗に限り、

食べ残しの持ち帰りも可）
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10枚集めて、宿泊券

プレゼント抽選に応募！
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step.3
次回以降、参加店で

「食べきり証明券」を提示
　　特典を受けられる！

「食べきり証明券」を10枚集めて
宿泊券プレゼント抽選に応募しよう！

抽抽選で5組10名様に当たる！


