




 開催日時：2024年8月18日（日） 

 会場：3x3 lab Future（大手門タワー・ENEOSビル 1階）（東京都千代田区） 

 参加者：60名程度 

 会場スポンサー：エコッツェリア協会 

 イベントホームページ：https://rurallabo.com/shinshumiraifes2024-tokyo 



 トークセッション③『ゲストハウス起点の地域内外の人が交わるまちづくり』 

 トークセッション④『信州のみらいについて赤裸々対話型セッション！』 

 長野県知事 阿部守一氏 

 MoonBase株式会社 代表取締役 小菅勇太郎（ファシリテーター） 

 トーク & ワークショップ①『若者が参画するまちづくり』 

 千曲市議会議員 林慶太郎氏 





4年前、私は縁あって長野県辰野町と関わり始めました。
そこで出会った多くの方々に応援していただき、3年前に移住・起業し、そこからさらに多くの方に助
けてもらいながら日々過ごしています。長野県は自分にとって人生の新しいステージが始まった第二の
出生地であり、いつの間にか自分の中に「信州」という地域に対する誇りとアイデンティティが育って
いました。

今まで沢山のものを長野県から受け取ってきましたが、今回、自分もこの地域を盛り上げる一プレ
イヤーとして、長野県に貢献する側に回れる機会をいただけてとても嬉しく思っています。
次の世代の信州がさらに豊かで魅力的で、多くの人を惹きつけ、持続可能な地域になっているよう
に。我々若者が主体的に行動し、まちづくりに参画していくムーブメントを作っていきます。


