
 

 

 

 

 
 

 

 

子どもたちが上手にＩＣＴを活用できる力を身に付けることができるよう、ＬＩＮＥみらい財団
と連携して、長野県独自の児童・生徒向け情報モラル教材「ＧＩＧＡワークブック信州」を作成し、
公開しました。  
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１ 教材作成の背景 

 これまで学校では、ネットの危険性を強調して、使用を抑制する指導が主流でした。 

一方で、1 人 1 台端末が整備されるなど、子どもたちにとってネットがより身近なものとな

った現在では、子どもたちが上手に ICT を活用できる力を育成する指導が必要とされています。 

こうした中で、授業で使用できる統一的な教材を希望する現場の声を受け、ＬＩＮＥみらい

財団と連携して、長野県独自の児童・生徒向け情報モラル教材「ＧＩＧＡワークブック信州」を

作成しました。 

 

２ ＧＩＧＡワークブックの概要 

（１）子どもたちの発達段階にあわせて、ＩＣＴ活用に必要な知識や技能、考え方や態度など

を学ぶことができる教材です。次の 3 種類を作成しました。 

① ＧＩＧＡワークブック信州ビギナー版  （おもに小学校低学年対象） 

② ＧＩＧＡワークブック信州スタンダード版（おもに小学校高学年対象） 

③ ＧＩＧＡワークブック信州アドバンスド版（おもに中学生対象） 

（２）子どもたちの安心な活用を支えるため、家庭での約束づくりやフィルタリングの設定方

法等、大人に向けたページも充実しています。 

（３）長野県独自のページは、「デジとしょ信州」や「統計ステーションながの」など、県が提

供しているコンテンツを活用してメディアリテラシーを学ぶことができます。 

 

３ 掲載先 

 長野県教育委員会のホームページから無料で１人１台端末にダウンロードできます。 

URL：https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kokoro/shido/gigaworkbookshinshu.html 

長野県・長野県教育委員会・長野県警察本部プレスリリース  令和５年（2023 年） ５月 12 日   

 長野県独自の児童・生徒向け情報モラル教材 
『ＧＩＧＡワークブック信州』を作成しました！ 

県民文化部こども若者局次世代サポート課 

（課長）塩原 昭夫（担当）山﨑 真梨 

電 話  026-235-7210（直通） 

F A X  026-235-7087 

E-mail jisedai@pref.nagano.lg.jp 

教育委員会事務局心の支援課 
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「GIGAワークブック信州」のイメージ 

（二次元コードからもアクセスできます↓） 
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https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kokoro/shido/gigaworkbookshinshu.html















