
第５波到来、全圏域に「新型コロナ警報」を発出

7月30日（金） 知事会見
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週
届出患者数

①
検査実施数

②
陽性者数

③
実施率
(②/①)

陽性率
(③/②)

7/5~7/11 23 17 6 73.9％ 35.3％

7/12~7/18 29 21 11 72.4％ 52.4％

7/19~7/25 60 43 24 71.7％ 55.8％

7/26~7/28 68 12 9 17.6％ 75.0％

7月28日（水）現在

L452R変異株（デルタ株等）スクリーニング検査の状況

※デルタ株陽性者（感染研によるゲノム解析結果） ・・・ 9件



これまで以上に脅威なデルタ株
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デルタ株の特色

➢ 感染性

高い可能性（アルファ株の１.5倍高い可能性）

➢ 重篤度

入院リスクが高い可能性

➢ 再感染・ワクチンの効果

ワクチンと抗体医薬の効果を弱める可能性

出典：国立感染症研究所



【全国】 １日の新規陽性者数（7/29） 10,689人

➡ １日の陽性者数として過去最多（2日連続）

【県内】 直近１週間（7/23~7/29）新規陽性者数 134人

➡ 前週比約３倍に拡大

全国的に新規陽性者が急増、県内でも感染が急拡大
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（人）

直近１週間の人口10万人あたりの新規陽性者数の推移（R3.3~）
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確保病床使用率が直近10日間で10%以上急増
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確保病床使用率の推移（％）

15.1%
（7/29）

医療警報発出基準
（25％以上）

7/29 20時現在

4.7%
（7/19）



諏訪圏域の感染状況

人口10万人あたりの直近１週間の新規陽性者数の推移（諏訪圏域）
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10.82人（7/29）
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レベル４（人口10万人あたり概ね10.0人以上）

レベル「３」引上げ
（7/27）

＊発生届受理日を基準に算出

7月30日（金）８時30分現在

諏訪圏域の感染警戒レベルを「４」に引き上げ、

「新型コロナウイルス特別警報Ⅰ」を発出します



感染警戒レベル３相当以上の圏域が６圏域に拡大、
全県もレベル４相当に
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圏域
直近１週間の

新規陽性者数（人）
感染警戒レベル
（引上げ基準）（前週比）

佐久 17 + 13 3

上田 15 + 10 3

諏訪 21 + 16 4

上伊那 10 + 4 3

南信州 5 + 5 2

木曽 1 + 1 2

松本 22 + 16 3

北アルプス 1 + 1 2

長野 39 + 24 3

北信 3 + 0 2

全県 134 + 90 4

直近1週間（7/23~7/29）の新規陽性者数

＊相当
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第５波到来

全圏域に「新型コロナ警報」を発出します

現在、ワクチン接種の効果もあり、高齢者の新規陽性者は少な
く、重症者はいない。しかし、

• 感染力が強いデルタ株が急増

• 新規陽性者と確保病床使用率が急増

（専門家懇談会：しばらく増加が続くのでは。）

• 全国でも事態が悪化中

➡ これまでで最大の危機を迎えつつある

「新型コロナに十分警戒し、最善の行動をとってください」



対策１

市町村等と連携し、ワクチン接種を推進します。
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対策３

療養体制と検査を更に強化します。

対策２

大切な命と健康を守るため、県民の皆様に協力を

お願いします。

対策４

困難に直面している事業者を支援します。

県としての対策を強化します



対策１

市町村等と連携し、ワクチン接種を推進します。
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対策３

療養体制と検査を更に強化します。

対策２

大切な命と健康を守るため、県民の皆様に協力を

お願いします。

対策４

困難に直面している事業者を支援します。

県としての対策を強化します
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市町村等と連携したワクチン接種を推進します

① 希望される高齢者への接種は今月で概ね完了する予定です。

② 8月中に基礎疾患がある方の接種を進めます。

③ 信州の安心なお店の従事者への接種を8月下旬から県会場で

行います。

④ 9月までに対象者の6割以上、10月までには7割以上の接種

完了を目指します。

⑤ 職域接種会場に対し、医療関係団体のご協力でワクチン接種

支援チームを派遣します。

※「ワクチン」は発症予防に高い効果があり、積極的な接

種のご検討をお願いします。



※令和3年7月28日現在

※医療従事者の数値はワクチン接種円滑化システム（V-SYS）から、その他の数値はワクチン
接種記録システム（VRS）から集計しています

新型コロナワクチンの接種率

区分
想定

対象者数

接種回数（回） 1回目
接種率

2回目
接種率総数 1回目 2回目

医療従事者 約 73,000 人 150,390 77,930 72,460 107.6% 100.1%

高齢者 約 651,000 人 1,062,382 573,069 489,313 88.0% 75.1%

その他一般 約 1,106,000 人 226,367 166,561 59,806 15.1％ 5.4％

合計 約 1,830,000 人 1,439,139 817,560 621,579 44.7% 34.0%
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県設置のワクチン接種会場での対象職種の拡大

第三期より、県が設置するワクチン接種会場での対象職種を拡大します

● 接種時期
８月21日（土）～ 飲食業
８月28日（土）～ その他業種

● 拡大となる対象者
「信州の安心なお店」認証店の従業員

（飲食業、宿泊業、理美容業、療術業 等）

● 接種可能数
約 15,000 名分

● 予約受付方法等
お盆明けより専用システムで予約受付開始
詳細は8/10以降に認証店へ直接ご連絡します
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東信会場 南信会場 中信会場 北信会場

会場
(所在地)

佐久合同庁舎
(佐久市)

エス・バード
(飯田市)

松本合同庁舎
(松本市)

飯山庁舎
(飯山市)

規模 2,400人
(400人想定/日)

5,440人
(680人想定/日)

8,640人
(720人想定/日)

4,000人
(400人想定/日)

接種

対象者

●「信州の安心なお店」認証店舗（第三期（8/21）より追加）

●特別支援学校教職員 ●高等学校教職員

●警察 ●交通事業者

接種日
予定
(※１)

８月21日(土)、22日(日)、
28日(土)、29日(日)、

９月11日(土)、12日(日)

８月21日(土)、22日(日)、
28日(土)、29日(日)

９月２日(木)、３日(金)、
11日(土)、12日(日)

８月24日(火)、25日(水)、
26日(木)

９月４日(土)、５日(日)、
６日(月)、10日(金)、
11日(土)、17日(金)、
18日(土)、30日(木)

10月1日（金）

８月９日(月)、10日(火)、
28日(土)、29日(日)

９月４日(土)、５日(日)、
11日(土)、12日(日)、
18日(土)、19日(日)

(※１)1回目接種の4週間後に同じ会場で2回目の接種を行います

県設置のワクチン接種会場の予定（第三期）

(※２)ワクチンが予定通り供給された場合の想定であり、状況によっては計画通りに開設できない場合があります。

計6日間 計8日間 計12日間 計10日間
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対策１

市町村等と連携し、ワクチン接種を推進します
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対策３

療養体制と検査を更に強化します

対策２

大切な命と健康を守るため、県民の皆様に協力を

お願いします

対策４

困難に直面している事業者を支援します

県としての対策を強化します



16

新型コロナに感染される方を極力少なくするため、

特に次の５点についてご協力をお願いします。

① 「信州への帰省」と「県外への訪問」はできるだけ控えてく

ださい。

② 人との接触機会をできるだけ少なくしてください。

③ 会議やイベントは、小規模化、分散化、リモート化、短時

間化を徹底してください。

④ 体調が悪い時は、すぐに医療機関を受診してください。

（重症化と感染防止）

⑤ 陽性になられた方等への誹謗中傷は絶対にやめてください。

新型コロナに負けないため、私たちの命と暮らしを
守るため、多くの皆様のご協力をお願いします。



対策１

市町村等と連携し、ワクチン接種を推進します
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対策３

療養体制と検査を更に強化します

対策２

大切な命と健康を守るため、県民の皆様に協力を

お願いします

対策４

困難に直面している事業者を支援します

県としての対策を強化します
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療養体制と検査を更に強化します

① 病床使用率増加時には、確保病床の一層の拡大を医療

機関に要請します。

② 重症化予防のためのネーザルハイフローの整備を進めま

す。

③ 宿泊療養施設での外国人受け入れを拡大します。

（8か国語に対応）

④ 長野県健康観察センターが自宅療養者をしっかりサポート

します。
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療養体制と検査を更に強化します

⑤ 無症状でも不安がある方のために、県内検査機関の周

知を図ります。

⑥ 福祉施設等に抗原検査キットを配付し、積極活用を呼び

かけます。

⑦ 診療所等に対し、検査迅速化のための抗原定性検査の

活用を呼びかけます。



県内には自費検査を受け付けている機関が31機関あります

➢ 無症状であってもPCR検査を希望される県民の皆様は、
県公式ホームページに掲載している医療機関・検査機関の
活用を推奨します。
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【長野県内の医療機関・検査機関一覧】
https://www.pref.nagano.lg.jp/hoken-

shippei/kenko/kenko/kansensho/joho/corona-support2.html#kensa

➢自宅で検体採取が可能なPCR検査キットを使った検査の
申込みをWeb等で受け付けている検査機関がありますが、
ご活用される際は、次の点にご留意ください。

（参考）厚生労働省HPに掲載されている検査機関一覧

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid

19-jihikensa_00001.html

https://www.pref.nagano.lg.jp/hoken-shippei/kenko/kenko/kansensho/joho/corona-support2.html#kensa
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19-jihikensa_00001.html


※研究用と称する抗原検査キット及び抗体検査キットは、性能が確認されたものではないため、
新型コロナウイルス感染症罹患の有無を調べるための使用には推奨されません。

自宅で検体採取が可能なPCR検査キット使用時の留意点

➢陽性と判定された場合

➡ 医療機関を必ず受診してください。
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• 陽性となった場合でも、検査機関から保健所に発生届が提出されないた
め、保健所において患者の隔離や接触者の調査ができず、感染拡大が進
むおそれがあります。

• 医療機関が分からない場合は保健所へ相談してください。

➢陰性と判定された場合

➡ 安心せず、行動は慎重にし、体調に異変を感じたら

直ちに医療機関を受診してください。

• 感染初期などウイルス量が少ないと陰性判定となる可能性があります。



対策１

市町村等と連携し、ワクチン接種を推進します

22

対策３

療養体制と検査を更に強化します

対策２

大切な命と健康を守るため、県民の皆様に協力を

お願いします

対策４

困難に直面している事業者を支援します

県としての対策を強化します



中小法人等上限 20万円 個人事業者上限 10万円
４～６月から選んだ月の一昨年（昨年）と比べた事業収入減少額となります

長野県内の幅広い業種の中小企業者等が対象です（以下主な要件）

①【法人】長野県内に本店等があり、県内で法人税を納税していること

【個人】長野県内に住所があり、県内で事業収入等の確定申告を行っていること

② 新型コロナウイルス感染症の影響を受け、2021年４月～６月から選んだ月の

一昨年（昨年）と比べた事業収入が50％以上減少していること

③ 国の月次支援金の４月～６月分を申請していないこと（７月分以降は除きます）

８月２日(月) ～ ９月30日(木)

長野県新型コロナ中小企業者等特 別 応 援 金

①中小企業者等の皆様に特別応援金を支給します

（国の月次支援金の対象とならない中小法人等・個人事業者向け）

支給対象

支給金額

受付期間
23



長野県内の飲食店
※具体的要件はチラシを御参照ください。

８月２日(月) ～ ９月30日(木)

①公式ホームページからの電子申請 （https://shinshu-co2.jp）

②FAX（026-217-6590）でのお申し込み ※申請用紙は公式ホームページからダウンロード可

申請方法

配布対象

申請期間

配布するCO2センサ－と飛沫防止パネル

■CO2センサ－ ■飛沫防止パネル（十字型）

申請いただいたすべての
飲食店へ配布します

配布パターン

店舗ごとに下記のいずれかを選択
(1) CO2 センサー2台または1台
(2) CO2 センサー1台＋

飛沫防止パネル(1～5セット)
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②飲食店の皆様にCO2センサー等を配布します

長野県飲食店CO2センサ－等配布事業



９月10日(金) ～ 令和４年１月31日(月)

１事業者あたり上限100万円

ECサイトを通じて販売された県産品の送料

本日７月30日(金) ～ ８月19日(木)

プレスリリースをご覧ください。

長野県産品ＥＣサイト送料無料キャンペーン

③県産品を販売している事業者の皆様が

ECサイトを通じて販売した商品の送料を支援します

送料支援額

対象経費

キ ャ ン ペ ー ン
実施期間

参加方法

事業者
募集期間
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