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　ＵＤＣ信州の活動拠点は、長野市の善光寺の門前、中央通り沿

いにあります。およそ100年前に建てられた歴史ある元足袋店の2

階を当時の風情を活かしながら明るい空間にリノベーションし、活動

しています。オフィスには、まちづくりに関する書籍やまちづくり団体

の活動資料などがあり、どなたでも自由に閲覧することができますの

で、お気軽にお立ち寄りください。

【営業時間】 8:30 ～ 17:15　【定休日】 土・日・祝祭日

※ 業務上、県内中を飛び回っておりますので、スタッフが不在にして

いる場合があります。

まちづくり相談

　ＵＤＣ信州は、まちの課題整理からまちづくりの進め方、具体

的な取り組みの提案、広域的な連携体制の構築などについて、

多角的な視点から皆さんと一緒に考えていきます。

　まちなかに賑わいを戻したい、まちづくりってどうやって進め

るの？誰に聞いたらいいかわからない…、自分達もなにかまち

に貢献できないかな？などの皆さんが抱えるまちづくりに対す

る困りごとやアイデア、ささいなことでも構いませんのでＵＤＣ

信州へお気軽にご相談ください。

公・民・学のつながりで
信州のまちづくりをサポート

〒380-0832

長野県長野市東後町16-1 2階
TEL 026-405-4861
MAIL  udc-shinshu@pref.nagano.lg.jp
WEB  https://udcshinshu.jp

 @udcshinshu   @udcshinshu   @UDCshinshu

▲ 公式WEBサイト

※お車でお越しの際は、近隣のコインパーキング等をご利用ください。

2020.7

8:30～17:15（土・日・祝祭日休）
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設置の目的

　長野県内の都市においても、近年の人口減少に伴い空き家・

空き地などが増加するいわゆる「都市のスポンジ化」が進み、都

市の機能維持が難しい局面を迎えています。また、環境や景観

に対する住民意識も高まっており、地域の課題を踏まえ、特色を

活かしたまちづくりが必要となっています。一方で、これら社会

情勢や価値観の変化等により、近年のまちづくりは、専門化、高

度化、多様化が求められており、行政だけではなく、様々な立場

の方が協働してまちづくりを進めることが求められています。

　『信州地域デザインセンター（UDC信州）』は、それら課題に

対応するため、まちづくりの主体である市町村のサポート役とし

て、2019年８月に設立しました。UDC信州は、公・民・学が

連携して設立するプラットフォームであり、構成団体が協力団体

とも連携しながら、県内各地のまちづくりを支援するほか、市町

村等の職員を対象にしたセミナーや研修会の実施によるまちづ

くり人材の育成、県内外の情報を共有するための情報収集・情

報発信を行います。UDC信州では、これらの活動を通してまち

づくりを推進する「場」や「環境」を作り、未来に続く魅力あるま

ちづくりの実現に向け貢献してまいります。

信州に
居心地のいい空間を

増やしたい

そんな想いを抱いて

UDC信州は誕生しました。

様々な方とチームを組んで、

信州のまちづくりを進めていきます。

空間の質を
向上する

連携により
新たな価値を
創る

未来を
志向する

理念 1

理念 2 理念 3

まちづくりの課題について、市町村とともに考え、課題解決に
向け、様々な支援を行う

支える（まちづくり支援）UDC信州の活動UDC信州の活動 1

「公・民・学連携」を現場で進める「まちづくり人材」を増やす
ため、セミナー等を開催する

育む（セミナー等開催）UDC信州の活動UDC信州の活動 2

信州のまちづくりに係る情報を集約し、様々なメディアを通じ
て内外に発信する

発信する（情報発信）UDC信州の活動UDC信州の活動 3

しあわせ信州創造プラン2.0（長野県総合計画）

確かな暮らしが営まれる
美しい信州

～学びと自治の力で拓く新時代～

基本目標

理念と活動

　UDC信州は、しあわせ信州創造プラン2.0（長野県総合計

画）に位置付けられた「確かな暮らしが営まれる美しい信州～

学びと自治の力で拓く新時代～」の実現に向けて、以下の理念

を掲げて「地域デザイン」に取り組みます。

理念1：連携により新たな価値を創る

理念2：空間の質を向上する

理念3：未来を志向する

　これらの理念のもと、まちづくりに係る情報の集約・発信や

人と組織を繋ぐ「ネットワークのハブ機能」、まちづくり分野に

おいて専門的かつ中立的な立場から様々な相談対応や助言、

企画提案等を行う「専門的支援機能」を発揮し、支える（まちづ

くり支援）、育む（セミナー等の開催）、発信する（情報発信）、の

３つの活動に取り組んでいます。

構成団体・メンバー（2020年7月現在）

公

セ ン タ ー 長 出口 敦（東京大学）

副 セ ン タ ー 長 林 靖人（信州大学）／三牧 浩也（東京大学）

チーフコーディネーター 高野 佳敏（長野県）

コーディネーター

荒川 清司（株式会社まちなみカントリープレス）
中平 眞裕（長野県／UR都市機構）
倉根 明徳／征矢 悠／東城 葵／
佐久間 圭子（長野県）

ア ド バ イ ザ ー 新 雄太（東京大学）
山下 裕子（まちなか広場研究所）


