
６月17日（木） 知事会見

１ 県議会６月定例会が開会

２ 新型コロナウイルス感染症への対応

（１）全圏域の感染警戒レベル３解除

（２）ワクチン接種の推進

（３）陽性者のCt値の分析及び事例から見るマスクの着用状況

３ 県民（同居家族）を対象とした日帰り割の実施

４ Go To Eatキャンペーン食事券の追加販売

５ 安心安全な新しい結婚式のPR

６ （株）ステーションビルＭＩＤＯＲＩが大宮駅に開業する
常設ショップ「信濃の風」における県産品や観光等の情報発信

７ ハンセン病台帳流出の対応状況
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6月17日（木）に成立した補正予算（第４号）
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一般会計

51億794万4千円
（新型コロナ対応（県内経済の下支え、生活支援）のうちの一部に係る予算）

６月補正予算案の総額（一般会計）

270億2250万6千円



補正予算（第４号）の概要

新型コロナ対応（県内経済の下支え、生活支援）

新

新

新

新

飲食業・酒類事業者等への支援

新型コロナ中小企業者等特別応援金 36億6102万円

飲食業感染予防対策緊急推進事業 6億3000万円

生活支援

生活福祉資金特例貸付事業 7億4524万4千円

新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金事業 6320万9千円

住居確保給付金事業 118万2千円

コロナ禍において不安・困難を抱える女性に対する緊急支援事業 728万9千円
4
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全圏域の感染警戒レベル３を解除します

直近１週間の人口10万人当たりの新規陽性者数は1.71人と、全県の感
染警戒レベル３の基準である2.5人を下回っています。

このため、全圏域の感染警戒レベル３を解除した上で、各圏域の感染状況
に応じたレベルに切り替えることとし、松本圏域をレベル３、その他の９圏域を
レベル１とします。

県民・事業者の皆様の御協力に改めて感謝申し上げます。

１.７１人

（6/16）



7

【県民・事業者の皆様へ】感染拡大防止のお願い①

①「正しく」、「適切に」感染予防策を講じてください

②感染拡大地域等への訪問はできるだけ控えてください

• 変異株であっても、これまでと同様の感染予防策が推奨されています。マスクの
着用、十分な換気、手指消毒・手洗いなど「やっているつもりは要注意」をご確
認の上、「正しく」、「適切に」感染予防策を講じてください。

• 特に普段接していない人と会話等をする場合は徹底してください。

• 一部の都道府県では、緊急事態宣言やまん延防止等重点措置が継続中で、
依然として警戒が必要な状況が続いていますので、県外への訪問は慎重に検
討をお願いします。

• 特に、感染拡大地域（※）、緊急事態措置及びまん延防止等重点措置が
実施されている地域及び外出自粛が呼びかけられている地域への訪問はできる
だけ控えてください。

※ 直近１週間の人口10万人当たり新規陽性者数が15.0人を上回っている都道府県。
外出自粛が呼びかけられている地域とあわせ、県ホームページで随時お知らせしています。
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【県民・事業者の皆様へ】感染拡大防止のお願い②

③会食における基本的な感染防止策の徹底をお願いします

④休憩時間等の気の緩みやすい場面における感染防止策の
徹底をお願いします

• 会食を実施する場合は、「信州版“新たな会食”のすゝめ」を遵守し、「信州の安
心なお店」又は「新型コロナ対策推進宣言の店」をご利用ください。特に、感染
対策が徹底されている「信州の安心なお店」の利用を推奨します。

• また、密な室内での大人数（概ね１メートルの距離が取れない程度の人数）・
長時間（概ね２時間超）の会食とならないように注意してください。

• 職場や学校での昼食時やスポーツ後の休憩時など、気の緩みがちな場面ではマ
スクを外しての会話などで感染リスクが高まるおそれがあります。食堂、休憩室、
喫煙所、更衣室等においても感染防止に努めてください。
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松本圏域における県としての対策

感染警戒レベル３の松本圏域については、市町村と連携して
以下のとおり引き続き対策を強化してまいりますので、住民・事業
者の皆様のご協力をお願いします。

①感染防止のための情報発信

②事業者に対する感染拡大予防ガイドライン遵守の働きかけ

③積極的な検査の実施

④必要に応じたクラスター対策チームの派遣
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区分
想定

対象者数

接種回数（回） 1回目
接種率

2回目
接種率総数 1回目 2回目

医療従事者 約 73,000 人 132,622 71,002 61,620 98.0% 85.1%

高齢者 約 651,000 人 339,108 261,064 78,044 40.1% 12.0%

その他一般 約 1,106,000 人 12,973 9,636 3,337 0.9％ 0.3％

合計 約 1,830,000 人 484,703 341,702 143,001 18.7% 7.8%

※令和3年6月16日現在

新型コロナワクチンの接種率

※医療従事者の数値はワクチン接種円滑化システム（V-SYS）から、その他の数値はワクチン
接種記録システム（VRS）から集計しています

11



職区分 役割
必要延べ人数
（人日）

応募者数
（人）※１

マッチング延べ人数
（人日）※２

備考

医師 予診、接種 288 102 229 ７市３町

看護職
接種、状態観
察、薬液充填

445
121

（148）※３
478 ５市４町

薬剤師 薬液充填 224 111 125 ２市３町

計 957
334

（361）※3
832 ７市５町

令和3年6月16日現在

※２ 上記のほか県歯科医師会まとめで500人の歯科医師が協力の意思を示している
（6月27日及び7月4日に県と歯科医師会の共催による研修を行う予定）

※１ 実応募人数

「県ワクチン接種支援チーム」の応募・マッチング等の状況

12
※３ 看護職については、現在27名が県の団体接種会場で対応予定



東信会場 南信会場 中信会場 北信会場

会場
（所在地）

佐久合同庁舎
（佐久市）

エス・バード
（飯田市）

松本合同庁舎
（松本市）

県飯山庁舎
（飯山市）

規模 560人
（280人/日）

2,240人
（560人/日）

420人
（140人/日＋280人/日）

560人
（280人/日）

接種

対象者

・特別支援学校職員
・警察官
・ホストタウン（※1）

・特別支援学校職員
・警察官
・ホストタウン（※1）
・65歳以上の高齢者（※2）

・特別支援学校職員
・警察官
・ホストタウン（※1）
・県看護協会

・特別支援学校職員
・警察官
・ホストタウン（※1）
・65歳以上の高齢者（※2）

接種日
（※３）

６月26日（土）～
６月27日（日）

【2日間】

６月28日（月）～
７月１日（木）

【4日間】

６月28日（月）～
６月29日（火）

【2日間】

７月２日（金）～
７月３日（土）

【2日間】

県による団体接種会場における接種の開始

特別支援学校職員、警察官などを立ち上げ期の接種対象として、

団体接種を開始します。

（※1）オリパラホストタウン事業に受入側として従事する自治体の住民等。
（※2）高齢者枠については、7月末までにどうしても完了することが難しいため個別に県と調整を行っている市町村に限る。
（※3）1回目接種の4週間後に同じ会場で2回目の接種を行う予定です。

〇 県職員（医師等）も上記接種業務に従事予定

〇 県接種会場では団体を通じた受付を行うこととしており、県民から直接予約の
受付は行いません。 13



職域接種

14

職域接種が進むよう、県のワクチンチーム内に

企業等接種調整班を設置

部局ごとに所管団体の相談窓口を設け、必要な

調整を実施

職域接種に関する説明動画を来週中に作成・

公開
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県内における陽性者のCt値（ウイルス量）の分析①

PCR検査におけるCt値とは

①Ct値とは、検体中のコロナウイルス遺伝子が、PCR検査で何回増
幅を繰り返せば検出できるか、ということを表す。

②Ct値の数値が低ければ低いほどウイルス量が多く、高ければ高い
ほど少なくなる傾向にある。

【留意事項】 Ct値は、検査系（機器・試薬等）によって数値が変動するので、数値の一般化ができない。
（「COVID-19検査法および結果の考え方2020.10.12）」、日本感染症学会資料より）

分析の対象者

※期間中の県内陽性者（2,714名）のうち、届出当初の検査でCt値が判明していた無症状者
(療養中に発症した者を除く）

対象期間：R3.2.1～R3.6.4

対象者 ：無症状の陽性者 154名（※）



県内における陽性者のCt値（ウイルス量）の分析②

※ 感染させうるウイルス量の推定値とそのイメージは、慶応義塾大学西原広史教授らが発表した論文等による（「感染拡大防止と社会経済活動の両立を目指す新
たな検査コンセプト」 2021.3.31慶応義塾大学プレスリリース及び西原広史教授ら「感染拡大防止の鍵となる社会的PCRスクリーニング」）。
※Ct値は、陽性判明当初の採取検体の検査値。検査機器、試薬等は検体によって異なる。

挿入した絵はそのCt
値の唾液が、他人に
感染させ得るウイルス
量を含むと計算される
推定量のイメージ

17

無症状者（154名）のCt値（ウイルス量）の分布

Ct値 20未満 20～25 25～30 30～35 35以上

25名
（16%）

ウイルス量 多い 少ない

26名
（17%)

34名
(22%)

32名
(21%)

37名
(24%)

無症状の陽性者154名のうち、51名（33.1％）がCt値が25未満
（ウイルス量が多く、他者へ感染させる可能性）

➡ マスクの着用など、基本的な感染対策が必要
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事例から見るマスクの着用状況①

87名全員が、自宅外では、基本的にマスクを着用

しかし、そのうち79名が、感染したと推定される場においてマスクを外

している行動・場面があった

（79名以外：マスク常時着用２名、詳細不明６名）

確認対象

R3.5.10~R3.5.16の県内陽性者245名のうち、感染の場面が

同居内、医療機関、県外及び経路不明者を除いた87名について、

疫学調査で聞き取れた行動を確認

マスクの着用状況等



マスクを常時着用していたが
感染した場面（２名）

スポーツ後の休憩時
知人とのお茶・コーヒー休憩
学校、職場での昼食休憩時
喫煙所
いつも会っている人（別居家族、知人）

との食事

19

事例から見るマスクの着用状況②

マスクを外した

79名（90.8％）

マスクを外さなかった

2名（2.3％） 不明 6名

（6.9％）

分析対象の陽性者

８７名

陽性者と一緒にいる場でマスクを外した
行動、場面（79名）

 陽性者と車に同乗

➡ マスク着用について、今後も注意喚起するとともに、外さざるを得な
い場面においては、特に注意するよう呼びかけていく必要がある

【マスクを外した行動、場面の有無】
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県民の皆様へのお願い

○会話の際はマスクを着用しましょう

• 感染した方の多くが、マスクを外した場面で感染しています。

• 自分に症状がなくても、感染している場合には、他者へ感染させる

可能性があります。

○マスクをしていても、換気が不十分な空間を避け、

こまめな換気を心がけましょう

• マスクをしていても、換気の悪い空間で感染した事例があります。
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