
5月２１日（金） 知事会見

１ 感染警戒レベル４「特別警報Ⅰ」の発出（全圏域）

２ 時短等要請

（伊那市、駒ケ根市、箕輪町、南箕輪村及び宮田村）

４ ふるさと信州寄付金の令和２年度実績

３ 「信州の安心なお店認証制度」の

プレミアム付きクーポン券の販売事業者の募集

５ 全国新酒鑑評会において長野県産日本酒が

17銘柄で金賞を獲得し、全国１位

資
料
配
付
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全圏域の感染警戒レベルの状況
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全県でレベル５水準の新規陽性者数

直近１週間の新規陽性者数（全県）

264人

※基準

（5/14～5/20）

レベル２

レベル３

レベル４

レベル５

21人～

51人～

102人～

204人～
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新規陽性者数及び療養者数が２週連続で悪化

療養者数

①
4/30～5/6

②
5/7～5/13

③
5/14～5/20

新規陽性者 177人 240人 264人

①
5/6時点

②
5/13時点

③
5/20時点

療養者 264人 332人 362人

新規陽性者数（直近１週間あたり、全県）
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変異株（N501Y）の陽性率が８割を超過

変異株スクリーニング検査の実施状況

週
届出患者数

①
検査実施数

②
陽性者数

③
実施率
(②/①)

陽性率
(③/②)

4/26～5/2 202 129 70 63.9% 54.3%

5/3～5/9 190 141 102 74.2% 72.3%

5/10～5/16 246 164 139 66.7% 84.8%



実質病床利用率は高い水準が継続
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医療警報発出
（4/8）

（％）

27.4％

第４波ピーク

42.6％

直近（5/20）



状況認識

これまで、陽性者の早期補足のための調査・検査の充実（積極的

かつ広範囲な行政検査や高齢者施設等における検査の促進等）、

事業者に対する感染防止対策の徹底の呼びかけなど、感染拡大

防止に向けた取組を実施。

しかし、変異株への置き換わりが急速に進行。新規陽性者数は大

型連休を境に再び増加。加えて圏域を跨いで通勤、通学等してい

る方の感染事例も確認されている。
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医療警報発出から６週間が経過するも、実質病床利用率は高い

水準が継続し、医療警報解除目標（「全圏域の感染警戒レベル３

以下」かつ「実質病床利用率25％未満」）の5/31までの達成が

厳しい状況。



全圏域の感染警戒レベルを「４」に引き上げ、

「特別警報Ⅰ」を発出
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ご不便をおかけしますが、

大切な命と健康、暮らしと医療を守るため、

ご理解とご協力をお願い申し上げます。



全県の感染警戒レベルの引き上げ基準
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全県レベル上げの目的と対策
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新規陽性者数、療養者数の増加傾向を抑止するため、市町村等と連携し、

全県統一で踏み込んだ対策を講じる

１ 医療警報発出に伴う「お願い」の更なる徹底

２ 積極的な検査の実施。高齢者、障がい者施設における自主検査は

全県で補助の対象に。

３ 飲食店、宿泊施設、オフィス、工場等、事業所での感染対策徹底を

関係団体等に依頼

４ 学校、保育所等における感染対策の強化を推進

５ 飲食店については、「安心なお店」の認証を進める。一方で、ガイド

ラインを遵守しない酒類提供を行う飲食店の利用を控えるよう要請

➡ 「やっているつもりは要注意」、「最近の感染事例」等をわかりやすく周知

➡ 地域振興局等による周知
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飲食店等に対する時短等要請について
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（特措法第24条第９項に基づく措置）

【対象エリア】

伊那市、駒ケ根市、箕輪町、南箕輪村、宮田村

酒類の提供を行う飲食店等に対し、施設の使用制限・停止

（休業・営業時間短縮）について協力を要請

【要請期間】

5/23（日）～6/5（土）

感染状況により延長する場合あり
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