
１ 新規陽性者・療養者等の状況

２月３日（水） 知事会見

３ 「医療非常事態宣言」を解除

４ 当面の対応方針

５ 飯田市及び松本市の「特別警報Ⅱ」を解除

６ 白馬村の「特別警報Ⅱ」を継続し対策を強化
（時短要請等は終了）

２ 療養体制の強化



１／８（金）
医療警報

１／１１（月）
陽性者数のピーク

１／１４（木）
医療非常事態宣言

陽性者数
累計

(直近１週間)
324 429 376

人口10万人
当たり累計 15.90 21.05 18.45

（人）１－１ 全県の直近１週間の新規陽性者の状況
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1/27
（水）

1/28
（木）

1/29
（金）

1/30
（土）

1/31
（日）

2/1
（月）

2/2
（火）

陽性者数
累計

(直近１週間)
154 139 125 104 97 82 75

人口10万人
当たり累計 7.55 6.82 6.13 5.10 4.76 4.02 3.68
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１－２ １週間あたりの新規陽性者の推移（9月以降）

（各週月曜日～日曜日でカウント、各月の１日を含む週を第１週とする。）（人）

1/27～2/2
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550 入院 宿泊療養 自宅療養 その他調整中

１－３ 療養者数の推移（日別集計、各日とも20時時点の状況）
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1/8 「医療警報」 1/14 「医療非常事態宣言」

（人）
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２ 医療関係者の皆様のご協力により療養体制を強化

病床数
４３４床

（うち重症者用４９床）

３５０床

（うち重症者用４８床）

宿泊療養施設
受入体制

３７５人
（東信・北信・中信・南信）

２７５人
（東信・北信・中信）

合 計 ８０９床・人 ６２５床・人

２０２１年２月 これまで



３－１ 病床利用の状況 （2月２日（火）20時現在）

病床 入院者数 病床逼迫度

中等症・
軽症者用
（385床）

一般病床（370床） ９３人 ２５．１％

専門病床（15床） ０人 －

重症者用
（49床）

一般病床（42床） １人 ２．４％

専門病床（7床） ０人 －

実質病床利用率 ９４人 ２１．７％

【参考】 病床逼迫度（長野県の独自指標）

※ ４３４床以外の病床で入院している方：７人を除く

病床占有率（全国統一の算定方法）

病床全体（病床数：434床） ２３．３％

重症者用病床（病床数：49床） ２．０％
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※



３－２ 医療非常事態宣言解除の目標と現状

・ １週間当たりの新規陽性者数：１０２人未満

・ 受入可能病床数に対する入院者の割合：２５％未満

⇒ ７５人 （2/2現在）

⇒ ２１．７％ （2/2現在、実質病床利用率）
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（目標）

（目標）



２月３日(水)をもって解除します。

県民の皆様、営業時間の短縮等の
要請にご協力をいただいた事業者
の皆様に心から感謝申し上げます。
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「医療非常事態宣言」を

３－３



４－１ 当面の対応方針

〇 第３波を収束させ、感染再拡大に備える。

〇 まん延防止に向けワクチン接種を進める。

〇 新しい生活様式を定着させる。

〇 県民生活を支え、経済再生を図る。
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４－２ 県民の皆様へ

１ 緊急事態宣言が発出されている地域（特定都道府

県）との往来は控えて。（特措法第24条第9項）

３ 人との距離の確保やマスク着用、手指消毒等、改め

て基本的な対策の徹底を。高齢者や基礎疾患のある

方は特に留意を。

２ 会食（自宅や職場等も含む。）の際には感染防止に

十分注意を。普段会わない方との会食は特に注意を。
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４－３ 県民一体の感染拡大防止対策の推進

１ 感染リスク１０分の１県民運動

２ 「新型コロナ対策推進宣言」のアップグレード

３ スノーリゾート安心確保対策

・ 適切な感染防止対策を自ら実施する事業者に対する巡回
等を通じて、より県民が安心して利用できる環境づくりを推進

・ ゴンドラの定期消毒、従業員の感染防止対策

・ 感染疑い者発生時の搬送体制の構築
引き続き
支援

・ 県民総参加による感染防止対策を展開

・ これまでの感染事例を参考にしながら、一人ひとりが適切な
行動を自ら考えて実践していただく

・ 白馬バレーエリアのスキー場の自主ルールを参考とした、他の
スキーリゾートでの感染防止対策の推進
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飯田市の「特別警報Ⅱ」を解除し、

南信州圏域の感染警戒レベルを

「レベル３、警報」に引き下げます。

松本市の「特別警報Ⅱ」を解除し、

一部区域における営業時間の短縮等

の要請を終了します。（2/4）

（松本圏域は2/5以降全域が「レベル３、警報」 ）

５－１ 飯田市及び松本市の「特別警報Ⅱ」を解除



５－２ 新規陽性者数の状況（直近１週間）

1/14（木）
圏域「特別警報Ⅰ」

1/16（金）
飯田市「特別警報Ⅱ」

2/2（火）

南
信
州
圏
域

陽性者数
累計 ３７ ５０ ３

人口
10万人
当たり
累計

２３.９６ ３２.３９ １.９４

（人）
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1/5（火）
圏域「特別警報Ⅰ」

1/8（金）
松本市「特別警報Ⅱ」

2/2（火）

松
本
圏
域

陽性者数
累計 ６８ １０２ １０

人口
10万人
当たり
累計

１６.１３ ２４.２０ ２.３７



白馬村の「特別警報Ⅱ」を当面継続

村内一部地域の営業時間短縮等の

要請は終了（2/4）

新たな対策を実施

６－１ 白馬村の「特別警報Ⅱ」を継続し対策を強化
（時短要請等は終了）
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６－２ 白馬村の状況
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1/16（木）
圏域「特別警報Ⅰ」

1/20（水）
白馬村「特別警報Ⅱ」

2/2（火）

北アルプス圏域
陽性者数累計
（直近１週間）

２１ ２５ ４１

白馬村 １２ １３ ３４

この間、白馬村の飲食店の従業員等に対して集中的
な検査を実施するなど、感染拡大の防止を図ってきた。

⇒ これまで、飲食店における集団的な感染の連鎖は
発生していない。

（人）
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（集中的な検査の実施）

特別警報Ⅱ６－３ 白馬村における追加対策

① 高齢者施設等が行う自主的な検査の実施を支援

（関係機関等との連携による対策の検討）

② 観光事業者とともに感染防止対策を推進

【取組の例】

（一社）HAKUBAVALLEY TOURISMの取組

〇 10スキー場の自主ルール

・ 従業員への自主的な検査の実施

・ 寮などでの共同生活における注意事項

・ 事業所内での感染拡大防止対策 など

〇 HAKUBAVALLEY クリーン認証制度の再徹底



＜参考＞ 感染警戒レベル、医療アラートの発出状況

北信

長野北アルプス

上田

佐久
松本

木曽

諏訪

上伊那

南信州
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2/5以降

「新型コロナウイルス警報」

「新型コロナウイルス特別警報Ⅰ」

「新型コロナウイルス特別警報Ⅱ」

感染警戒レベル
「医療非常事態宣言」

（2/3をもって解除）


