
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

北海道、埼玉県及び東京都については、当分の間は、往来に当たっては次

のとおり慎重な行動を取るようお願いします。 

・人ごみを避ける 

・接待を伴う飲食店などクラスターの発生する可能性がある場所への訪

問を控える 

・感染防止の３つの基本（身体的距離の確保、人混みの中でのマスク着

用、手洗い・手指の消毒）など、基本的な感染防止策を徹底する 

・当該地域から戻った後も自らの健康観察を行う 

当該地域から長野県にお越しになる方も、マスクの着用など基本的な感染防

止策の徹底や自らの健康観察を行うなど、感染拡大防止のためのご協力をお願

いします。 

 また、当該地域に居住する方々や当該地域と行き来されている方々に対し

て、不当な差別的取り扱い等を行わないようお願いします。互いを尊重して支

え合い、皆が一丸となってコロナ禍を乗り越えていきましょう。 

 
※直近１週間の人口 10万人当たり新規感染者数が 1.0 を超えているため、北海道、埼玉県及び東京

都への往来については、これまでも慎重な対応をお願いしてきましたが、往来そのものの自粛を

お願いする趣旨でないことを明確にするため文言を改めるものです。 

 なお、１週間連続で上記を満たさなくなった場合、呼びかけは解除します。 

長野県(危機管理部)プレスリリース 令和２年(2020 年)７月３日 

 

 

北海道、埼玉県及び東京都への往来に 

当たっては、慎重な行動をお願いします 

長野県 危機管理部 

消防課 新型コロナウイルス感染症対策室 

（室長）前沢直隆 （担当）湯沢秀保 

電話  026-232-0111（内線 4705） 

FAX  026-233-4332 

E-mail bosai@pref.nagano.lg.jp 



新型コロナウイルス感染症　各都道府県感染状況モニタリング表

7月3日9時時点 (前日までの人数を集計)

(前日比)

北海道 5,249,066 5 1 17 11 13 4 8 59 + 2 1.12 胆振総合振興局、石狩振興局
新型コロナウイルス注意報発令

青森県 1,243,281 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
岩手県 1,215,938 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
宮城県 2,296,145 1 0 2 0 0 1 0 4 + 0 0.17
秋田県 956,093 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
山形県 1,068,522 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
福島県 1,830,590 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
茨城県 2,858,421 2 0 1 1 0 0 2 6 + 2 0.21
栃木県 1,934,857 0 3 5 2 3 3 2 18 + 2 0.93
群馬県 1,930,350 0 0 0 0 1 0 0 1 + 0 0.05
埼玉県 7,347,601 16 11 8 13 10 14 19 91 + 8 1.24
千葉県 6,285,143 4 5 3 4 7 6 11 40 + 7 0.64
東京都 13,982,622 54 57 60 58 54 67 107 457 + 59 3.27
神奈川県 9,222,618 7 4 10 6 31 8 11 77 + 6 0.83
新潟県 2,206,566 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
富山県 1,041,352 0 0 0 0 0 0 1 1 + 1 0.10
石川県 1,135,984 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
福井県 766,789 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
山梨県 807,725 2 0 0 0 0 1 0 3 + 0 0.37
長野県 2,039,096 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
岐阜県 1,979,516 0 0 0 0 0 1 3 4 + 3 0.20
静岡県 3,626,506 0 0 0 1 0 0 0 1 + 0 0.03
愛知県 7,542,632 0 0 0 1 1 0 0 2 + 0 0.03
三重県 1,771,855 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
滋賀県 1,413,774 0 0 0 0 0 2 0 2 + 0 0.14
京都府 2,576,336 4 4 1 4 2 2 3 20 + 2 0.78
大阪府 8,819,226 2 2 5 7 5 10 8 39 + 7 0.44
兵庫県 5,450,393 1 0 0 0 1 2 1 5 + 1 0.09
奈良県 1,326,292 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
和歌山県 916,843 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
鳥取県 552,471 0 0 0 0 0 0 1 1 + 1 0.18
島根県 668,854 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
岡山県 1,885,866 0 0 0 0 0 0 2 2 + 2 0.11
広島県 2,798,628 0 0 0 0 0 1 0 1 + 0 0.04
山口県 1,347,041 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
徳島県 723,524 1 0 0 0 0 0 0 1 + 0 0.14
香川県 951,421 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
愛媛県 1,330,918 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
高知県 691,990 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
福岡県 5,111,697 0 1 0 1 4 4 4 14 + 2 0.27
佐賀県 813,590 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
長崎県 1,314,893 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
熊本県 1,738,926 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
大分県 1,128,022 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
宮崎県 1,070,752 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00
鹿児島県 1,593,040 0 0 0 0 0 1 9 10 + 9 0.63
沖縄県 1,456,955 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00

計 126,020,720 99 88 112 109 132 127 192 859 0.68

・「直近１週間の人口10万人当たり新規感染者数」 0.5～ 1.0～

※人口は各都道府県発表の人口推計による（5/1時点での最新のもの）。北海道は発表がないので住民基本台帳人口より。

※各都道府県の新規感染者数は長野県の独自調査による。
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