
No. 分野 テーマ 説明の概要 担当部局 担当課

1
暮
ら
し

地域の防災力をアップしよう！

個人の防災意識を高め、ご家庭や地域、学校、企業等を中心に、自助、共助を基本とした地
域防災力の向上のため、皆さんと一緒に学べるメニューをご用意しています。
自主防災組織、幼保から大学生、保護者、事業所等の皆さんの防災活動の「きっかけ」づく
りにお役立てください！

・講演
　・自然災害と防災情報
　・防災意識の啓発
　・災害への備え
　・自主防災活動の必要性とその活動
　

・実践型講座
　・DIG（災害図上訓練）
　・HUG（避難所運営ゲーム）
　・クロスロード（災害対策ゲーム）
　・マイタイムライン、目黒巻き

危機管理部

危機管理防災課防災係
TEL:026-235-7184
FAX:026-233-4332
MAIL:bosai@pref.nagano.lg.jp

2
暮
ら
し

国民保護の仕組み 国民保護の法制度や地方自治体等の役割についてお話します。 危機管理部

危機管理防災課危機管理係
TEL:026-235-7408
FAX:026-233-4332
MAIL:bosai@pref.nagano.lg.jp

3
暮
ら
し

交通安全と交通事故防止

(1)交通事故の発生状況・特徴
(2)交通事故の防止対策
　 ・自転車・特定小型原動機付自転車等の安全利用
　 ・高齢者事故の防止
　 ・夜間の事故防止
　 ・歩行者事故防止　等
(3)自転車等のルールの周知とヘルメット着用・自転車保険の重要性
(4)高齢ドライバー向けのいきいき運転講座
(5)横断歩道ルール・マナーアッププロジェクト（横断歩道におけるドライバーのルール遵守と
歩行者のマナーアップ行動の実践）
等についてご説明します。

警察本部

県民文化部

交通企画課交通安全対策室
TEL:026-233-0110
MAIL:police-koutsukikaku@pref.nagano.lg.jp

くらし安全・消費生活課交通安全対策係
TEL：026-235-7174
FAX：026-235-7374
MAIL:kurashi-shohi@pref.nagano.lg.jp

4
暮
ら
し

消費生活講座
・悪質商法の手口とその対処方法等についてご説明します。
・消費生活をめぐる時々の話題や問題についてご説明します。

県民文化部
長野県消費生活センター
TEL:0263-40-3660
FAX：0263-40-3701

5
暮
ら
し

はじめませんかエシカル消費？
日々購入している商品やサービスは、私たちが暮らす地域のみならず、地球規模の環境問
題や社会問題にもつながっています。こうした「商品の向こう側」に配慮した思いやりのある
消費行動「エシカル消費」とは何か、またその実践方法についてご説明します。

県民文化部

くらし安全・消費生活課企画指導係
TEL:026-235-7174
FAX:026-235-7374
長野県消費生活センター
TEL:0263-40-3660
FAX：0263-40-3701

6
暮
ら
し

エシカル消費を買い物で学ぶ
（小中学校を対象とした出張授業）

エシカル消費を楽しみながら学んでもらうことにより、身近な「お買い物」が世の中で発生し
ている様々な問題に影響を与えることを学習してもらいます。

県民文化部

くらし安全・消費生活課企画指導係
TEL:026-235-7174
FAX:026-235-7374
長野県消費生活センター
TEL:0263-40-3660
FAX：0263-40-3701

7
暮
ら
し

訓練型電話でお金詐欺（特殊詐欺）対応
講座

・電話でお金詐欺（特殊詐欺）の現状や手口、被害防止対策などをご説明します。
・電話でお金詐欺（特殊詐欺）の手口を再現します。
・実際に電話機を使用して対応方法の訓練を行います。
・高齢者向け／若者・働き盛り世代向けの講座があります。

県民文化部

くらし安全・消費生活課防犯担当
TEL:026-235-7174
FAX:026-235-7374
MAIL:kurashi-shohi@pref.nagano.lg.jp

8
暮
ら
し

電話でお金詐欺等被害防止対策

・電話でお金詐欺、SNS型投資・ロマンス詐欺の発生状況
・多発している手口の具体的事例
・被害防止対策
等についてご説明します。

警察本部
生活安全企画課総合犯罪防止対策室
TEL:026-233-0110

9
暮
ら
し

防犯対策

・犯罪発生状況及び特徴
・地域、家庭、学校における防犯対策
・女性、高齢者の防犯対策
・子どもの安全対策
等についてご説明します。

警察本部
生活安全企画課総合犯罪防止対策室・少
年サポートセンター
TEL:026-233-0110
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10
暮
ら
し

（新）防犯対策・防犯活動
・家庭や職場、地域など様々な単位で行う防犯対策、防犯活動についてご説明します。
・活動単位や活動内容によって、講義形式、グループワークなどご希望に沿った講座内容を
実施します。

県民文化部

くらし安全・消費生活課防犯担当
TEL:026-235-7174
FAX:026-235-7374
MAIL:kurashi-shohi@pref.nagano.lg.jp

11
暮
ら
し

暴力団等に対する対応要領

・暴力団の情勢
・不当要求行為の実態
・事例に基づく具体的対応要領
等についてご説明します。

警察本部
組織犯罪対策課暴力団排除推進室
TEL:026-233-0110

12
暮
ら
し

サイバー被害防止対策

・サイバー事案の現状と被害防止対策
・児童・生徒・学生向けのネットモラル、教職員・保護者がとるべき対策
・企業向けのサイバーセキュリティ対策
・医療機関向けのサイバーセキュリティ対策
等についてご説明します。

警察本部
サイバー捜査課企画指導係
生活安全企画課少年サポートセンター
TEL:026-233-0110

13
暮
ら
し

犯罪被害者等に寄り添った支援のために

・犯罪被害者等の現状
・犯罪被害者等支援の必要性
・公費支出制度、犯罪被害給付制度、見舞金制度等の各種支援施策
・関係機関・団体との連携や住民の理解、協力
等についてご説明します

警察本部
県民文化部

警務課犯罪被害者支援室
TEL:026-233-0110
人権・男女共同参画課
TEL:026-235-7106
FAX:026-235-7389
MAIL:jinken-danjo@pref.nagano.lg.jp

14
暮
ら
し

児童虐待の防止のために

・児童虐待の基礎知識
・児童虐待の現状と対応
・体罰によらない子育て
等についてご説明します。

県民文化部

中央児童相談所
TEL:026-238-8010
FAX:026-228-8025
MAIL:chuojido@pref.nagano.lg.jp
松本児童相談所
TEL:0263-91-3370
FAX:0263-92-1550
MAIL:matsujido@pref.nagano.lg.jp
飯田児童相談所
TEL:0265-25-8300
FAX:0265-28-1027
MAIL:iidajido@pref.nagano.lg.jp
諏訪児童相談所
TEL:0266-52-0056
FAX:0266-52-0057
MAIL:suwajido@pref.nagano.lg.jp
佐久児童相談所
TEL:0267-67-3437
FAX:0267-67-3449
MAIL:sakujido@pref.nagano.lg.jp

15
暮
ら
し

ＤＶ被害者及び困難な問題を抱える女性
への支援について

・女性をめぐる課題（DV被害の理解を含む）
・困難な問題を抱える女性への支援に関する法律（女性支援新法）、
　配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護等に関する法律（DV防止法）の内容
・女性支援の現状
について御説明します。

県民文化部

女性相談支援センター
TEL026-232-3348
FAX026-235-2420
MAIL:joseisodan@pref.nagano.lg.jp

16
暮
ら
し

食品表示制度（原産地表示など）
加工食品における原料原産地の表示義務など食品表示制度（品質事項）の仕組みや留意
事項についてご説明します。

農政部

農業政策課企画係
TEL:026-235-7213
FAX:026-235-7393
MAIL:nosei@pref.nagano.lg.jp

17
暮
ら
し

長野県の公共交通

・高速交通網の整備状況
・長野県地域公共交通計画
　・県内の鉄道事業、バス事業等の現状
　・地域公共交通の維持・確保、利便性向上に向けた取組
　・県民による積極的な公共交通利用の重要性
等についてご説明します。

企画振興部

交通政策課交通企画係
TEL026-235-7015
FAX:026-235-7396
MAIL:kotsu@pref.nagano.lg.jp

18
暮
ら
し

リニア中央新幹線

・基礎知識
・整備の意義
・事業の概要
・整備を活かした地域振興
等についてご説明します。

建設部

リニア整備推進局
TEL:026-235-7016
FAX:026-235-7482
MAIL:linear-kyoku@pref.nagano.lg.jp

19
暮
ら
し

くらしと県税 税の種類や県税の基本的な仕組等についてご説明します。 総務部

税務課総務係
TEL:026-235-7046
FAX:026-235-7497
MAIL:zeimu@pref.nagano.lg.jp

20
暮
ら
し

みんなで子ども・若者の未来を応援しよう
・子ども・若者支援総合計画
・長野県若者・子育て世代応援プロジェクト
等についてご説明します。

県民文化部

次世代サポート課次世代企画係
TEL:026-235-7207
FAX:026-235-7087
MAIL:jisedai@pref.nagano.lg.jp
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21
暮
ら
し

信州こどもカフェについて
・信州こどもカフェとは
・近くの信州こどもカフェに行ってみよう
・信州こどもカフェでボランティアをしてみませんか

県民文化部

次世代サポート課青少年育成係
TEL:026-235-7210
FAX:026-235-7087
MAIL:jisedai@pref.nagano.lg.jp

22
暮
ら
し

里親・養子縁組制度の理解

・社会的養護の基礎知識
・里親・養子縁組制度の理解
・社会的養護が必要なこども達の理解
・県内の現状
等についてご説明します。

県民文化部

中央児童相談所
TEL:026-238-8010
FAX:026-228-8025
MAIL:chuojido@pref.nagano.lg.jp
松本児童相談所
TEL:0263-91-3370
FAX:0263-92-1550
MAIL:matsujido@pref.nagano.lg.jp
飯田児童相談所
TEL:0265-25-8300
FAX:0265-28-1027
MAIL:iidajido@pref.nagano.lg.jp
諏訪児童相談所
TEL:0266-52-0056
FAX:0266-52-0057
MAIL:suwajido@pref.nagano.lg.jp
佐久児童相談所
TEL:0267-67-3437
FAX:0267-67-3449
MAIL:sakujido@pref.nagano.lg.jp

23
暮
ら
し

人権啓発講座

「人権の尊重、公正な社会の実現」をめざして、多様な人権課題についての理解を深めま
す。
※講座の実施に当たっては、初めに日程調整をした上、専用の申請書を提出していただく必
要がありますので、事前に右記までお電話をいただきますようお願いします。

県民文化部
長野県人権啓発センター
TEL:026-274-2306
FAX:026-274-2306

24
暮
ら
し

社会人権教育
個別の人権課題に関して、参加体験型の学習や意見交換を取り入れながら、人権教育の視
点で大切に考えたい具体的な事例をお話しします。

教育委員会

心の支援課人権支援係
TEL:026-235-7450
FAX:026-235-7484
MAIL:kokoro@pref.nagano.lg.jp

25
暮
ら
し

男女共同参画社会の実現に向けて

・男女共同参画社会づくりの必要性
・女性活躍推進の必要性
・男女共同参画社会の実現に向けた県の条例、計画及び信州未来共創戦略に基づく施策
等についてご説明します。

県民文化部

男女共同参画センター
TEL:0266-22-5781
FAX:0266-22-5783
MAIL:aitopia@pref.nagano.lg.jp

26
暮
ら
し

ＮＰＯ法人設立講座
地域や社会を支える担い手として活躍するＮＰＯ法人について、現状や、ＮＰＯ法の趣旨、法
人の設立や運営のポイント等をご説明します。

企画振興部

広報・共創推進課対話・共創推進係
TEL:026-235-7189
FAX:026-235-7026
MAIL:kyodo-npo@pref.nagano.lg.jp

27
暮
ら
し

長野県の文化芸術振興について
信州アーツカウンシルやアートの手法を活用した学び等、長野県が行っている文化芸術振
興の取組についてご説明します。

県民文化部

文化振興課芸術文化係
TEL:026-235-7282
FAX:026-235-7284
MAIL:geijutsu@pref.nagano.lg.jp

28
暮
ら
し

多文化共生社会の実現を目指して

外国人を含むすべての県民が地域社会の一員として等しく活躍できる社会を目指して、
・外国人県民の現状と課題
・多文化共生推進の必要性、意義
・国の動向、全国及び県内の取組
・県の施策
・やさしい日本語
等についてご説明します。

県民文化部

県民政策課多文化共生係
TEL:026-235-7132
FAX:026-235-7284
MAIL:tabunka@pref.nagano.lg.jp

29
暮
ら
し

（新）「こどもが人として大切にされ、安心
して育ち、自分らしく生きられる」ようにす
るための計画と取組について

長野県内で生活するこどもの権利を守るための長野県の計画（長野県社会的養育推進計
画）と取組について、主にこどもの皆さんにご説明します。
（こどもに関わるおとなの方にもご説明可能です。）

県民文化部

こども・家庭課児童相談・養育支援室
TEL:026-235-7099
FAX:026-235-7390
MAIL:jido-shien@pref.nagano.lg.jp

30
暮
ら
し

動物の愛護と正しい飼い方

・動物を飼う前にえさのやり方や病気への対応方法、しつけ方などの基礎知識を覚えましょ
う。
・動物の新しい飼い主になってみませんか。
  行き場のなくなった犬猫を譲り受け、正しい飼い方や飼養に関するルールを身につけよう。
　動物とのふれあいから生まれる様々な効果の活用について学びましょう。
・動物愛護センター(ハローアニマル)に行ってみよう。

健康福祉部

食品・生活衛生課乳肉・動物衛生係
TEL:026-235-7154
FAX:026-232-7288
mail:shokusei@pref.nagano.lg.jp
動物愛護センター
TEL:0267-24-5071
FAX:0267-26-3282
mail:dobutsuaigo@pref.nagano.lg.jp

31
環
境

長野県の景観

・景観法及び景観条例の概要
・景観育成住民協定制度
・景観育成重点地域制度
・農村景観を保全・育成するための取組
（ふるさと信州風景百選、眺望カードの活用など）
等についてご説明します。

建設部

都市・まちづくり課景観係
TEL:026-235-7348
FAX:026-252-7315
MAIL:toshi-machi@pref.nagano.lg.jp

32
環
境

水力発電のしくみ
小学生(中～高学年）～中学生向けです。県企業局の水力発電所をモデルに水力発電のしく
みについて、ジオラマ模型による発電体験やDVD等でご説明します。

企業局

電気事業課
TEL026-235-7375
FAX026-235-7388
kigyo-denki@pref.nagano.lg.jp

33
環
境

県営水道
県営水道の概要、経営状況、水道水ができる過程、水の大切さ、災害時等の対応について
ご説明します。
・なお、ご相談により、浄水場の見学もできます。

企業局

水道事業課
TEL026-235-7381
FAX026-235-7388
kigyo-suido@pref.nagano.lg.jp
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34
環
境

長野県の環境政策（第五次長野県環境基
本計画）

2023年度～2027年度を計画期間とする第五次長野県環境基本計画の概要について、ご説
明します。

環境部

環境政策課企画係
TEL:026-235-7169
FAX:026-235-7491
MAIL:kankyo@pref.nagano.lg.jp

35
環
境

長野県の地球温暖化対策（長野県ゼロ
カーボン戦略）

・地球温暖化の国内外の現状、県内の状況
・長野県ゼロカーボン戦略及び長野県ゼロカーボン戦略ロードマップとこれに基づく県の取
組
等についてご説明します。

環境部

ゼロカーボン推進課ゼロカーボン戦略推進
係
TEL:026-235-7341
FAX:026-235-7491
MAIL:zerocarbon@pref.nagano.lg.jp

36
環
境

環境アセスメントと住民参加
事業が及ぼす環境影響をあらかじめ評価することにより、環境保全の観点からよりよい事業
計画とするための制度である環境アセスメントの内容及び住民の皆様の手続への関わり方
についてご説明します。

環境部

環境政策課環境審査係
TEL:026-235-7163
FAX:026-235-7491
MAIL:kankyo@pref.nagano.lg.jp

37
環
境

長野県の自然環境

・県内の自然の状況（希少野生動植物、地形・地質など）
・豊かな自然を守るために必要な対策
・人と里山との関わり
・生物多様性の保全
等についてご説明します。

環境部

環境保全研究所（飯綱庁舎）
TEL:026-239-1031
FAX:026-239-2929
MAIL:kanken@pref.nagano.lg.jp

38
環
境

自然公園などの保全地域

・自然公園の制度に関すること
・自然環境保全地域や郷土環境保全地域に関すること
・長野県内の自然公園等の紹介に関すること
等について解説します。

環境部

自然保護課自然保護係
TEL:026-235-7178
FAX:026-235-7498
MAIL:shizenhogo@pref.nagano.lg.jp

39
環
境

官民協働の自然保護

・企業と地域の協働による保全活動に関すること
・自然保護レンジャー等の人材に関すること
・希少種保護や外来種対策に関すること
等について解説します。

環境部

自然保護課自然保護係
TEL:026-235-7178
FAX:026-235-7498
MAIL:shizenhogo@pref.nagano.lg.jp

40
環
境

長野県の水道

・安全でおいしい水道水が安定的に供給される仕組み（水質管理、災害対策、料金や事業
経営等）
・安心安全な水道水を届けるための取組（長野県水道ビジョン）
・貯水槽水道、飲用井戸、家庭内の給水管の適正管理
等についてご説明します。

環境部

水道・生活排水課水道・生活排水係
TEL:026-235-7299
FAX:026-235-7399
MAIL:seikatsuhaisui@pref.nagano.lg.jp

41
環
境

長野県の水環境・水辺環境

・長野県の水環境の現況や水資源を守るための取組
・諏訪湖の水質や水質保全への取組
・野尻湖の水質や水質保全への取組
・河川等におけるアレチウリの繁殖拡大による生態系への影響、駆除方法
等についてご説明します。

環境部

水大気環境課水質保全係
TEL：026-235-7162
FAX：026-235-7366
MAIL：mizutaiki@pref.nagano.lg.jp

42
環
境

長野県の下水道・浄化槽
・持続可能な生活排水対策(公共下水道、農業集落排水、浄化槽等)における現状や課題
・生活排水対策の課題に対する取組や県民の皆様にご理解・ご協力いただきたいこと
等についてご説明します。

環境部

水道・生活排水課水道・生活排水係
TEL:026-235-7299
FAX:026-235-7399
MAIL:seikatsuhaisui@pref.nagano.lg.jp

43
環
境

大気保全と化学物質対策

・化学物質による環境汚染を未然に防止するための対策
・長野県が実施しているダイオキシン類対策
・長野県が実施しているアスベスト対策
・長野県の大気の状況や大気常時監視体制
・微小粒子状物質（PM2.5）の県内の状況や観測体制
等についてご説明します。

環境部

水大気環境課大気保全係
TEL:026-235-7177
FAX:026-235-7366
MAIL:mizutaiki@pref.nagano.lg.jp

44
環
境

ごみの減量化・リサイクル、廃棄物処理

・４Ｒと適正処理に向けた目標と施策の展開（長野県廃棄物処理計画）
・循環型社会に向けての法制度の概要
・長野県の４Ｒ推進の取り組み
「信州プラスチックスマート運動」
「食品ロス削減推進事業」
・廃棄物の適正処理のために排出者等に求められていること
・廃棄物処理（リサイクル）をするときに必要となる手続の概要
・長野県の廃棄物の現状
・県民、事業者の皆さまに協力いただきたい実践行動
等について、ご説明します。

環境部

資源循環推進課資源化推進係
TEL:026-235-7181
FAX:026-235-7259
MAIL:junkan@pref.nagano.lg.jp

45

医
療
福
祉

地域福祉の推進 長野県地域福祉支援計画の概要についてご説明します。 健康福祉部

地域福祉課地域支援係
TEL026-235-7114
FAX026-235-7172
mail:chiiki-fukushi@pref.nagano.lg.jp

46

医
療
福
祉

健康づくりの取組
信州ＡＣＥ（エース）プロジェクト

・長野県の健康づくりの取組
　・信州ACE(エース）プロジェクトの推進

・県民健康・栄養調査からみた健康や食生活の状況
  ・長野県の食育の取組
　・たばこ対策
等についてご説明します。
・原則オンライン実施
・平日9:00～17:00

健康福祉部

健康増進課
TEL:026-235-7112
　　　026-235-7116
FAX:026-235-7170
mail:kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp
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47

医
療
福
祉

精神保健福祉政策
心の健康の大切さや精神保健福祉に関する正しい知識の普及啓発等についてご説明しま
す。

健康福祉部

疾病・感染症対策課心の健康支援係
TEL:026-235-7109
FAX::026-235-7170
mail:shippei-kansen@pref.nagano.lg.jp

48

医
療
福
祉

歯科口腔保健対策

・長野県歯科口腔保健推進条例と歯科口腔保健計画の概要・取組
・幼児期・学齢期や歯科口腔保健実態調査からみた歯科口腔保健の状況
・オーラルフレイルの予防と対策
・歯科口腔保健施策
　等についてご説明します。
・原則オンライン実施
・平日9:00～17:00

健康福祉部

健康増進課
tel:026-235-7112
fax:026-235-7170
mail:kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp

49

医
療
福
祉

母子保健対策
・母子保健に関する統計、調査等からみた長野県の母子保健の状況
・母子保健対策
等についてご説明します。

健康福祉部

疾病・感染症対策課 母子保健係
tel:026-235-7141
fax::026-235-7170
mail:shippei-kansen@pref.nagano.lg.jp

50

医
療
福
祉

国民健康保険制度改革の状況
・県が算定する市町村ごとの納付金や標準保険料率など、国民健康保険制度における財政
運営の仕組みなどについてご説明します

健康福祉部

健康増進課　国民健康保険室国保運営係
TEL:026-235-7090
FAX:026-235-7170
mail:kokuho@pref.nagano.lg.jp

51

医
療
福
祉

後期高齢者医療制度 後期高齢者医療制度の概要と財政状況についてご説明します。 健康福祉部

健康増進課　国民健康保険室支援・指導
係
TEL:026-235-7096
FAX:026-235-7170
mail:kokuho@pref.nagano.lg.jp

52

医
療
福
祉

介護保険制度
・介護保険制度
・第９期高齢者プラン
等についてご説明します。

健康福祉部

介護支援課計画係
TEL:026-235-7111
FAX:026-235-7394
mail:kaigo-shien@pref.nagano.lg.jp

53

医
療
福
祉

身近に感じる献血

・はじめての献血（基礎知識）
・若者の献血（献血の仕組み・大切さ）
・県内の献血の現状
・献血方法、献血基準
・献血された血液の使われ方
等についてご説明します。

健康福祉部

薬事管理課薬事温泉係
TEL:026-235-7157
FAX:026-235-7398
mail:yakuji@pref.nagano.lg.jp
保健福祉事務所食品・生活衛生課

54

医
療
福
祉

薬の正しい使い方

・基礎知識（容器や包装の表示、剤形、用法・用量、服用方法）
・正しい保管方法
・使用上の注意
・医薬品等の安全性
・医薬分業について（処方箋、医薬分業の仕組み、「かかりつけ薬局」の利点）
等についてご説明します。

健康福祉部

薬事管理課薬事温泉係
TEL:026-235-7157
FAX:026-235-7398
mail:yakuji@pref.nagano.lg.jp
保健福祉事務所食品・生活衛生課

55

医
療
福
祉

薬物乱用防止

・薬物乱用、薬物依存とは？
・乱用される薬物の種類、危険性、人体に及ぼす影響、社会に及ぼす影響
・誘われたときの断り方
等についてご説明します。

健康福祉部

薬事管理課麻薬毒劇物係
TEL:026-235-7159
FAX:026-235-7398
mail:yakuji@pref.nagano.lg.jp
保健福祉事務所食品・生活衛生課

56

医
療
福
祉

薬物乱用防止
・薬物犯罪の概況
・薬物乱用防止
等についてご説明します。

警察本部
組織犯罪対策課薬物・銃器対策係
生活安全企画課少年サポートセンター
TEL:026-233-0110

57

医
療
福
祉

家庭での食中毒予防

一般消費者の方が対象です
・食中毒は家庭でも発生します。家庭でできる食中毒を防ぐポイントについてご説明します。
・食品添加物や健康食品など食の安全に不安を感じていませんか。食品に「ゼロリスク」は
ありません。食の安全を守る仕組みについてご説明します。

健康福祉部

食品・生活衛生課食品衛生係
TEL:026-235-7155
FAX:026-232-7288
mail:shokusei@pref.nagano.lg.jp
保健福祉事務所食品・生活衛生課

58

医
療
福
祉

障がい者福祉施策の概要
・「障害者総合支援法」の概要
・障がいのある人もない人も共に生きる長野県づくり条例の概要
等についてご説明します。

健康福祉部

障がい者支援課
TEL:026-235-7105
FAX:026-234-2369
mail:shogai-shien@pref.nagano.lg.jp
保健福祉事務所福祉課又は障がい者支援
課

59

医
療
福
祉

「障がいのある人もない人も共に生きる社
会」を目指して

以下のことについて、ご説明します。
・手話言語条例の概要
・障がいのある人もない人も共に生きる長野県づくり条例の概要
・「信州あいサポート運動」(多様な障がいを理解し、暮らしやすい社会を一緒につくる運動）
の概要
・障害者虐待防止法の概要

健康福祉部

障がい者支援課
TEL::026-235-7104（手話）
TEL:026-235-7101（共生社会づくり、差別
解消、あいサポート）
TEL:026-235-7107（虐待防止)
FAX:026-234-2369
MAIL:shogai-shien@pref.nagano.lg.jp

60

医
療
福
祉

上手な医療のかかり方

本県の医療の現状やグランドデザイン（目指すべき姿）を踏まえた「上手な医療のかかり方」
についてご説明します。
・医療機関の役割分担と連携
・かかりつけ医をもつことの重要性
・救急車、夜間・休日外来の適正利用（＃７１１９）　など

健康福祉部

医療政策課企画管理係
TEL:026-235-7145
FAX:026-223-7106
mail:iryo@pref.nagano.lg.jp

61

医
療
福
祉

臓器移植 臓器移植法、現状、普及啓発等についてご説明します。 健康福祉部

医療政策課医療係
TEL:026-235-7131
FAX:026-223-7106
mail:iryo@pref.nagano.lg.jp

62

医
療
福
祉

看護への道（看護師等を目指すあなた
へ）

・県内の看護師等の学校養成所の概要（募集人員、入学資格、修学期間、学費など）
・看護師等の資格取得までのコース、活動の場、修学資金制度、再就業相談・研修
等についてご説明します。

健康福祉部

医師・看護人材確保対策課看護係
TEL:026-235-7142
FAX:026-235-7377
mail:ishikango@pref.nagano.lg.jp
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63

医
療
福
祉

がん対策

・長野県のがんの現状
・がんの予防とがん検診
・がんと診断されたら
等についてご説明します。
なお、オンライン動画の視聴による実施も可能です。

健康福祉部

疾病・感染症対策課がん・疾病対策係
TEL:026-235-7150
FAX:026-235-7170
mail:shippei-kansen@pref.nagano.lg.jp

64

医
療
福
祉

エイズ・性感染症対策

ＨＩＶ／エイズは、早期発見、早期治療が何より重要です。
・県内の届出事例にみる長野県のＨＩＶ／エイズの現状と特徴
・ＨＩＶ／エイズ、梅毒等の基礎知識
・ＨＩＶ、梅毒等検査のすすめ
等についてご説明します。

健康福祉部

疾病・感染症対策課
TEL:026-235-7148
FAX:026-235-7334
mail:shippei-kansen@pref.nagano.lg.jp

65

医
療
福
祉

感染症対策

新興感染症は、いつ、どこで発生するか分かりません。国、県、市町村、事業者、一人ひとり
の国民ができることに取り組むことが重要です。
・感染症全般に関する基礎知識
・最近の感染症情報（流行状況など）
・感染予防対策の基本（個人、家庭でできる対策）
等についてご説明します。

健康福祉部

疾病・感染症対策課
TEL:026-235-7148
FAX:026-235-7334
mail:shippei-kansen@pref.nagano.lg.jp

66

医
療
福
祉

リハビリテーション

・颯爽と美しく歩こう
・腰痛予防教室（運動療法及び日常生活動作上の注意点）
・転倒予防教室（運動療法及び家屋内のバリヤーなどの注意点や工夫）
・車椅子・杖の選び方と使い方
・身体の動きを知ってラクラク介護
・高次脳機能障がい者の理解と支援
・暮らしを楽にする福祉用具
・最近の痛みの治療、あれこれ
・身体障がいのある方の皮膚ケア
・脊髄損傷の方の排泄ケア
・在宅神経難病患者へのコミュニケーション機器の利用
・コミュニケーション障がいの理解と支援
・障がい者支援施設における感染症対策
・床ずれを予防しよう
・便や尿のお悩み相談
等についてご説明します。

健康福祉部

長野県立総合リハビリテーションセンター
更生相談室
TEL:026-296-3953
FAX:026-295-0716
mail:reha-kouso@pref.nagano.lg.jp

67

医
療
福
祉

自殺対策

・長野県の自殺の現状
・自殺対策の取組
・相談窓口について
・ゲートキーパーについて
等についてご説明します。

健康福祉部

疾病・感染症対策課心の健康支援係
TEL:026-235-7109
FAX::026-235-7170
mail:shippei-kansen@pref.nagano.lg.jp

68

医
療
福
祉

（新）認知症施策について

・共生社会の実現を推進するための認知症基本法
・認知症施策推進基本計画
・長野県認知症施策推進計画
等についてご説明します。

健康福祉部

介護支援課計画係
TEL:026-235-7111
FAX:026-235-7394
mail:kaigo-shien@pref.nagano.lg.jp

69
教
育

地域とともにある学校づくり
学校・家庭・地域が連携・協働して、子どもを育てる仕組みづくり（コミュニティスクール）のあ
り方や、県内の状況や実践等をご説明します。

教育委員会

生涯学習課
TEL:026-235-7439
FAX:026-235-7493
MAIL:shogai@pref.nagano.lg.jp

70
教
育

健康教育
（児童生徒の食育と心身の健康）

・児童・生徒の食と健康（現状、対策、学校・家庭・地域の連携）
・児童・生徒の心身の健康（現状、対策、連携)
等についてご説明します。

教育委員会

保健厚生課総務・学校給食係、保健・安全
係
TEL:026-235-7444
FAX:026-234-5169
MAIL:hokenko@pref.nagano.lg.jp

71
教
育

少年の非行防止と健全育成

・少年の非行防止活動
・少年非行の現状と非行防止対策
・少年の立ち直り支援
・インターネットに起因する被害防止・非行防止
等についてご説明します。

警察本部
生活安全企画課少年サポートセンター
TEL:026-233-0110

72
教
育

不登校に関すること
・不登校の現状や支援の在り方等について説明します。

教育委員会

心の支援課生徒指導係
TEL:026-235-7436
FAX:026-235-7484
MAIL:kokoro@pref.nagano.lg.jp

73
教
育

特別支援教育

・ＬＤやＡＤＨＤなど、発達障がいのある児童生徒に対する支援等についてご説明します。
・障害者差別解消法の施行を受けて、学校における合理的配慮の提供や基礎的環境整備
についてご説明します。
・「適切な学びの場」のガイドラインの活用についてご説明します。

教育委員会

特別支援教育課指導係
TEL:026-235-7456
FAX:026-235-7459
MAIL:tokubetsu-shien@pref.nagano.lg.jp

74
教
育

（新）信州型フリースクール認証制度につ
いて

・不登校の現状
・認証制度の概要
・県による支援
等についてご説明します。

県民文化部

次世代サポート課次世代支援係
TEL:026-235-7208
FAX:026-235-7087
MAIL:jisedai@pref.nagano.lg.jp

75
教
育

学びが支える地域づくり・人づくり

日本一を誇る公民館活動などのレベルアップと長野県の強みである地域のつながりの維持
強化を目指し、学びが支える「地域づくり・人づくり」について学習します。
・公民館の基礎的な知識
・公民館の役割と具体的な連携について
・地域社会を変えるには？
・県内公民館の具体的な活動紹介等

教育委員会

生涯学習課
TEL:026-235-7437
FAX:026-235-7493
MAIL:shogai@pref.nagano.lg.jp
生涯学習推進センター
TEL:0263-53-8822
FAX:0263-53-8825
MAIL:shogaigakushu@pref.nagano.lg.jp
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76
教
育

世界を知る窓を開く：図書館情報探索のコ
ツ

一つの図書館で、世界中の資料を全部持つことはできません。
でも、身近な図書館を通じて世界中の資料・情報を探し、手に入れることはできます。
例えば「信頼できる情報を得たい」、「地域の歴史について、子どもたちに学んでほしい」な
ど、
ネット時代だからこそ、図書館で上手に情報探索ができるノウハウは大切です。
テーマによってはワークショップ、オンラインによる開催も可能ですので、ご相談ください。

教育委員会

生涯学習課
TEL:026-235-7439
FAX:026-235-7493
MAIL:shogai@pref.nagano.lg.jp
県立長野図書館総務企画課企画係
TEL:026-228-4939
FAX:026-291-6252
MAIL:naganotoshokan@pref.nagano.lg.jp

77
教
育

（新）地域に中学生期の新たなスポーツ・
文化芸術活動の環境を構築しよう
～部活動の地域移行～

・公立中学校の部活動の地域移行について説明します。 教育委員会

保健厚生課学校体育係
TEL:026-235-7448
FAX:026-234-5169
MAIL:sports-gakko@pref.nagano.lg.jp

78
教
育

文化財行政
県が行う文化財の保存・活用についての取り組みや、県内の埋蔵文化財の保護（保存・活
用）についてお話します。

県民文化部

文化振興課文化財係
TEL:026-235-7441
FAX:026-235-7284
MAIL:bunkazai@pref.nagano.lg.jp

79
農
業

第４期長野県食と農業農村振興計画
2023年度から2027年度の５年間で長野県農業が目指す方向性や具体的なビジョンの概要
をご説明します。

農政部

農業政策課企画係
TEL026-235-7213
FAX026-235-7393
MAIL:nosei@pref.nagano.lg.jp

80
農
業

「おいしい信州ふーど」の魅力
～県産農産物が選ばれる理由～

・長野県産農産物の「おいしさ」の理由、地産地消の豊かさ、地域に根差した食文化など、
「おいしい信州ふーど」についてご説明します。
・全国初のおいしさ基準によって県が認定している信州プレミアム牛肉を紹介し、牛肉の普
及を図ります。
・エシカル消費の観点から、環境にやさしい農産物や「おいしい信州ふーど」を”買って””食
べる”意義についてご説明します。

農政部

農業政策課　農産物マーケティング室
農業ビジネス係
TEL:026-235-7217
FAX:026-235-7393
MAIL:marketing@pref.nagano.lg.jp

81
農
業

「旬ちゃん」と地産地消を学ぼう！
未就学児～小学生が対象です。
（中学生も対応できます。）
・農産物クイズなどを通じて地産地消を学びます。（30分程度）

農政部

農業政策課　農産物マーケティング室
農業ビジネス係
TEL:026-235-7217
FAX:026-235-7393
MAIL:marketing@pref.nagano.lg.jp

82
農
業

GAP・環境農業の推進

・ＧＡＰの考え方について説明します。
・化学肥料や化学合成農薬の使用量（使用回数）を削減する、環境にやさしい農業の制度や
取組をご紹介します。（信州の環境にやさしい農産物認証制度、有機JAS制度 ）
・有機農業や信州の環境にやさしい農産物認証を取得して栽培に取り組む農業者の情報を
ご紹介します。
・ゼロカーボンの推進と炭素貯留についてご説明します。

農政部

農業技術課環境農業係
TEL:026-235-7222
FAX:026-235-8392
MAIL:nogi@pref.nagano.lg.jp

83
農
業

長野県オリジナル品種等の拡大
・長野県オリジナル品種の果物や野菜の生産状況や振興方針についてお話しします。
・「りんご高密植栽培・種なし皮ごとぶどう」など新たな技術や栽培の事例についてお話ししま
す。

農政部

園芸畜産課果樹・花き係
TEL026-235-7227
FAX026-235-7481
MAIL:enchiku@pref.nagano.lg.jp

84
農
業

農業農村の整備

・農業農村整備事業の仕組み（計画から完了まで）をご説明します。
・農業水利施設の長寿命化のための取組をご紹介します。
・農業農村の有する多面的機能と環境に配慮した整備や工法をご紹介します。
・長野県の魅力ある棚田、疏水（農業用水）、ため池をご紹介します。

農政部

農地整備課計画調査係
TEL:026-235-7237
FAX:026-233-4069
MAIL:nochi@pref.nagano.lg.jp

85
農
業

中山間地域農業の振興について

・中山間地域の農業農村が持っている多面的な役割をご紹介します。
・中山間地域における農地の維持や集落の活動を支援する中山間地域農業直接支払事業
についてご説明します。
・農業者、自治会、社会福祉協議会など多様な関係者が連携して地域で支えあう村づくりを
行う農村型地域運営組織（農村RMO）の形成についてご説明します。

農政部

農村振興課中山間農村・金融係
TEL:026-235-7242
FAX:026-235-7483
MAIL:noson@pref.nagano.lg.jp

86
農
業

長野県の農作業事故・安全啓発
長野県内の農作業事故の実態や農作業安全啓発に関する注意点等についてご説明しま
す。

農政部

農村振興課中山間農村・金融係
TEL:026-235-7242
FAX:026-235-7483
MAIL:noson@pref.nagano.lg.jp

87
農
業

信州農ある暮らし始めませんか？
“今日から気軽に「農」体験”

・信州の「農」が身近にある暮らしについてご紹介します。
・農ある暮らし相談センターの活動についてご紹介します。

農政部

農村振興課担い手育成係
TEL:026-235-7243
FAX:026-235-7483
MAIL:noson@pref.nagano.lg.jp

88
農
業

新規就農者の確保・育成 新規就農者の確保・育成に係る本県の支援制度・取組内容等についてご説明します。 農政部

農村振興課担い手育成係
TEL:026-235-7243
FAX:026-235-7483
MAIL:noson@pref.nagano.lg.jp

89
農
業

（新）信州の伝統野菜の振興について
地域の気象風土に育まれ、歴史的な食文化が形成されてきた「信州の伝統野菜」について、
現在の認定状況や栽培上の留意点などについてお話します。

農政部

園芸畜産課野菜・特産係
TEL026-235-7228
FAX026-235-7481
MAIL:enchiku@pref.nagano.lg.jp

90
農
業

（新）きのこの機能性について
平成27年から始まった機能性表示制度について、制度の紹介ときのこの機能性についてお
話します。

農政部

園芸畜産課野菜・特産係
TEL026-235-7228
FAX026-235-7481
MAIL:enchiku@pref.nagano.lg.jp

91
産
業

長野県産業振興プラン
長野県経済の現状と課題等を踏まえ、県内産業の稼ぐ力の向上に向けて、目指すべき姿を
示し、その実現に向けた戦略と具体的な施策等をご説明します。

産業労働部

産業政策課企画担当
TEL:026-235-7205
FAX:026-235-7496
MAIL:sansei@pref.nagano.lg.jp
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92
産
業

長野県の伝統産業の現状と支援策 長野県の伝統的工芸品の現状及び支援策を具体的にご説明します。 産業労働部

産業技術課保安・伝統産業係
TEL:026-235-7133
FAX:026-235-7197
MAIL:sangi@pref.nagano.lg.jp

93
産
業

中小企業の技術開発支援 技術開発に対する助成制度及び工業技術総合センターの支援等を具体的にご説明します。 産業労働部

産業技術課技術振興係
TEL:026-235-7196
FAX:026-235-7197
MAIL:sangi@pref.nagano.lg.jp

94
産
業

産業人材の育成支援

県内産業を担う人材の育成や県民のリカレント・リスキリング、キャリア教育の推進に対する
取組・支援制度等についてご紹介します。
・ものづくりマイスター、技能検定、スキルアップ講座
・社会人学びの総合ポータルサイトによる情報発信
・労働者の主体的な学びに対する国の支援制度　等

産業労働部

産業人材育成課人材育成支援係
TEL:026-235-7202
FAX:026-235-7328
MAIL:jinzai@pref.nagano.lg.jp

95
産
業

ナガノワインによる地域活性化 信州ワインバレー構想2.0による地域のワイン産業振興についてご説明します。 産業労働部

産業技術課地酒・食品振興係
TEL026-235-7126
FAX026-235-7197
MAILjizake@pref.nagano.lg.jp

96
産
業

長野県営業本部が開催する商談会等に
ついて

営業本部で開催する県産品の国内外への販路拡大のための商談会等についてご説明しま
す。

産業労働部

営業局販売流通促進担当
TEL:026-235-7248
FAX:026-235-7496
MAIL:eigyo@pref.nagano.lg.jp

97
産
業

銀座NAGANO(信州首都圏総合活動拠点)
を活用してみませんか？

平成26年、東京銀座に開設した銀座NAGANO(信州首都圏総合活動拠点)の利用方法等に
ついてご説明します。

産業労働部

営業局メディア・ブランド発信担当
TEL:026-235-7249
FAX:026-235-7496
MAIL:eigyo@pref.nagano.lg.jp

98
産
業

長野県食品製造業振興ビジョン
「長野県食品製造業振興ビジョン2.0による発酵食品など県産業加工食品の振興策」につい
てご説明します。

産業労働部

産業技術課
地酒・食品振興係
TEL026-235-7126
FAX026-235-7197
MAILjizake@pref.nagano.lg.jp

99
産
業

（新）信州ブランド戦略について 2025年3月に再構築した「信州ブランド戦略」についてご説明します。 産業労働部

営業局メディア・ブランド発信担当
TEL:026-235-7249
FAX:026-235-7496
MAIL:eigyo@pref.nagano.lg.jp

100
産
業

災害に強い森林づくり
森林の防災・減災機能、近年の災害発生形態、森林整備や治山施設整備の進め方など、
「災害に強い森林づくり」について、実例に基づき、わかりやすくご説明します。

林務部

森林づくり推進課治山係
TEL:026-235-7271
FAX:026-234-0330
MAIL:shinrin@pref.nagano.lg.jp

101
産
業

森林整備の意義　いろいろな支援施策
・森林整備の概要や重要性などについてご説明します。 
・多様な主体による多様な森林整備を推進するため、　造林補助制度をはじめとする各種支
援政策等をご紹介します。 

林務部

森林づくり推進課造林緑化係
TEL:026-235-7270
FAX:026-234-0330
MAIL:shinrin@pref.nagano.lg.jp

102
産
業

信州の木を使おう！
・長野県の森林から生産される木材の利用方法をご紹介します。
・県産材を使う意味、木の良さをご説明します。
・「ウッドチェンジ」の意義、取組事例をご紹介します。

林務部

信州の木活用課県産材利用推進室
TEL:026-235-7266
FAX:026-235-7364
MAIL:mokuzai@pref.nagano.lg.jp

103
産
業

地域の里山の利活用
・里山の活用事例を紹介するとともに、各種支援施策についてご紹介します。
・きのこや山菜などの特用林産物の栽培技術についてご説明します。

林務部

信州の木活用課林業経営支援係
TEL:026-235-7267
FAX:026-235-7364
MAIL:ringyo@pref.nagano.lg.jp

104
産
業

みんなで支えるふるさとの森林づくり

・長野県の森林・林業の現状についてご説明します。
・長野県ふるさとの森林づくり条例、長野県森林づくり指針など、長野県の森林・林業の目指
す姿、取り組むべき方向、具体的な事業についてご説明します。
・長野県森林づくり県民税を活用した取組についてご説明します。

林務部

森林政策課企画係
TEL:026-235-7261
FAX:026-234-0330
MAIL:rinsei@pref.nagano.lg.jp

105
産
業

野生鳥獣対策
･野生鳥獣の生態や県内の生息状況についてご説明します。
・野生鳥獣による農林業被害を防ぐ方法についてご紹介します。

林務部

森林づくり推進課鳥獣対策係
tel:026-235-7273
fax:026-234-0330
mail:shinrin@pref.nagano.lg.jp

106

社
会
基
盤

長野県の都市計画

・都市計画制度の仕組み
・都市に必要な施設の計画と整備手法
・市街地開発事業（土地区画整理事業、市街地再開発事業）の仕組みと活用方法
・市町村のまちづくりを支える都市再生整備計画関連事業の仕組みと活用方法
等についてご説明します。

建設部

都市・まちづくり課都市計画係
TEL:026-235-7297
FAX:026-252-7315
MAIL:toshi-machi@pref.nagano.lg.jp

107

社
会
基
盤

長野県の道路

・道路の種類や道路整備計画をはじめ、取組状況
・道路の維持管理、交通安全、防災対策
・県内の高規格幹線道路等の整備状況
・道路の長寿命化への取組
・住民参加による道路愛護活動の取組や支援制度
・県内の橋の現状と課題や異常を発見するための着目点（橋梁MAE（メンテナンス・アシスタ
ント・エンジニア）基礎講座）
等についてご説明します。

建設部

道路管理課管理係
TEL:026-235-7301
FAX:026-235-7369
MAIL:michikanri@pref.nagano.lg.jp
道路建設課総務係
TEL:026-235-7318
FAX:026-235-7391
MAIL:michiken@pref.nagano.lg.jp

108

社
会
基
盤

長野県の河川

・河川法により許可申請が必要な事項についての概要や申請方法
・住民参加による河川愛護活動支援事業の取組や制度
・河川整備計画、水防計画の策定や河川、ダム、災害復旧事業の実施等、「減災」に向けた
取組
・大雨に対する自主防災活動や備え
等についてご説明します。

建設部

河川課計画調査係
TEL:026-235-7310
FAX:026-225-7069
MAIL:kasen@pref.nagano.lg.jp
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109

社
会
基
盤

流域治水の取組
・近年、気候変動による豪雨が増加し、水害が激甚化、頻発化している中、長野県では流域
全体で治水に取り組む「流域治水」を進めていきます。
・流域治水の考え方、長野県の取組、それぞれの個人でできる事等についてご説明します。

建設部

河川課計画調査係
TEL:026-235-7310
FAX:026-225-7069
MAIL:kasen@pref.nagano.lg.jp

110

社
会
基
盤

土砂災害からいのちと暮らしを守る

・土砂災害から身を守るために必要な備えと情報
・土砂災害から命を守る砂防関係施設の役割と整備状況
・土砂災害の危険性を示す土砂災害警戒区域の意味と指定状況
・観光資源としての砂防設備の活用事例
等についてご説明します。

建設部

砂防課調査管理係
TEL:026-235-7316
FAX:026-233-4029
MAIL:sabo@pref.nagano.lg.jp

111

社
会
基
盤

信州健康ゼロエネ住宅の普及
・住宅分野における2050ゼロカーボンを実現するための高い断熱性能を有し、信州の恵ま
れた自然環境を活かした信州らしい住まいづくり
・「信州健康ゼロエネ住宅指針」等についてご説明します。

建設部

建築住宅課建築企画係
TEL:026-235-7339
FAX:026-235-7479
MAIL:kenchiku-kikaku@pref.nagano.lg.jp

112

社
会
基
盤

木造住宅の耐震診断・耐震改修

・建築基準法等における耐震に関する制度
・建物の耐震診断、耐震改修の方法
・県が取り組む耐震化事業（住宅・建築物耐震改修総合支援事業)
等についてご説明します。

建設部

建築住宅課指導審査係
TEL:026-235-7335
FAX:026-235-7479
MAIL:kenchiku@pref.nagano.lg.jp

113

社
会
基
盤

住宅の環境エネルギー性能及び再生可
能エネルギー導入の検討

・長野県地球温暖化対策条例に係る建築物検討制度の概要
・エネルギー消費性能基準の義務付けの概要
・住宅の環境エネルギー性能の検討方法
・住宅の再生可能エネルギー導入の検討方法
等についてご説明します。

建設部

建築住宅課指導審査係
TEL:026-235-7335
FAX:026-235-7479
MAIL:kenchiku@pref.nagano.lg.jp

114

社
会
基
盤

水素エネルギーの活用
・水素エネルギーの仕組みをご説明します。
・燃料電池自動車（水素自動車）の見学をしていただきます。
・外部給電器を利用した電気の活用について体験していただきます。

企業局

電気事業課
TEL026-235-7375
FAX026-235-7388
kigyo-denki@pref.nagano.lg.jp

115

社
会
基
盤

再生可能エネルギー（水力発電）
・長野県内での再生可能エネルギーの取組として、水力発電所の事例を中心に仕組み等に
ついてご説明します。
・なお、ご相談により、発電所の見学もできます。

企業局

電気事業課
TEL026-235-7375
FAX026-235-7388
kigyo-denki@pref.nagano.lg.jp

116

県
政
情
報

長野県の契約に関する条例
・長野県の契約に関する条例の内容
・長野県の契約に関する取り組み方針
等についてご説明します。

会計局

契約・検査課契約企画係
TEL:026-235-7359
FAX:026-235-7472
MAIL:keiyaku-kensa@pref.nagano.lg.jp

117

県
政
情
報

会計局が実施する検査・調査 公共工事等の品質確保を図るために実施する検査・調査等について、ご説明します。 会計局

契約・検査課
工事検査総括担当
下請談合調査担当
TEL:026-235-7360
FAX:026-235-7473
MAIL:keiyaku-kensa@pref.nagano.lg.jp

118

県
政
情
報

しあわせ信州創造プラン3.0
県政運営の基本となる総合５か年計画「しあわせ信州創造プラン3.0～大変革への挑戦「ゆ
たかな社会」を実現するために～」についてご説明します。 企画振興部

総合政策課計画係
tel:026-235-7014
fax:026-235-7471
mail:keikaku@pref.nagano.lg.jp

119

県
政
情
報

信州SDGs 長野県におけるSDGsの取組についてご説明します。 企画振興部

総合政策課計画係
tel:026-235-7014
fax:026-235-7471
mail:keikaku@pref.nagano.lg.jp

120

県
政
情
報

地方分権 地方分権の意義や、地方分権に関する最近の動き等についてご説明します。 企画振興部

総合政策課政策連携係
tel:026-235-7018
fax:026-235-7471
mail:seisaku@pref.nagano.lg.jp

121

県
政
情
報

規制改革 規制改革の概要等についてご説明します。 企画振興部

総合政策課政策連携係
tel:026-235-7018
fax:026-235-7471
mail:seisaku@pref.nagano.lg.jp

122

県
政
情
報

長野県のDXの取組について
・長野県DXアクションプランの概要
・行政におけるDXの取組
など県のDXに関する取組についてご説明します

企画振興部

DX推進課デジタル社会推進係
TEL:026-235-7146
FAX:026-235-0517
MAIL:dx-promo@pref.nagano.lg.jp

123

県
政
情
報

県の行政経営
長野県の「行政・財政改革方針2023」の内容、同方針に基づく取組や従前の「行政経営方
針」の取組の成果などについてご説明します。

総務部

コンプライアンス・行政経営課
TEL:026-235-7029
FAX:026-235-7030
MAIL:comp-gyosei@pref.nagano.lg.jp
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