
１ 目的 

 県内の母子家庭の母及び父子家庭の父の生活実態を把握し、今後のひとり親家庭福祉施策

の推進にあたり、必要な基礎資料を得ることを目的として、調査を実施しました。 

 

２ 調査区分  

（１）母子家庭実態調査 

 ・県内の母子家庭のうち、児童扶養手当受給資格者（16,512 世帯）を対象に市町村の協力

を得てアンケート用紙を配布し、児童扶養手当現況届の提出にあわせて回答していただ

きました。 

 ・調査基準日 平成 21 年 8月１日 

 

（２）父子家庭実態調査 

 ・県内の父子家庭のうち、市町村の協力を得て福祉事務所毎に按分した割合で無作為抽出

した父子家庭（552世帯）にアンケート用紙を配布し、郵送にて回答していただきました。 

 ・調査基準日 平成 21 年 8月１日 

 

３ 調査事項 

   ・扶養する子どもの状況について 

   ・住まいの状況について 

   ・勤務形態について 

   ・収入について 

   ・行政に対して希望すること  他 

    

４ 実態調査の回答数 

区  分 総世帯数 調査依頼数 回答数 回答率 

母子家庭 21,639 世帯（H21.6.1 現在）  16,512 世帯 9,061世帯 54.9% 

父子家庭  3,107世帯（H21.8.1 現在） 552 世帯 284 世帯 51.4% 

 

５ 結果の公表 

  調査結果については、長野県ホームページの以下のアドレスに掲載してあります。  

（http://www.pref.nagano.lg.jp/syakai/seisyounen/kashokai.htm） 
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   ひとり親家庭を対象とした福祉施策の推進にあたり、必要な基礎資料を得るこ

とを目的として、実態調査を実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 21年度母子家庭・父子家庭実態調査 

の結果がまとまりました。 

社会部 こども・家庭福祉課 保育・ひとり親係 
（課長）金原健次 （担当）柴田敬一郎 横沢直子 
電 話 026-235-7147（直通） 
電 話 026-232-0111（代表）内線 2357 
ＦＡＸ 026-235-7390 
E-mail  kodomo-katei@pref.nagano.lg.jp 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 


