
令和８年度長野県保育所地域子育て塾開催要綱 

１ 趣 旨 

令和５年度に「こども家庭庁」の発足以降、令和８年度からのこども誰でも通園制

度の本格実施や、こども真ん中社会の様々な取組により、保育業務はこれまで以上に

拡大し、益々保育士の確保・育成及び質の向上等が求められてきています。 

長野県の保育現場においても、保育ニーズの多様化に伴う業務量の増加や幅が広

がる傾向にある一方、保育士不足が常態化しており、質の高い乳幼児期の保育・教育

を提供するためには、職員の資質向上や保育士の確保が大きな課題になっています。 

このように保育をめぐる環境が大きく変わる中、養護と教育が一体となった保育

を担う保育・子育て支援関係者は、さらに資質・専門性の向上が求められています。 

保育所地域子育て塾は、保育士、保育教諭が子育てに関する知識・技術の向上を図

るとともに、育児不安を解消し地域や家庭の子育て力を高めていくことを目的に開

催するものです。 

 

２  主 催   一般社団法人長野県保育連盟    ３  後 援 長野県 

 

４ 研修内容 （オンデマンド配信） 

 

講 師 演     題 
ｷｬﾘｱｱｯﾌﾟ 

研修種別 

1 

瀧
たき

 井
い

 暁
あき

 子
こ

 
けもの調査室代表 

NPO 法人信州ツキノワグマ

研究会 副理事長 

ツキノワグマの生態と保育現場にお

けるリスクマネジメント 

⑤ 

保健衛生・安全 

対策 

2 野
の

 藤
とう

 弘
ひろ

 幸
ゆき

 
作業療法学博士 

保育者が対応にとまどうこどもへの

具体的な手立てを考える 

③ 

障害児保育 

3 角
かく

 張
ばり

 慶
けい

 子
こ

 
新潟県立大学教授 

保育者の専門性を活かした保護者支

援・子育て支援 

⑥ 

保護者支援・ 

子育て支援 

4 
井
いの

 上
うえ

 眞理子
ま り こ

 
洗足こども短期大学 

幼児教育保育科 

保育士の意識が高まる保育マネジメ

ント 

⑦ 

マネジメント 



５  配信期日    令和８年７月１日（水） ～３１日（金） 

 

６  視聴可能範囲  県下（全域）の保育従事者、保護者、県・市町村保育行政担当者 

 

 

７ 受講費及び申込み（視聴ＩＤ）等 

（１）  長野県保育連盟会員 

・ 受講費 ：無 料  

・  申込み ：必要ありません。  

：動画視聴に必要なＩＤなど「動画視聴のご案内（動画配信サイトＵ

ＲＬ、ＩＤ、パスワード等）」を、６月２６日（金）までに、長野県

保育連盟から保育所（園）のメールアドレスあてにお送りいたしま

す。 

 

（２）  長野県保育連盟会員以外の者 

  ・ 受講費 ：1 人につき２,０００円 

・  申込み ：必要です。ＩＤは、受講者１名につき１ＩＤとなります。 

・  キャリアアップ研修受講対象者は、研修後、申込状況と受講者名簿を確認しま

すので、必ず受講者本人の名前で申し込んでください。 

 

 

８ 長野県保育連盟会員以外の者の申込方法   

別紙「受講申し込みのご案内」をご参照ください。 

申込期間は、令和８年６月１日（月）から６月１５日（月）（厳守）です。 

 

 

９ 保育士等キャリアアップ研修 

（１）長野県から指定を受け「保育士等キャリアアップ研修」を兼ねて開催します。 

研修種別 ⑤保健衛生・安全対策、③障害児保育、⑥保護者支援・子育て支援、 

⑧マネジメント 

 

（２）キャリアアップ研修受講対象者は、受講後、「受講者名簿」及び「受講評価

表・受講証明書」の様式を、長野県保育連盟ホームページからダウンロードし、

受講者名簿は、エクセルで作成のうえ、当事務局あてメールにより提出してくだ

さい。受講評価表・受講証明書は、原本を郵送してください。 

  提出期限 

       受講者名簿・・・・・・・・・令和８年８月２１日（金） 

受講評価表・受講証明書・・・令和８年８月２８日（金）必着 

 

 



別紙 
 

 

＊受講登録視聴ＩＤ付与等は、名鉄観光サービス株式会社⾧野営業所にその受付付与業務

を委託しております。 

 ◆研修内容について                                         
 

□研修方法  動画視聴（オンデマンド配信） 

□配信期日  令和８年７月 1 日（水）～７月 31 日（金） 

□研修内容 
 

講 師 演     題 
ｷｬﾘｱｱｯﾌﾟ 

研修種別 

1 

瀧
たき

 井
い

 暁
あき

 子
こ

 
けもの調査室代表 

NPO 法人信州ツキノワグマ

研究会 副理事長 

ツキノワグマの生態と保育現場にお

けるリスクマネジメント 

⑤ 

保健衛生・安全 

対策 

2 野
の

 藤
とう

 弘
ひろ

 幸
ゆき

 
作業療法学博士 

保育者が対応にとまどうこどもへの

具体的な手立てを考える 

③ 

障害児保育 

3 角
かく

 張
ばり

 慶
けい

 子
こ

 
新潟県立大学教授 

保育者の専門性を活かした保護者支

援・子育て支援 

⑥ 

保護者支援・ 

子育て支援 

4 
井
いの

 上
うえ

 眞理子
ま り こ

 
洗足こども短期大学 

幼児教育保育科   

保育士の意識が高まる保育マネジメ

ント 

⑦ 

マネジメント 

 

 

 

 

 

 

受講申し込みのご案内 



 ◆受講費および視聴 ID について                                    
 

(1) ⾧野県保育連盟会員 

●受講費  無料 

●お申し込みは必要ありません。 

●動画視聴に必要なＩＤなど「動画視聴のご案内（動画配信サイトＵＲＬ、ＩＤ、パスワ

ード等）」を、６月２６日（金）までに、⾧野県保育連盟から保育所（園）のメールアドレ

スあてにお送りいたします。 

 

(2) ⾧野県保育連盟会員以外の者 

① 受講費  2,000 円。 

受講者 1 名につき 1ID（複数人同時視聴はできません。）が必要です。 

② お申し込みが必要です。 

●申込方法 

 ⾧野県保育連盟事務局にメールで申込みください。 

 Mail :   jimu@horen-nagano.jp   

  ※申込完了時に登録されたメールアドレスに「申込完了メール」を送信いたします。 

メール設定やブラウザのセキュリティ設定により申込完了メールが受信されない場合がござ

います。申込完了メールが届かない場合はお手数ですが、お電話で⾧野県保育連盟事

務局までお問い合わせください。 

         TEL :  ０２６－２２８－４４１５   

●申込期間 

令和８年６月１日（月）から６月 1５日（月）まで（厳守）。 

●受講費のお支払い 

申込完了メール記載のお支払い内容（振込先口座、振り込み期日、等）をご確認のう

えお手続きください。 

受講費お振り込み後の受講取り消しは、原則として返金いたしません。 

●その他 

・キャリアアップ研修受講対象者は、研修後、申し込み状況と受講者名簿を確認しますの

で、必ず受講者本人の名前でお申し込みください。 

・動画視聴に必要なＩＤなど「動画視聴のご案内（動画配信サイトＵＲＬ、ＩＤ、パ

スワード等）」を、６月２６日（金）までに、ご登録いただいたメールアドレスあてにお送り

いたします。７月に入ってもメールが届かない場合は、⾧野県保育連盟事務局までご連絡

ください。 

 
 ◆その他                                                
 

□ キャリアアップ対象者は、受講後、受講者名簿及び受講評価表（⾧野県保育連盟ホームペー 

参照）を⾧野県保育連盟事務局に提出してください。 

受講者名簿は、エクセルで作成しメールにより提出してください。 



 ◆個人情報の取り扱い                             
 

□ ⾧野県保育連盟は、お申込みの際にご登録いただいた個人情報について、申込いただいた方 

との連絡に利用させていただくほか、本研修会の運営・管理の目的に限って使用いたします。 

それ以外の目的でご提供いただく個人情報は利用いたしません。 

 

 ◆お問い合わせ先                                
 

□研修全般及びご入金に関すること 

一般社団法人⾧野県保育連盟 

〒380-0936 ⾧野市中御所岡田 98-1 

Mail: jimu@horen-nagano.jp  

TEL:０２６－２２８－４４１５ ／FAX:０２６－２２８－９４４３ 

担当者:松橋良成 ・ 小松理津子 

 

□動画視聴に関すること 

名鉄観光サービス株式会社 ⾧野営業所 

〒381-0038 ⾧野市東和田 857-1 信州名鉄⾧野ビル 

Mail:hoiku-nagano@mwt.co.jp   

TEL:０２６－２４４－８５５７ ／ FAX:０２６－２１７－８１５１ 

営業時間:09:30～17:30 ※土・日・祝日除く 

＊お電話がつながりにくい場合がございます。その際はお手数ですがメールでもお受けしております。 

 

 

 

 

 

 


