
研修実施機関名：　一般社団法人信州子育てみらいネット

研修名 保育士等キャリアアップ研修　 研修分野

研修期間 2026年5月11日～2027年3月27日 研修時間

章 内容 時間 講師 研修形態

1 　保護者支援・子育て支援の意義 90分

2 　子育て支援の基本的な考え方 90分

3 　子育て支援に求められる内容と方法 90分

4 　子育て支援における関係づくり 90分

5 　保護者が抱える課題と支援 90分

6 　虐待の予防と支援 90分

7 　支援としての保育の充実と内容 90分

8 　保護者に対する相談支援 90分

9 　相談援助の方法と技術① 90分

10 　相談援助の方法と技術② 90分
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