
時間

90分

90分

90分

障害保育の基礎

ノーマライゼーションからインクルージョンへ

差別と偏見について

日本の障害児教育・保育の歴史的返還

障害児保育に関する現状と課題

15時間

研修カリキュラム

研修実施機関名：　一般社団法人信州子育てみらいネット

研修名 保育士等キャリアアップ研修　 研修分野 障害児保育

研修期間 2026年5月11日～2027年3月27日 研修定員 研修時間

研修項目 具体的な研修内容 講師 研修形態

第1節 90分

たかすな保育園園長

元　城西国際大学　教授

倉田　新　氏

eラーニング オンデマンド形式に

よる講義・演習及び確認テスト

第2章 障害児保育の環境

障害児保育における個々の発達を促す生活と遊びの環境

障害の理解第1章

第3章 障害児の発達の援助 第1節

第2節

第1節

90分

障害のある子どもの理解

障害のある子どもの発達と援助

90分

障害のある子どもと保育者との関わり

障害のある子どもと他の子どもとの関わり

90分

多職種との協働

障害の種類と計画配慮Ⅰ

個別指導計画作成の留意点と評価

全体的な計画基づく指導計画の作成と観察・記録

障害の種類と計画配慮Ⅱ

障害の種類と計画配慮Ⅲ

90分

90分

90分

第4章 家族及び関係機関との連携

保育園におかる専門機関との連携と医療的ケア

障害の受容のプロセスについて

地域の専門機関等との連携及び個別の支援計画の作成

小学校等との連携

第1節

第2節

周生期における胎児の発達と障害

保護者や家族に対する理解と支援

第5章
障害児保育の指導計画、記録及び評

価
第1節


