FERB(DVDICLBKIEEE TR
AcEBHtishR (B 5% -/ NEDHEIE R Hits)

SI8F7A9H IBHE |
KT FRIBOIBRINSHFBREER LU CIFEL TR,
D eall
(MNIRFEDEBEE (81 B, ¥&HLh, +HEEEN. —HEBEH)
Biez -
5818 58558 58108 58158 58208 58258 585308 6848
800m -54 -53 -53 -5.1 -38 -3.3 -24 -1.5
750m -53 -52 -52 -4.8 -3.6 -3.1 -21 -1.3
Z 700m -53 -51 -51 -46 -33 -3.0 -18 -1
= 650m -52 -51 -49 -45 -3.1 28 -1.6 -09
600m -52 -5.1 -4.9 -4.3 -29 2.7 -1.3 -0.7
550m -51 -50 -4.8 -4 2 27 -25 -1.1 -0.6
500m -51 -50 -47 -4 -26 -24 -1.0 -05
2)9RREDOTABEB 10 mm
DI FHERS 88318 MEFIEXIRMN
BiE= B8
5818 5858 58108 58158 58208 58258 58308 6848
800m 7R25H8 7R26H8 7HB278 7HR29H8 8818 8838 8878 88108
750m 78198 78208 78228 78248 7HB288 78318 84838 84H6H
= 700m 78158 7HB168 72188 78208 78248 7B278 782318 S8H3H
= 650m 78108 78118 78148 78178 78218 7H248 72288 84818
600m 7258 7R78 782108 78148 7R18H 78218 7HE258 78298
550m 7818 7848 7878 78108 78158 732188 7BE238 78278
500m 68288 6230H 78248 7278 7B128 7B168 78208 78248
@ 2TCHEB 88318 LEFxIRIH
BBz 8
5818 58558 585108 58158 58208 58258 582308 6848
800m 78248 7HB258 7HB268 78278 782308 8818 8848 8878
750m 78198 782208 78218 78238 78268 78298 8818 8848
= 700m 78158 7HA168 78188 78208 7HB238 7HB268 7HB298 8818
= 650m 78108 78118 78148 78178 78208 78238 78278 7823048
600m 7258 7878 782108 78148 7B178 72208 78248 78288
550m 7818 7848 IENd= 78108 78158 782188 72228 78268
500m 6_828H 62308 7R48 7RAT7H 7R128 7B168 782208 78248
(B)DVIIC X DIERE L FREA
DI FHEFS 88318 MURIFXIRI
BiEZ 8
5818 5858 58108 58158 58208 58258 585308 6848
800m 88188 88188 88198 88218 88248 88278 88318 S82H
750m 88118 88128 88138 82158 8218H 88218 88258 88288
= 700m 885H 8826H 8H8H 88108 88138 88168 88208 88248
= 650m 72308 8818 S8H3H 84268 S8H9H 88128 88168 88198
600m 7HB268 7B278 72308 84818 8258 828H 88128 88158
550m 78R218 7R23H 7HB268 7HR29H8 8818 8848 84288 88128
500m 78178 78198 7R228 78258 7HB298 8818 84258 849H
@ 2TCHE»% 88318 MBFIEXISRI
BBz 8
5818 58558 585108 58158 58208 58258 582308 6848
800m 88138 88138 88148 88168 88198 88218 88248 88278
750m 8878 8888 84898 88118 88148 88168 88198 88228
=) 700m 8828 88238 8858 8878 88108 88128 88158 8818H
= 650m 7HR28H 7B308 8818 84838 8256H 8828H 88128 88158
600m 78248 7HB268 7HE288 72308 8H2H S8H5H 8498 88128
550m 78208 7R228 78248 72278 72308 8228 8268 8298
500m 7HR168 7RA18H 78218 7R248 7B278 72308 84238 8868

X [Q 2CHBIF. SRIEFLVUITL

=18

X\/m.

CEDHICHBLEBEDTRITY,



FERB(DVDICLBKIEEE TR
AcEBHtishR (B 5% -/ NEDHEIE R Hits)

SIEFHOH IRTE thig
NFFAIBD BRI SYFBEZER LU CIEELTRSU,
HEZCEFH
(MNIREOEEEE (i1 B. ¥FLb, +DEEEN. —DEEEH)
BiEZx B8
5818 5858 58108 58158 58208 58258 58308 6848
800m 54 -53 -53 -51 -38 -33 24 -15
750m -53 -52 -52 -4.8 -3.6 -3.1 -21 -13
= 700m -53 -51 -51 -4.6 -33 -30 -1.8 -1.1
= S50m 52 -51 -49 -45 -3.1 28 -16 -09
600m 52 -51 -49 -43 29 27 -13 -0.7
550m -51 -50 -48 42 27 25 -1 -06
500m -51 -50 47 -4 26 24 -10 -05
(2) RO ELEBB 2 mm
[@N === 88248 UBEIEXISRM
BiEx B8
5818 58258 58108 58158 58208 58258 58308 6248
800m 78118 78128 72138 78158 78188 72208 78248 78278
750m 7858 7268 7A88 78108 78148 78178 78208 78238
= 700m 7818 7828 7848 78He8 78108 72138 78178 78208
= 650m 8268 68278 682308 7838 7878 78108 78148 78188
600m eg218 68238 6/26d 68308 7848 =ENa=! 78118 78158
550m 8178 63g208 638238 c/g268 7818 7248 7898 78138
500m 68148 68168 6382048 68238 68288 A28 7Be8 78108
2 2°CHF 88248 UBEIEXISRM
BiEx B
5818 58258 58108 58158 58208 58258 58308 6248
800m 78108 78118 78128 78138 78168 72188 78218 78248
750m 7858 7268 =Na=! 7898 78128 72158 78188 78218
=2 700m 7818 7828 7848 78He8 78298 7A128 78158 78188
= e50m /268 e/g278 683048 7838 7868 7A98 78138 78168
600m 8218 68238 /268 68308 78238 7H68 78108 78148
550m 68178 6g208 638238 c/g268 7818 7248 78288 78128
500m 68148 cg168 682048 68238 68288 A28 78Be8 78108
(3)DVIIC KL DHEEHTEHA
DI FHFS 8H248 IS
BiEz 8
5818 5858 58108 58158 582048 58258 58308 6848
800m 88118 88118 881248 88148 88178 88208 88248 88268
750m 8848 8858 848268 8H88 88118 88148 88188 88218
= 700m 78298 782308 8818 8838 8868 8898 88138 88178
= 650m 78238 78258 7A278 78308 8828 8858 8898 88128
600m 78198 78208 7A238 78258 78298 8818 8858 8888
550m 78148 78168 7A198 78228 78258 7A288 8818 8858
500m 78108 78128 78158 78188 7HA228 78258 78298 8828
@ 2TCHEB 88248 LEEILRN
BiEx B
5818 5858 58108 58158 58208 58258 58308 6848
800m 8868 8868 8878 8898 88128 88148 88178 88208
750m 78318 8818 8828 8848 8878 8898 88128 88158
= 700m 7TH268 78278 7A298 78318 8838 8858 8888 88118
= 650m 78218 78238 7A258 78278 782308 8818 8858 8888
600m 78178 78198 78218 78238 7H268 7A298 8828 8858
550m 78138 78158 78178 78208 78238 78268 78308 8828
500m 7898 78118 72148 78178 782208 72238 78B278 782308
% 1@ 2CHBIE SHTESU IR 2 CROIBLESADFATT,



KB (DVDICLDKIEEET T

JLERtishR (B 55 -/ NEDHEE X Hhis)

SIN8FH9H BT th&g
IKNFFABDIBRINSWFBEEZE LU CIFE L TRSLY,
DD LIRD
(MNIREOEEEE (i1 B, ¥&FLE, +DEBEEN. —DEBEEH
BiE=z 8
5818 5258 58108 5815H 58208 53825H 52308 63848
800m -54 -53 -53 -51 -38 -33 24 -15
750m -53 -52 -52 -4.8 -3.6 -3.1 -21 -1.3
= 700m -53 -51 -51 -4.6 -33 -30 -1.8 -1
= 650m -52 -5.1 -49 -45 -3.1 28 -16 -09
6S00m -52 -5.1 -4.9 -4.3 -29 -277 -1.3 -0.7
550m -51 -50 -4.8 42 27 25 -1 -06
500m -51 -50 -47 -4.1 -26 24 -1.0 -05
2)FREEOFALEEE 10 mm
@Dz 88198 LEEIEXIRIN
BiEZ 8
5818 58258 58108 58158 585208 58258 585308 6248
800m 78138 72148 7B158 78178 7R208 7R22H8 7R26H8 7HR29H
750m 778 7888 78108 78128 78168 78198 78B228 7H25H8
= 700m 7838 78248 78268 7288 78128 78158 7H198 7BE228
= 650m 6328H 6 _329H 7B28 7258 7B98 72128 7B168 7R20d
600m 638238 6_825H8 6/28H 7828 78268 7898 78138 78178
550m 68198 6g228 68258 6828H 7838 78268 78118 78158
500m 63168 6318H 62228 6 325H 6 _2A30H3 7H48 7288 7HR128
@ 2°CHE»% 88198 LURIEXTSRI
BiE=z 8
5818 5858 58108 5815H 58208 5825H 58308 6848
800m 78128 78138 78148 78158 78188 78208 7THE23H8 7HB268
750m 7RT78 7R8H8 7HE98 782118 78148 72178 7R208 7TR23H
= 700m 78238 7848 7H6e8 7888 78118 78148 78178 78208
= 650m 6828H 68298 7828 78258 7888 78118 7B158 78188
6S00m 63238 63258 62A28H 7R28 7258 7R8H8 78128 7R16H8
550m 68198 68228 6/25H 6828H 7838 g=lE]= 78108 78148
500m 68168 685188 6/8228 68258 62308 7848 73888 78128
(3)DVIIC X DIEE L TFERA
(@D =5 88198 MIE[EIXISI)H
BiE = 8
5818 58258 58108 58158 585208 58258 582308 6H48
800m 88268 8268 8278 829H 88128 88158 88198 88218
750m 782308 78318 8818 8838 8868 8898 88138 88168
= 700m 78248 782258 78278 78298 84818 8848 84288 88128
= 650m 78188 78208 78B228 7HR25H8 782288 782318 88248 8278
600m 78148 782158 7B188 732208 78248 7B278 78318 88238
550m 7898 78118 78148 78178 7B208 78238 78278 78318
500m 78258 7278 78108 78138 78178 78208 78248 7HR28H
@ 2THERE 88198 LEEIEIRIMN
BiEZ 8
5818 5858 5485108 58158 5485208 58258 5485308 6248
800m 8218 8818 8228 8248 8278 829H 882128 82315H
750m 78R26H 78278 782288 782308 882H 8848 8878 88108
= 700m 78218 7B228 78248 7HB26H8 T7TH29H8 78318 84238 88268
= 650m 7B168 72188 7RB208 7R22H8 7R258 7R278 7B318 8238
6S00m 78128 78148 78168 78188 78218 78248 78B28H8 78318
550m 7888 78108 78128 78158 7B18H8 78218 7TH25H8 7HB28H
500m 7B48 7R6e8 7B98 72128 7B158 72188 7R228 7R25H
X 1Q 2CHRIL SBREFELVIHITEN 2 CROICHEBLUEEEDTRITT,



