
木曽のみなさん！
ご自慢のすんき料理
お持ちください！

第１回 すんき料理コンクール

〇すんきが大好き！ 〇すんき料理で腕試ししてみたい！
〇すんきを通じて地域の方と交流したい！
〇すんき料理を食べてみたい！〇すんきってどうやって食べればいいの？

こんな人に
オススメ！

見学や試食だけでも大歓迎です！

開 催 日 2023年12月13日（水）出品受付 10時00分～11時15分（出品料理持ち込み）
審査 11時30分～12時30分
表彰式 15時45分～
公開・試食 10時00分～11時30分、12時30分～14時30分

会 場 木曽合同庁舎 ２階 講堂
申込締切 12月５日（火）までに裏面の申込書を送付してください（FAX、メール可）

※ 出品料理は12月13日（水）にお持ちください
備 考 当日はすんき品評会（問合せ先：木曽町建設農林課 0264-22-4286）も同会場で

開催しています！ぜひご出品を！

問合せ先 木曽農業農村支援センター農業農村振興課 まで
TEL：０２６４－２５－２２２１ FAX：０２６４－２２－４３４６

主催：木曽地域振興局、すんきブランド推進協議会

詳細はこちら→

入賞者は豪華賞品付き！
（木曽の特産品詰め合わせ）

最優秀賞 5,000円相当
優秀賞 3,000円相当
アイディア賞 2,000円相当
学生賞 2,000円相当

すんき姫



12月5日（火）まで

材料費
調理時間

作品のセールスポイント 出品作品の写真

＊調理の工夫点、開発のきっかけ、アピー
 ル点などを記載してください。

第１回　すんき料理コンクール　出品申込書

2人前　　　　　      円　　/　　　　　　　　　分

＊分量は、ｇ、cc、計量スプーン等で記載してください。

材料と分量

作り方
（分かりやすくポ
イントをまとめて
記載願います）

料理名
（すんきの製造元名：　　　　　　　　　　　　　　　　）

出品者

氏名又は組織名：

住所：

電話番号（携帯番号）：

【送付先】
木曽農業農村支援センター農業農村振興課 あて
〒397-8550 木曽郡木曽町福島2757-1（木曽合庁３階）
TEL：０２６４-２５-２２２１ FAX：０２６４-２２-４３４６
Mail：kiso-nosei@pref.nagano.lg.jp


