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１　現状と課題

２　事業目的

３　事業目的を達成するための取組

４　成果指標 （推移の凡例　↗：改善　↘：悪化　→：変化なし　ー：数値なし）

５　本事業が貢献する総合５か年計画の施策分野と達成目標

６　事業コスト （単位：千円、人）
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多様な人材の入職を促進することを目的に紹介予定派遣者数

の８割を直接雇用することを目標として設定

高齢者プランにおいて3年間（R6～R8）の累計目標を2,000

人としていることから、単年の目標を700人とする

高齢者プランにおいて3年間（R6～R8）の累計目標を120法

人としていることから、単年の目標を40法人とする

高齢者プランにおいて3年間（R6～R8）の累計目標を

12,000人としていることから、単年の目標を4,000人とする
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達成目標（☆印は主要目標）
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事　業　名 介護人材確保対策事業
部局 健康福祉部 課・室 介護支援課

実施期間 H5 ～

達成

状況
目標値設定理由

R7年度

見込 推移

③介護分野の職場環境改善の促進

単

位

R5年度 R6年度
No. 指標名

実績 実績 推移

R8年度

目標値

充実した医療・介護提供体制の構築

No.

1-5②

施策分野（施策の総合的展開名）

事業番号 05 08 02 事業改善シート（令和８年度実施事業分） ■当初要求　□当初予算案 　□補正予算案　□点検

・少子化による人材獲得競争が激化することが見込まれる中、将来的に介護業界の新たな担い手となる人材確保を図るため、福祉や

介護の仕事の魅力ややりがいを直接伝えていく必要があることから、将来の福祉・介護の担い手である小中高生や、進路選択に影響

力を持つ保護者等向けに訪問講座を実施。また、学生や就職希望者等へ福祉の職場体験の機会を提供

急速な高齢化に伴い、介護サービス利用者が増加する中、令和８年（2026年）には、約4.1万人の介護人材が必要と推計してい

る。県内の介護分野の有効求人倍率は2.93倍と全産業平均1.34倍（いずれも令和６年度）を上回っており、こうした中、今後、多

様化する介護ニーズに対応するため質の高い介護人材の確保が求められる。

介護分野の人材不足の解消を図るため、新卒者、求職者、外国人介護人材などの多様な人材の入職と職場定着を促進するととも

に、介護従事者に対して介護に関する知識・技術の普及を進め、質の高いサービスの提供を図る。

①多様な人材の入職促進

・【拡】将来的に不足が見込まれる介護職員数を確保するためには、介護職員の身体的・精神的負担の軽減、働き方改革など介護

現場の生産性向上を推進することが必要であり、介護ロボット等導入支援、外国人介護人材受入のための住居借上支援等を実施

・【新】単独での人材確保が困難な小規模事業者に対して協働化による経営の効率化等への意識醸成を図るため、小規模事業者を

含む複数の法人で構成する事業者グループが協働で行う、経営の効率化や円滑な人材確保に資する職場環境改善に対して補助

④福祉・介護に対する理解の向上

・常態化する介護業界の人材不足の改善や、多様な人材の入職促進を図るため、資格取得支援とマッチングを併せた幅広い人材の

募集、職場説明会・就職相談会、福祉の職場体験等を実施

・外国人介護人材の活用に関するセミナー及び施設見学会を開催し、外国人介護人材の受入れに踏み切れない事業者を支援

②介護職員の資質向上

・医療と介護の連携をはじめ、多様化する介護ニーズを高齢者に提供するため、研修受講費支援、介護事業所に対する訪問研修、

介護職員の医療的知識向上研修、外国人介護人材に対する日本語学習支援等を実施

E-mail kaigo-shien pref.nagano.lg.jp
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R7年度 357,126 257,732 124,109 738,967 106,519 4.0

R6年度 0 369,603 982,904 1,352,507 201,551 857,539

職員数
前年度繰越 当初予算 補正予算等

合計

（予算現額） うち一般財源

4.0
要求 1,285,349 1,285,349 181,911

区分

予算額

決算額

R8年度
予算案 ２月上旬公表予定



小規模事業者等による協働化等推

進事業

【新】小規模事業者を含む複数の法人で構成する事業者グループが協働で行う、経

営の効率化や円滑な人材確保に資する職場環境改善に対して補助補助金

補助件数５件予定

要求 7,500

千円 千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

細事業

No.
細事業名

R6年度

当初予算

R7年度

当初予算

R8年度

当初予算

3 法人協働化推進事業費
ー ー

予算案

基礎研修のフォローアップ研修:２回、実践研修:８回、地域密着型研修:６回予

定

2 認知症介護指導者養成事業

認知症介護に関する実践的研修を担える指導者を養成するため、指導者となる者

に対する、研修プログラムの作成方法や教育技術の習得等に関する研修を実施委託

指導者養成研修：１回、フォローアップ研修：１回予定

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

1 認知症介護研修事業

認知症高齢者等の介護に従事する職員の資質向上を図るため、認知症介護の基

礎的な知識・技術に関する研修、より実践的かつ認知症ケアの中核的役割を担うこ

とができる者の養成のための研修、施設管理者等に対する、認知症介護等事業所

の機能充実を図る研修等を実施委託

細事業を構成する主な取組

入職促進

資質の向上

定着支援・離職防止

実施方法

委託

２月上旬公表予定

要求 13,740

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R6年度

当初予算

R7年度

当初予算

R8年度

当初予算

2 介護研修事業費
12,303 13,099

予算案

補助金

1,264,109

部局 健康福祉部 課・室 介護支援課

令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

・多様な人材の入職促進のため、資格取得支援とマッチングを併せた幅広い人材の

募集、職場説明会・就職相談会、福祉の職場体験等を実施

・外国人介護人材の活用に関するセミナー及び施設見学会を開催し、外国人介護

人材の受入れに踏み切れない事業者を支援

就職相談会12回開催、外国人材活用セミナー２回、施設見学会２回開催予定

介護職員の資質向上を図るため、研修受講費支援、介護事業所に対する訪問研

修、介護職員の医療的知識向上研修、外国人介護人材に対する日本語学習支

援等を実施

研修受講支援者数120人、訪問研修実施施設数293件、医療向上研修参加

者数100人、日本語学習等支援者数65人予定

・介護職員の負担軽減、働き方改革など、介護現場の生産性向上を推進するため

の相談窓口の設置

・【拡】外国人介護人材受入のための住居借上支援等を実施

住居借上支援者数140人、生産性向上に関する相談件数120件予定

補助金

補助金

委託

1

２月上旬公表予定
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R8年度

当初予算

R7年度

当初予算

R6年度

当初予算

予算案

事　業　名 介護人材確保対策事業

事業番号 05 08 02 細事業一覧（令和８年度実施事業分） ■当初要求　□当初予算案 　□補正予算案　□点検

2

1

細事業

No.
細事業名

介護人材確保対策事業

No.

1

要求

千円

357,300 244,633

千円 千円

２月上旬公表予定


