
職員数（人） 21.80 20.00 23.00

45,582,927

-318,270 

3

35,994,785

9,125,605

Ｒ１年度 Ｒ２年度 Ｒ３年度

31,286,363

35,612,249

700,806

1
調整済み要介護（要支
援）認定率の全国順位
（低い順）

２位
（14.1%）

２位
(13.9%)

→2

要介護（要支援）認定者
のうち自宅または地域で
暮らしながら介護サービ
スを受けている者の割合

82.6% 82.7% ↗ 82.7%

成果指標
設定理由

① 介護予防（フレイル対策）の推進を評価する指標に適しているため。（第８期長野県高齢者プラン目標予
定）
② 介護が必要な高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けられる体制づくりの進捗状況を評価する指標に適してい
るため。（第８期長野県高齢者プラン目標予定）

5

4

うち一般財源

今後の方向性

→
-12,220 

3位
(13.8%)

Ｒ３年度
目標値

予
算
額

前年度繰越 51,047 1,190,350

２　令和３年度事業内容

 決　算　額（B） 33,017,742 41,402,808

30,597,207 33,155,804

↘ 上位

補正予算

上昇

合計（A) 34,227,614

地域包括ケア体制の推進＜介護＞
部局 健康福祉部 課・室

No 成果指標 H30年度 R１年度

当初予算 34,188,787 35,266,972

R２年度末

指標の状況及び目標値　[ ↗ ：改善 、↘ ：悪化 、→ ：変化なし ］

事
 

業
 
コ
 
ス
 
ト

区分（単位：千円）

補正予算のポイ
ント・主な取組

（予定)

○介護給付費負担金交付事業
　事業の執行見込みに伴う増額
○地域医療介護総合確保基金事業
　事業の実施状況に基づく減額
〇社会福祉施設における感染拡大防止対策事業
　R2国庫補助金確定による国庫返還金の増
○介護保険料軽減事業
　事業の執行見込みに伴う減額
○地域支援事業交付金事業
　事業の執行見込みに伴う減額

１　現状と課題

目指す姿
・

これまでの取組

【目指す姿】
日常生活を送るのに介護や支援が必要になっても、できる限り住み慣れた自宅や地域で自分らしく安心して暮
らし続けられる「地域包括ケア体制」の確立を目指す。

【これまでの取組】
地域包括ケア体制の構築支援、生活支援・介護予防の推進、介護サービス基盤の整備、介護保険運営の支援、
介護サービスの適正化・質の向上支援など

令和２年度
点検結果
（令和元年度

   実施事業分）

・
現状分析

課　　　　題

事業番号 05 09 01 事業改善シート （令和３年度実施事業分） □当初要求　□当初予算案 　■補正予算案　□点検

E-mail kaigo-shien@pref.nagano.lg.jp

地域包括ケア体制の構築は進みつつあるが、市町村ご
と進捗状況に差があることから、市町村の地域包括ケ
ア体制の構築状況を踏まえた支援を行う必要がある。

令和２年度中に策定予定の第８期長野県高齢者プラン
に基づき取組を行い、地域包括ケア体制の深化・推進
を図る。

総合５か年計画（しあわせ信州創造プラン2.0）

介護支援課
実施期間 S48 ～

８つの重点目標 健康寿命

総合的に展開
する重点政策

3-6 中山間地域での暮らしの価値の再発見 4-3 医療・介護提供体制の充実

4-2 ライフステージに応じた健康づくりの支援 5-1 多様性を尊重する共生社会づくり

事　業　名

1/5
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直接
・住民主体の通いの場等推進支援事業
　効果的な介護予防を推進するため、住民主体の通いの場立ち上げ研修やアドバイ
ザー・リハビリ専門職の派遣を実施

直接
・介護予防等推進研修事業
　効果的な介護予防事業が展開できるよう、フレイル予防・介護予防に関する知識
や技術を習得する研修会を開催

1

生活支援・介護予防推進
サポート事業

2

高齢者虐待防止推進事業
直接 高齢者虐待防止・適切なケアの取組を一層強化するため、市町村・施設職員等関係

者への研修会の開催や、困難事例に対する虐待対応専門職チームの派遣等を実施
委託

補助金
・介護予防市町村モデル事業
　先進的な介護予防の取組の横展開を図るため、フレイル予防プログラムやコグニ
サイズ等の介護予防プログラムを実施するモデル市町村に対して補助

直接
・介護予防推進モデル事業
　介護予防の取組成果を評価する仕組を構築するため、評価指標の検討会を実施

直接
・介護予防ケアマネジメント・介護予防ケアプラン作成研修事業
　総合事業のサービスを適切に提供するため、ケアマネジメントの能力向上のため
の研修を実施

補助金
・介護予防の推進に資するリハビリテーション専門職育成事業
　効果的な介護予防事業の推進を図るため、指導者となるリハビリ専門職を育成す
る取組に対して補助

直接

地域包括ケア構築推進
事業

直接
・地域ケア会議サポート事業
　地域ケア会議の多職種連携等を推進するため、有識者や専門職等を市町村へ派遣

直接
・地域包括ケア推進研修事業
　2040年を見据えた地域包括ケア体制構築に必要となる、住民との協働による地域
づくりに関する研修等を実施

直接
・在宅医療・介護連携推進支援事業
　事業展開の考え方や評価方法を学ぶ研修を行うほか、高齢者施設における看取り
を促進するための研修を実施

直接
・中山間地域介護サービス確保対策事業
　サービス確保策として期待される「基準該当サービス」等の制度の周知や充実を
図る研修を行うほか、市町村が地域の実情に応じて実施する介護サービス等の確保
の仕組みづくりを支援するため、事業費を補助

補助金

委託
・24時間在宅ケアサービス等推進事業
　24時間在宅ケアサービスや通所・訪問・宿泊を組み合わせた多機能型サービス等
の普及展開を図るため、研修会の開催や事業所へのアドバイザー派遣等を実施

直接
・宅幼老所機能強化事業
　「地域におけるよろず相談所」としての宅幼老所の機能強化を図るため、地域包
括ケアシステムにおける役割や人材育成に関する研修を実施

直接
・地域包括ケア市町村伴走型支援事業
　市町村の取組を個別・具体的に支援するため、有識者の派遣や推進会議等を開催

委託
・地域包括ケア体制構築状況可視化事業
　地域包括ケア体制の構築状況や課題を明確にするため、全日常生活圏域において
状況を調査・分析

委託
・地域包括ケア見える化マップ作成支援事業
　地域の介護事業所や生活支援サービス、通いの場等の情報が一目で分かる「地域
包括ケア見える化マップ」をモデル市町村と協働で作成

・生活支援体制整備事業構築推進事業
　生活支援コーディネーターの資質向上や協議体活動の推進、新設された就労的活
動支援コーディネーターの資質向上等の各種研修を実施するほか、総合事業の充実
を図るため事例集の作成や市町村へのアドバイザー派遣を実施委託

事業番号 05 09 01 事業改善シート （令和３年度実施事業分） □当初要求　□当初予算案 　■補正予算案　□点検

細事業名

46,742

事　業　名 地域包括ケア体制の推進＜介護＞ 部局 健康福祉部 課・室 介護支援課

細事業
No.

1

Ｒ３年度
予　　算

千円 千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和３年度　実施内容（予定）

当初予算

計

32,757

地域・在宅ケア推進事業費
補正予算 13,985

計 23,113 計 15,512

Ｒ１年度
最終予算

Ｒ２年度
最終予算

3
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事業番号 05 09 01 事業改善シート （令和３年度実施事業分） □当初要求　□当初予算案 　■補正予算案　□点検

事　業　名 地域包括ケア体制の推進＜介護＞ 部局 健康福祉部 課・室 介護支援課

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和３年度　実施内容（予定）

1 老人福祉施設等整備事業 補助金
介護基盤の充実を図るため、広域型特別養護老人ホーム等の整備に対して補助
【広域型特別養護老人ホーム（1件）】

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度
最終予算

Ｒ２年度
最終予算

Ｒ３年度
予　　算

4 老人福祉施設等整備事業費

当初予算 66,840
補正予算

計 105,712 計 741,222 計 66,840
千円 千円 千円

事業者適正化支援事業

直接
・介護保険事業者集団指導
　介護サービスの質の確保等を図るため、サービス種別等ごとに報酬算定や運営基
準等について集団指導を実施

委託
・圏域介護保険事業者研修事業
　介護サービスの質の確保等を図るため、10圏域ごとに地域の課題を踏まえた研修
を実施

補正予算

計

計 5,451

2

細事業
No.

細事業名
Ｒ３年度
予　　算

2
介護サービス情報の公表
事業

委託
利用者による適切な介護サービスの選択に資するよう、介護サービス事業所の情報
をインターネットにより公表

Ｒ３年度
予　　算

千円 千円

委託
・介護職員処遇改善加算等取得促進支援事業
　介護職員の処遇改善を図るため、専門的な相談員の派遣等により事業所の加算取
得を支援

直接
・介護報酬改定等影響調査
　令和３年度報酬改定等による各事業所への影響を調査し、状況を把握・分析

計 4,933 計 3,452

3
国保連苦情処理・事業者
適正化支援事業

補助金
国保連が実施する、介護サービスに対する相談・苦情処理業務の運営に要する経費
を補助

23,576 計 26,276

Ｒ１年度
最終予算

Ｒ２年度
最終予算

1

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和３年度　実施内容（予定）

当初予算 23,245

計 23,245

千円 千円 千円

細事業名
細事業
No.

介護サービス質向上推進事業費

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和３年度　実施内容（予定）

介護保険人材養成事業費
補正予算

2
喀痰吸引等実施のための
研修事業

介護支援専門員資格登録
管理事業

1

直接 ・介護支援専門員の資格等に関する情報を全国共通のシステムにより登録・管理

補助金
・介護支援専門員実務研修受講試験実施事業
　新型コロナウイルス感染症対策を講じながら試験を実施する際のかかり増し経費
を補助

直接
・喀痰吸引等研修実施のための指導者養成講習、喀痰吸引等研修実施体制懇談会
　「たんの吸引」等の研修を安全かつ適切に実施できる体制を整備するため、研修
実施体制の検討、指導者養成講習を実施

直接 ・認定特定行為従事者及び登録喀痰吸引等事業者等の登録・管理

Ｒ１年度
最終予算

Ｒ２年度
最終予算

3

当初予算 5,451

千円
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事業番号 05 09 01 事業改善シート （令和３年度実施事業分） □当初要求　□当初予算案 　■補正予算案　□点検

事　業　名 地域包括ケア体制の推進＜介護＞ 部局 健康福祉部 課・室 介護支援課

5 介護保険審査会運営事業 直接
保険者の行った要介護認定、保険料の賦課等の行政処分に対する審査請求の審理・
裁決を行う介護保険審査会を運営

6
介護認定審査会委員等研
修事業

直接
要介護認定の公平・公正な実施のため、介護認定審査会委員、認定調査員及び主治
医に対する研修を実施

3
介護保険財政安定化基金
運営事業

貸付金
保険料収納率の悪化や見込を上回る給付費の増大等により介護保険事業を運営する
財源に不足が生じた保険者に、資金を貸付け

直接 貸付金の返還金及び運用益の基金への積み立て

4 保険者支援事業

直接 ・保険者に対して巡回支援、会議等を開催し、必要な助言・支援を実施

委託
・介護給付適正化推進事業
　介護給付の適正化を図るため、縦覧点検、保険者への研修、ケアプラン点検の支
援等を実施

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和３年度　実施内容（予定）

1
介護給付費負担金交付事
業

負担金 63介護保険者の介護給付及び予防給付に要する費用の一部を負担

2 地域支援事業交付金 交付金 63介護保険者の地域支援事業に要する費用の一部を交付

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度
最終予算

Ｒ２年度
最終予算

Ｒ３年度
予　　算

7 介護保険運営事業費

当初予算 29,576,943
補正予算 72,414

計 28,840,984 計 29,381,299 計 29,649,357
千円 千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和３年度　実施内容（予定）

1 病床転換助成事業交付金 交付金
医療療養病床から介護医療院等への転換を支援するため、必要な経費を交付
【転換病床数：45床】

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度
最終予算

Ｒ２年度
最終予算

Ｒ３年度
予　　算

6 病床転換助成事業交付金

当初予算 50,160
補正予算 -15,600

計 0 計 26,685 計 34,560
千円 千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和３年度　実施内容（予定）

1
地域医療介護総合確保基
金事業

補助金
介護基盤の充実を図るため、地域密着型介護施設の整備等に対して補助
【施設整備（39件）、開設準備（43件）】

直接 地域医療介護総合確保基金事業の実施に必要な経費の積立て、運用

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度
最終予算

Ｒ２年度
最終予算

Ｒ３年度
予　　算

5 地域医療介護総合確保基金事業費

当初予算 3,671,143
補正予算 -530,435

計 3,863,794 計 3,607,650 計 3,140,708
千円 千円 千円
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事業番号 05 09 01 事業改善シート （令和３年度実施事業分） □当初要求　□当初予算案 　■補正予算案　□点検

事　業　名 地域包括ケア体制の推進＜介護＞ 部局 健康福祉部 課・室 介護支援課

補助金
施設における非常災害対策計画や事業継続計画の策定を支援するため、研修や個別
相談等を実施する市町村に対して補助

2
高齢者福祉施設災害対策
事業

1

1,147,940
千円 千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和３年度　実施内容（予定）

社会福祉施設等感染症緊
急対策事業

補助金
・社会福祉施設応援職員派遣支援事業
　施設において新型コロナウイルス感染症が発生し職員が勤務できなくなった場合
であってもサービス提供体制が維持されるよう、他施設からの応援職員派遣を支援

補助金 ・介護サービス継続支援事業
　感染者・濃厚接触者が発生した事業所等においてサービス継続や代替サービスの
提供に必要なかかり増し経費を補助するとともに、感染症発生時に速やかに対応で
きるよう都道府県において平時から衛生用品を備蓄直接

補助金
・高齢者施設等自主検査費用補助事業
　高齢者施設等における感染拡大抑制のため、施設等設置者が従業員等を対象に自
主的に行った検査に係る費用を助成

補助金

・高齢者施設ゾーニング環境等整備事業
　新型コロナウイルス感染発生時のクラスター防止や外部からの感染リスクの低減
のため、高齢者施設内の生活空間等の区分けを行うゾーニング環境等の整備に対し
て補助

2
軽費老人ホーム事務費補
助金

補助金 低所得者の負担軽減を図るため、施設が収入に応じて減免した事務費の一部を補助

3 介護保険料軽減事業 負担金
低所得者の介護保険料を軽減するため、保険者による保険料軽減に対して、軽減分
の一部を負担

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度
最終予算

Ｒ２年度
最終予算

Ｒ３年度
予　　算

9 高齢者福祉施設災害等対策事業費

当初予算 910,921
補正予算 237,019

計 135,501 計 9,494,369 計

1,179,136
千円 千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和３年度　実施内容（予定）

1
介護サービス利用者負担
額軽減事業

補助金
低所得者の負担軽減を図るため、介護保険サービス利用料の負担を軽減する事業を
行う保険者に対して補助

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度
最終予算

Ｒ２年度
最終予算

Ｒ３年度
予　　算

8 低所得利用者対策事業費

当初予算 1,274,789
補正予算 -95,653

計 1,088,122 計 1,287,936 計
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