
市町村別現物給付方式導入状況（令和８年８月１日現在）

対象年齢
※１

自己負担金
食費助成
※２

対象年齢
※１

自己負担金
食費助成
※２

対象年齢
※１

自己負担金
食費助成
※２

長 野 市 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

松 本 市 18歳 0円 ２分の１ 18歳 0円 ２分の１ 18歳 0円 ２分の１

上 田 市 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

岡 谷 市 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

飯 田 市 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし

諏 訪 市 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

須 坂 市 18歳 0円 ２分の１ 18歳 0円 ２分の１ 18歳 0円 ２分の１

小 諸 市 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

伊 那 市 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

駒 ヶ 根 市 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

中 野 市 18歳 0円 ２分の１ 18歳 0円 ２分の１ 18歳 0円 ２分の１

大 町 市 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

飯 山 市 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

茅 野 市 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

塩 尻 市 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

佐 久 市 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

千 曲 市 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

東 御 市 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

安 曇 野 市 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

小 海 町 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし

佐 久 穂 町 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

川 上 村 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

南 牧 村 18歳 0円 あり 18歳 0円 あり 18歳 0円 あり

南 相 木 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

北 相 木 村 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

軽 井 沢 町 18歳 0円 なし
18歳
※４、６

0円 なし 18歳 0円 なし

御 代 田 町 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

立 科 町 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

長 和 町 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

青 木 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

下 諏 訪 町 18歳 500円 あり 18歳 500円 あり 18歳 500円 あり

富 士 見 町 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし

原 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

辰 野 町 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

箕 輪 町 18歳 0円 なし
18歳
※５

0円 なし 18歳 0円 なし

飯 島 町 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

南 箕 輪 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

中 川 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

宮 田 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

市 町 村
乳幼児等 ひとり親家庭等 障がい者



市町村別現物給付方式導入状況（令和８年８月１日現在）

対象年齢
※１

自己負担金
食費助成
※２

対象年齢
※１

自己負担金
食費助成
※２

対象年齢
※１

自己負担金
食費助成
※２

松 川 町 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし

高 森 町 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

阿 南 町 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし

阿 智 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

平 谷 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

根 羽 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

下 條 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

売 木 村 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし 18歳 300円 なし

天 龍 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

泰 阜 村 18歳 300円 なし 18歳 300円 あり 18歳 300円 あり

喬 木 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

豊 丘 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

大 鹿 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

上 松 町 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

南 木 曽 町 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

木 曽 町 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

木 祖 村 18歳 0円 なし
18歳
※５

0円 なし 18歳 0円 なし

王 滝 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

大 桑 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

麻 績 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

生 坂 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

山 形 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

朝 日 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

筑 北 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

池 田 町 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

松 川 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

白 馬 村 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

小 谷 村 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし 18歳 500円 なし

坂 城 町 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

小 布 施 町 18歳 300円
あり
※３

18歳 300円 あり 18歳 300円 あり

高 山 村 18歳 0円 ２分の１ 18歳 0円 ２分の１ 18歳 0円 ２分の１

山 ノ 内 町 18歳 0円
２分の１
※３

18歳
※５

0円 なし 18歳 0円 なし

木 島 平 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

野 沢 温 泉 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

信 濃 町 18歳 0円 ２分の１ 18歳 0円 ２分の１ 18歳 0円 ２分の１

飯 綱 町 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

小 川 村 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし 18歳 0円 なし

栄 村
18歳
※５

0円 あり
18歳
※５

0円 あり
18歳
※５

0円 あり

市 町 村
乳幼児等 ひとり親家庭等 障がい者



市町村別現物給付方式導入状況（令和８年８月１日現在）

〔留意事項〕

〇　この表は、現物給付方式の導入状況をまとめたものです。（福祉医療費給付事業全体の対象者等を

　　表すものではありませんので、ご利用にあたってはご注意ください。）

※１　対象者：対象年齢到達以後の最初の３月31日までの間にある者
※２　食費：入院時の食事療養費及び生活療養費に係る自己負担限度額への助成
※３　年齢により食費助成の対象外となる場合あり、受給者証をご確認ください。

　　　（小布施町、山ノ内町）
※４　母・父を含むが、母・父の自己負担額は500円。（軽井沢町）
※５　18歳以上20歳未満の高等学校その他市町村長が定める施設に在学・在校中の者を含む

　　　　　　（箕輪町、木祖村、山ノ内町、栄村）
※６　18歳以上20歳未満の者で学校教育法に規定する高等学校その他規則で定める学校等に在籍するもの

　　　　　　を含むが、その場合の自己負担額は500円。（軽井沢町）


