
 

                      (別 紙） 

2023 社会福祉表彰（知事表彰）受賞者の概要 

（信州ねんりんピック「文化・芸術交流大会」での表彰者） 
 

                               （敬称略・順不同） 

区 分 
氏 名（団体名） 

住所(所在地) 
主な功績等 

（公財） 

長野県長寿社会

開発センター 

賛助会活動関係 

 

清水
し み ず

 明
あきら

 

(下伊那郡高森町) 

賛助会 36 期会のグループ長を平成 27 年から現在に至るま

で務め、シニア大学卒業生 100 人以上が参加するマレットゴ

ルフ大会を主催し、毎年成功させている。また、36 期会の活

動として若者の結婚相談を受ける「アイリスの会」のリーダ

ーとして多くのカップルを成立させている。 

ボランティア 

活動関係 

JA
ＪＡ

松本
まつもと

ハイランド
は い ら ん ど

 

助けあい
た す け あ い

ネットワーク
ね っ と わ ー く

 

夢
ゆめ

あわせの会
かい

 

（松本市） 

平成 10 年の会発足以来、草取り、掃除、洗濯、買い物代

行等、介護保険外事業の有償ボランティアや、16 支部、６グ

ループによる福祉施設への喫茶ボランティア、花壇手入れ作

業、清拭布やアクリルたわしなどの寄付といった無償ボラン

ティアを行っている。 


