
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時 

  令和８年２月１２日（木） 午後１時 30分から午後３時 30分まで 

 

２ 会 場 

  長野県庁 講堂 

 

３ 参加者 

  保健・医療等関係団体、保育所・幼稚園・学校等関係団体、流通消費者関係団体、 

  農業関係者、食育ボランティア等の代表者及び行政関係者 

 

４ 内 容 

 （１）長野県食育推進計画（第４次）の進捗状況と 

長野県における食育関連事業について 

 （２）取組報告 

    ①大人の食育の推進について（農林水産省） 

    ②学校での取り組みについて（学校保健会栄養教諭・学校栄養職員部会） 

    ③働き盛り世代の健康づくりの取組について（長野県栄養士会） 

    ④食農教育の取組について（長野県農村生活マイスター協会） 

 （３）その他 

 

５ その他 

  会議は公開で行います。 

 

食育の推進については、令和５年３月に策定した長野県食育推進計画（第４次）に基づき、

関係機関・団体や県民の皆様により、若い世代への食育など様々な活動に取り組んでいます。

この度、長野県の食育に関する取組を、更に幅広い機関・団体や県民の皆様の参画を得て

展開するために「信州の食を育む県民会議」を開催します。 

長野県（ 健康福祉部 ）プレスリリース 令和８年（2026 年）２月 3 日 

～ 長野県食育推進計画（第４次）に基づく食育活動の推進に向けて ～ 

令和7年度「信州の食を育む県民会議」を開催します 

 

（問合せ先） 

担当：健康福祉部 健康増進課 赤塩、市川 

電話： 026-235-7112（直通） 

    026-232-0111（代表）内線 2631 

FAX ： 026-235-7170 

E-mail kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp 


