
◆◇長野県内の信州自然留学（山村留学）全般に関するお問合せ先◇◆

長野県県民文化部 県民の学び支援課   026-235-7056  manabi@pref.nagano.lg.jp

長野県教育委員会事務局 生涯学習課     026-235-7439  shogai@pref.nagano.lg.jp

事前申込制
しめきり

６/10（水）

１７時まで

６月１４日（日 ）

信州自然留学（山村留学）

オンライン合同相談会

・ 各団体の活動の様子、申込の流れ等をまとめた動画を作成しました。

 ぜひ開催までに以下のURLから事前にご視聴ください。

https://sansonryugaku.nagano.jp/event/event-1202/

 ・ 参加に必要な機器やインターネット接続環境は各自でご用意をお願いします。

 ・ 開催前日までに事前申込時に登録いただいたメールアドレス宛てに参加用URL等を

  お送りします。

 ・ 進行状況により予定時刻どおりの進行とならない場合があります。ご了承ください。

信州の大自然の中での暮らしや体験のこと、不安なこと、自然留学って何だろう... 

この機会に、信州暮らしのプロフェッショナルへ直接聞いてみませんか？

北相木村山村留学センター（北相木村）

浪合通年合宿センター（阿智村） 

《子どもだけで留学》《親子で留学》

大岡ひじり学園（長野市）

売木村山村留学センター売木学園（売木村）

暮らしの学校だいだらぼっち（泰阜村）

信州自然留学
（山村留学）とは？

おらほ（私たち）の
団体・村自慢！

全体質問タイム 個別相談会

北相木村親子留学（北相木村）

平谷村農山村親子留学（平谷村）

大鹿村親子山村留学（大鹿村）

なみあい親子留学（阿智村）

大岡親子山村留学（長野市）

1 ３ : ３ ０ ～ 1 ５ : ３ 0

WBEフォームURL：

https://forms.cloud.micr
osoft/r/UGkMqnar07

参加申込２次元コード

以下のURLか右の２次元コード
から参加申込フォームへアクセス

【お申込み方法】

https://sansonryugaku.nagano.jp/event/event-1202/
https://forms.cloud.microsoft/r/UGkMqnar07
https://forms.cloud.microsoft/r/UGkMqnar07


《受入団体・問合せ先 一覧 》 ：子どもだけで留学 ：親子で留学 ✎：受入自治体、通学する学校 ：受入団体・住所 ：電話番号

※日々の暮らし、一年間のプログラム、施設や費用などは、受入団体によって様々です。詳しくは、各団体に直接お問い合わせください。

受入人数（全団体合計） 令和８年（2026年）4月現在

小学生 115名 中学生 63名 合計 178名

「生きる力」を育みます。

信州の豊かな自然環境を生かした様々

な体験や、素朴な農村での暮らし、仲

間や地元の人々とのかかわりを通して、

健やかでたくましい心身と豊かな人間

性を育むことを目指します。

 山村留学って？

山村留学とは、都市部の子どもたち

が自然豊かな農山村地域の共同宿泊

施設や農家などで暮らし、地元の学

校に通いながら、自然体験や生活体

験をする取組です。

 信州自然留学（山村留学）
とは

山村留学発祥の地として、信州の豊か

な自然環境を活かした活動を全国に広

く発信するため、『信州自然留学』と

名付け、取組を推進しています。

◎信州自然留学（山村留学）ポータルサイト内に各団体のホーム
ページへのリンクが貼られています。ぜひご覧ください。

URL： https://sansonryugaku.nagano.jp

❻ 大鹿村親子山村留学

✎ 大鹿村立

  大鹿小学校・大鹿中学校

大鹿村教育委員会

  長野県下伊那郡大鹿村

  大字大河原391番地2

0265-39-2100

➊ 八坂美麻学園

✎ 大町市立

   八坂小中学校・美麻小中学校

  公益財団法人育てる会(東京本部)

   東京都武蔵野市中町1丁目6番7号

   朝日生命ビル5F

0422-56-0151

➋-1 大岡ひじり学園

✎ 長野市立

   大岡小学校・大岡中学校

大岡ひじり学園

  (長野市教育委員会)

      長野県長野市大岡中牧698-1

026-266-2037

➋-2 大岡親子山村留学

✎ 長野市立

   大岡小学校・大岡中学校

  ＮＰＯ法人Ｏｏｏｋａ             森の学び舎

   長野県長野市大岡甲1087

026-266-2151

➌-1 北相木村山村留学ｾﾝﾀｰ

 ✎ 北相木村立  北相木小学校

北相木村山村留学センター

        長野県南佐久郡北相木村2268-1

0267-77-2309

❹ 南相木村親子留学

✎ 南相木村立  南相木小学校

南相木村教育委員会

長野県南佐久郡南相木村4435番地

0267-78-2433

❺ フリーキッズ・ヴィレッジ
✎ 伊那市立

   高遠北小学校・高遠中学校

   さくら国際高等学校（伊那ｷｬﾝﾊﾟｽ）

認定ＮＰＯ法人ﾌﾘｰｷｯｽﾞ･ｳﾞｨﾚｯｼﾞ

      長野県伊那市高遠町山室3009

0265-94-5028

➑ 浪合通年合宿センター ＆

  なみあい親子留学

✎ 阿智村立

浪合小学校・阿智中学校

ＮＰＯ法人なみあい育遊会

   長野県下伊那郡阿智村浪合17-288

0265-47-2853

➒ 暮らしの学校だいだらぼっち

✎ 泰阜村立

   泰阜小学校・泰阜中学校

ＮＰＯ法人グリーンウッド

  自然体験教育センター

  長野県下伊那郡泰阜村6342-2

0260-25-2851

⓫  和合小学校 親子山村留学

✎ 阿南町立  和合小学校

和合小学校PTA内

   親子山村留学実行委員会

   長野県下伊那郡阿南町和合335番地

0260-24-2852

⓬ 売木村山村留学センター

 売木学園

✎ 売木村立  売木小中学校

山村留学 売木学園

長野県下伊那郡売木村45-551

0260-28-2116

⓭-1 どんぐり向方学園

✎ どんぐり向方小学校・中学校

   天龍興譲高等学校(通信制)

学校法人どんぐり向方学園

     長野県下伊那郡天龍村神原3974

0260-32-3755

※入学(留学)随時受付

⓭-2 天龍村龍の子留学

✎ 天龍村立  天龍小学校・天龍中学校

天龍村役場地域振興課

長野県下伊那郡天龍村平岡878番地

0260-32-1023

❿ 平谷村農山村親子留学

✎ 平谷村立 平谷小学校

阿智村立阿智中学校

  平谷村教育委員会

長野県下伊那郡平谷村３５４

0265-48-2211

➐ やまざと親子留学

✎ 飯田市立  和田小学校・遠山中学校

南信濃1500委員会

（飯田市南信濃自治振興センター）

長野県飯田市南信濃

和田2596番地3

0260-34-5111
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➌-2 北相木村親子山村留学

✎ 北相木村立  北相木小学校

北相木村教育委員会

  長野県南佐久郡北相木村2744

0267-77-2111

https://sansonryugaku.nagano.jp/
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