（様式１）
留学応募申請書
１　応募者情報
	ふりがな
氏　　名
	姓：　　　　　　　　　　名：
姓：　　　　　　　　　　名：
	顔写真貼付

３か月以内に撮影
無帽、無背景のもの
カラー・白黒どちらでも可
(裏面に氏名を記入)
４.５cm×３.５cm



	ローマ字
	姓：　　　　　　　　　　名：
	

	国籍
	
	

	生年月日
	　　　年　　　月　　　日生（満　　　歳）（※１）
	

	性別
	
	

	現 住 所
	〒
	ＴＥＬ：

	
	
	携帯：

	
	
	E-mail：

	在籍校名
（※２）
	
	学校
大学
大学大学院
	
	
学部
研究科
	
	
学科
専攻
	第　　学年

	卒業校名
（※３）
	
	学校
大学
大学大学院
	
	
学部
研究科
	
	
学科
専攻
	

	卒業予定日
又は卒業日
	　　　年　　　月　　　日　卒業（予定）

	家族住所
	〒



	ＴＥＬ：

	
	
	携帯：

	世帯主氏名
	
	続柄
	

	在 籍 校
所 在 地
	〒

	ＴＥＬ：

	
	
	ＦＡＸ：

	連絡先・
書類送付先
	　□　現住所　　□　家族住所　　□　その他 (　　　　　　　　　　　)



	過去の海外経験（※４）
	




	・本事業は、あなたの留学の後押しとなりましたか。
□ 支援金がなければ留学を諦めていた　□ 後押しとなった　□ 関係なかった
・本事業をどこで知りましたか。
□ 学校等掲示板　□ 先生　□ 親・親戚　□ 新聞　□ テレビ・ラジオ
□ インターネット　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）


※１　令和８年４月１日現在の満年齢
※２　留学開始年度の４月１日時点の情報とし、既に県内高等教育機関を卒業している場合は記入不要
※３　県内高等教育機関で最後に卒業した学校名を記入（※２を記入した場合は記入不要）
※４　過去の海外での生活、留学、旅行など自身の海外経験について記入


	経　　歴
	年　月
	経歴（小学校以降）

	
	.
	

	
	.
	

	
	.
	

	
	.
	

	
	
	

	
	.
	

	
	.
	

	趣　　味
特　　技
	



	語　　学
能　　力
（※５）
	英語
	取得年月
	テスト・検定名
	スコア・級

	
	
	.
	
	

	
	
	.
	
	

	
	
	.
	
	

	
	留学先で使用する言語（※５）
	

	他の補助金等の活用の有　　　無
（※６）
	□ なし　　　　　　　□ 申請中　　　　　　　□ 決定済及び交付中
　　　　　（申請結果通知時期　　年　　月頃）

	
	支援機関・団体
	

	
	補助金等名
	

	
	補助対象経費
	

	
	受給（予定）金額
	

	学校等の
卒業見込
（※７）
	留学により在籍学校の卒業は　　□ 遅れる　□ 遅れない

　　年　　月 卒業見込


※５　英語以外で留学先にて使用する言語の能力試験の点数やその他資格、語学能力の測定が可能な内容を記入
※６　他の補助金等を活用する場合は、本支援金の対象外となります。
※７　既に高等教育機関を卒業している場合は、記入不要




２　留学計画
	[bookmark: _Hlk223617538][bookmark: _Hlk223610199]第一希望
	留 学 先
	国　　名
	
	□ 決定
□ 内定
□ 未定

	
	
	所在都市
	
	□ 決定
□ 内定
□ 未定

	
	
	学校等名
	
	□ 決定
□ 内定
□ 未定

	
	留学期間
（※８）
	開 始 日
	　年　月　日
	終 了 日
	　年　月　日
	

	
	主な活動
	



	第二希望（※９）
	留 学 先
	国　　名
	
	□ 決定
□ 内定
□ 未定

	
	
	所在都市
	
	□ 決定
□ 内定
□ 未定

	
	
	学校等名
	
	□ 決定
□ 内定
□ 未定

	
	留学期間
（※８）
	開 始 日
	　　年　月　日
	終 了 日
	　　　年　月　日
	

	
	主な活動
	



	第三希望（※９）
	留 学 先
	国　　名
	
	□ 決定
□ 内定
□ 未定

	
	
	所在都市
	
	□ 決定
□ 内定
□ 未定

	
	
	学校等名
	
	□ 決定
□ 内定
□ 未定

	
	留学期間
（※８）
	開 始 日
	　　年　月　日
	終 了 日
	　　　年　月　日
	

	
	主な活動
	



	第二希望以降を
設定する理由
	


	渡航期間
（※10）
	開 始 日
	
	終 了 日
	　　 　年　月　日
	


※８　留学先の学校等の在籍期間（授業、活動開始日）を記入
※９　第二希望以降の記入は任意
※10　渡航期間は、出入国の日を記入


	留学計画
	［留学タイトル］



	
	［留学目的］



	
	［留学概要・目的達成のための取組］


	
	［期待できる留学の成果及びその測定方法］





３　留学の概要
　
留学先の授業内容やプログラム内容が分かる書類等を本紙に添付してください。

書類添付




＜留意事項＞
　　以下の内容が分かる資料（留学先ホームページや参加予定プログラムを主催する業者・団体が作成したパンフレットのコピーなど）を添付してください。

1 参加する留学プログラムの全体のスケジュール
・留学期間
・１週間（１コース）の時間割、カリキュラム、日程表 など

2 学習する科目やプログラムの内容
・授業の科目名、参加するプログラム名
・授業やプログラムで学ぶ内容 など

※留学先の学校等が未定の場合は、想定される留学プログラム等の資料を添付してください。
※資料が日本語以外の言語で表記されている場合は、日本語の訳文を添付してください。



[bookmark: _Hlk223620437]４　自己ＰＲ

文章、イラスト、写真など、表現方法は自由です。
Ａ４サイズ１枚までに収まるように作成してください。




５　将来のキャリアプランと長野県への貢献

　本事業を通じてどんな自分になりたいか。どのような成果をどうやって長野県に貢献し還元したいか。
Ａ４サイズ１枚までに収まるように作成してください。



６　留学に係る経費

次の項目に従って、概算で構いませんので、内訳を記入してください。

	往復渡航費
	円

	空港使用料
国内・海外空港税等
	円

	国際観光税
	円

	燃油サーチャージ
	円

	授業料
	円

	住居費
	円

	ビザ取得に係る費用
	円

	予防接種費用
	円

	海外留学保険料
	円

	その他
（　　　　　　　）
	円

	合計
	円


※　欄が足りない場合は、適宜行を追加して記入してください。



７　留学中の活動

　信州留学応援プロジェクトでは、留学先において、長野県の良さを発信する活動を行うこととなっています。どのような活動を行いたいか、また、なぜその活動を行いたいかについて具体的な活動内容（いつ・どこで・誰に対して・何を・どのように）を記入してください。
	[bookmark: _Hlk223622580]



















８　帰国後の活動

信州留学応援プロジェクトでは、帰国後に海外の魅力や留学経験を周りに伝える活動に取組んでもらいます。どのような活動を行いたいか、また、なぜその活動を行いたいかについて具体的な活動内容（いつ・どこで・誰に対して・何を・どのように）を記入してください。
	


















