
4days創業セミナー4days創業セミナー

長野県委託事業

対象者

申し込み方法

会　場

現地開催

 @SSS長野

＼日本一創業しやすい県を実現するために／＼日本一創業しやすい県を実現するために／

長野市と松本市に設置されている県の創業相談窓口「信州スタートアップステーション（SSS）」では、
先輩起業家や支援者の皆様をお招きして、

アイデア出しから事業計画の作成までみっちりサポートする全4回の創業セミナーを開催します！

これから創業したいと考えている方はもちろん、
創業したもののビジネスモデルの構築に悩んでいる方など、

ビジネスモデルをブラッシュアップしたい方を広く募集いたします。お気軽にご応募ください。

また、今回は全て現地開催となりますので、起業家同士の交流をしたい方もふるってご応募ください。

全体説明

+ 

先輩起業家トーク

6/17
18:00~20:00

DAY 1

(火) 7/2
18:00~20:00

DAY 2

(水) 7/19
13:30~15:30

DAY 3

(土) 8/2
13:30~16:30

DAY 4

(土)

アイデア出し

+

市場分析

事業計画書作成
事業計画の

ブラッシュアップ

本セミナーは現地開催いたしますが、オンラインでの配信（DAY4を除く）
も予定しておりますので、申込フォームにてご希望の参加形態をご選択くだ
さい　※現地参加については定員を先着20名とさせていただきます

右側のQRコードからお申込みください

これから創業したいと考えている方、創業して間もない方
中小企業等で新規事業を担当されている方　　等 https://forms.off

ice.com/e/gimue
W2MWk

信州スタートアップステーションｎａｇａｎｏ(長野)
〒380-0833長野市鶴賀権堂町2312-1山内ビル(シソーラス株式会社内)
※専用の駐車場はございませんので近隣の有料駐車場をご利用ください



DAY

2

株式会社INQ 代表取締役 CEO

1980年東京都清瀬市生まれ、神奈川県相模原市出身。青山学院大学経営学部卒。
株式会社INQ代表取締役CEO。 VC・エンジェル投資家、起業家からのスタートアッ
プをご紹介頂き、融資による資金調達を累計1,200件超87億円以上支援。東京都
ASAC・NEXs TOKYOなど自治体のアクセラレーションプログラムのメンターも務め
る。 趣味は音楽とお弁当づくり。4児の父。 

若林 哲平

先輩起業家体験談

18:00-18:15 イントロダクション
18:15-19:15 先輩起業家トーク
�������������������������（地⽅ビジネスにおける市場の選択⽅法、事業計画の必要性等）
19:15-20:00 交流会・名刺交換

オンライン配信併用
DAY

1

 株式会社つばさ公益社　代表取締役

家族葬のつばさ創業、東信エリア10会館運営。明治大卒。メリルリンチ日本証券、
eBayJapan、Macromedia（現Adobe）勤務。日本DX大賞、信州ベンチャーサミット
最優秀賞など。

篠原 憲文氏

18:00~20:006.17 (火)

アイデア着想・市場分析

18:00-18:45 ニーズの発⾒⽅法、アイデア着想⽅法
18:45-19:30 市場の⾒分け⽅、分析⽅法�
19:30-20:00 交流会・名刺交換

オンライン配信併用

株式会社アントレッサ　代表取締役

2017年に起業、2018年に資金調達を行い、2019年からはD2Cブランドを運営。
2021年に全株式を売却し、売却先企業に同事業の責任者として勤務。
現在は起業支援を行う一方、上場企業の新規事業立ち上げを担当。

九冨 里絵 氏

事業計画書作成のポイント オンライン配信併用
DAY

3

13:30-14:45 事業計画書作成⽅法、事業計画書の事例紹介
14:45-15:00 DAY4�事業計画ブラッシュアップWSの事前課題説明
15:00-15:30 交流会・名刺交換

18:00~20:007.2 (水)

13:30~15:307.19 (土)

事業計画ブラッシュアップワークショップ 

13:30-13:45 イントロダクション
13:45-14:30 事業計画書のグループ内発表・ディスカッション
14:30-15:30 事業計画書の全体発表・ブラッシュアップ
15:30-16:30 交流会・名刺交換

DAY

4
13:30~16:308.2 (土)

DAY３・DAY４

現地開催のみ


