
（資料作成）

① ①

② ②

③ ③

テニス場 庭球場
クレイコート2面
オムニコート2面

庭球

7月～9月
1日　6,200円
AM　2,600円
PM　3,600円
照明1h250円

※1面
※2022年度

7月～9月分
協会登録宿 4月頃
会員外：5月以降
それ以外の月

使用する前月の1日から

(D) 施設情報

施設区分 施設名 規模 対象競技 使用料 予約受付開始日

7月～9月分
協会登録宿 4月頃
会員外：5月以降
それ以外の月

使用する前月の1日から

陸上競技場 多目的運動場
400mトラック (130m×80m)

スパイク不可
陸上

7月～9月
1日　12,200円
ＡＭ　4,600円
ＰＭ　7,600円
※2022年度

7月～9月分
協会登録宿 4月頃
会員外：5月以降
それ以外の月

使用する前月の1日から

野球場

市営野球場
両翼90m/センター120m

ライトあり

野球
硬式○
軟式○

7月～9月
1日　6,700円
AM　2,900円
PM　3,800円

ライト：1ｈ3,120円
※2022年度

7月～9月分
協会登録宿 4月頃
会員外：5月以降
それ以外の月

使用する前月の1日から

多目的運動場
400mトラック (130m×80m)
準硬式野球× 硬式野球×

野球
軟式のみ

7月～9月
1日　12,200円
ＡＭ　4,600円
ＰＭ　7,600円
※2022年度

オリエンテーリング ○

吹奏楽 ○ 合唱 演劇 ○ その他（　　） その他（　　）
文化系

勉強学習 ○ 研修・会議 ○ 美術・陶芸 文学・書道

柔道 ○ 剣道 ○ 空手 ○ その他（　　） ○

水泳 ○ バドミントン ○ スケート・フィギュアスケート
スキー

スノーボード ○ その他（　　）

(C) 受入可能な合宿　（○印が可能な種目）   ※プルダウン選択

スポーツ

マラソン・
駅伝・競歩 ○ 陸上競技 ○ 野球・

ソフトボール ○ サッカー・
フットサル ○ ラグビー・アメリカンフットボール

テニス ○ 体操・新体操 ○ ダンス ○ バレーボール ○ バスケットボール ○

卓球 ○

(B) 施設を合宿で
利用する際の予約
連絡先と方法

予約連絡先

7月～9月利用
信州いいやま観光局

電話

0269-62-3133

10月～6月 体育施設
飯山市スポーツ協会

0269-63-2777

10月～6月 トピアホール
飯山市商工観光課

0269-67-0731

■7月～9月の夏季体育施設利用について
① 信州いいやま観光局にて承っております。
協会所属宿が権利を持つ先行予約期間あり／受付開始：4月
協会所属以外の宿、個人利用時は別途手数料が発生します／受付：5月下旬以降
【特殊な貸し出しについて】市民プール・河川敷グラウンド：飯山市 スポーツ推進室（0269-67-0746）
他、個人・学校団体ではなく「社会体育団体」でのお申し込みの場合は時期を問わずスポーツ協会へご相談ください
■10月～6月の体育施設利用について
② 各体育施設（トピア以外）：飯山市スポーツ協会へお問い合わせください
③ トピアホール：飯山市商工観光課へお問い合わせください

電話 0269-67-0731

メール shoukan@city.iiyama.lg.jp

(A) 合宿地として
の特色

夏合宿の一大メッカである飯山市戸狩温泉の民宿では、それぞれの部活に特化した施設を併設し、学生たちが合宿の間、不自由なく部活に専念できるよ
うに環境を整えています。
また一般客の受け入れを行わず、合宿旅行を専門に扱う民宿も多く、ほかの宿泊客に気兼ねなく過ごすことができます。

管理番号
市町村名 飯山市

部署 経済部　商工観光課　観光係

36
住所 飯山市大字飯山1110-1

地区 北信濃
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① ①

② ②

③ ③

(E) 宿泊施設等の問合せ先

信州いいやま観光局

電話

0269-62-3133

戸狩観光協会 0269-65-3161

斑尾高原観光協会 0269-64-3222

プール 飯山市民プール
屋外 50mプール4レーン

（1日単位）
（全体通常8レーン）

水泳
市民プール入場券250円(各
人)＋使用料1,010円×レー
ン数

使用月の前月1日から

7月～9月分
協会登録宿 4月頃
会員外：5月以降
それ以外の月

使用する前月の1日から

弓道場 弓道場
近的射場10人立ち

※的持ち込み
弓道

7月～9月
1日　14,400円
AM　5,700円
PM　8,700円
※2022年度

7月～9月分
協会登録宿 4月頃
会員外：5月以降
それ以外の月

使用する前月の1日から

武道館

飯山市武道館
1階 剣道場／266,90㎡（畳164枚）
2階 柔道場／408,00㎡（畳250枚）

柔道
剣道
空手

日本拳法
合気道

7月～9月
1日　15,900円
AM　7,100円
PM　8,800円
※2022年度

7月～9月分
協会登録宿 4月頃
会員外：5月以降
それ以外の月

使用する前月の1日から

トピアホール

1階 多目的AB
A 剣道場 14.25m×17m

B 柔道場 14.25m×17m（畳98枚）
※間の壁は取り外し可能

剣道場 北側1面鏡有

柔道
剣道
空手

日本拳法
合気道
ダンス
応相談

7月～9月
1日　15,900円
AM　7,100円
PM　8,800円
※2022年度

※AB利用時は倍

7月～9月
1日　12,300円
AM　4,400円
PM　7,400円
※2022年度

7月～9月分
協会登録宿 4月頃
会員外：5月以降
それ以外の月

使用する前月の1日から

トピアホール

2階：大ホール
バレーボール2面

バスケットボール2面
バドミントン8面
卓球可（台持込）

体操・ダンス・フットサル可
他、応相談

2階：
大ホール

バレーボール
バスケットボール

バドミントン
卓球（台持込）
体操・ダンス
他、応相談

7月～9月 全面
1日　30,300円
AM　13,500円
PM　16,800円
※2022年度

※半面料金有

7月～9月分
協会登録宿 4月頃
会員外：5月以降
それ以外の月

使用する前月の1日から

使用月の前月1日から

体育館

飯山市民体育館

バレーボール3面
バスケットボール2面

バドミントン8面
卓球14面（20台分スペース有）

体操・ダンス可
フットサル×

ハンドボール×

バレーボール
バスケットボール

バドミントン
卓球
体操

ダンス

7月～9月 全面
平日（火～金）
1日　25,900円
AM　11,200円
PM　14,200円

土曜日
1日　33,000円
AM　14,200円
PM　18,300円

月・日・祝
1日　38,100円
AM　17,300円
PM　20,300円
※2022年度

※半面料金有

7月～9月分
協会登録宿 4月頃
会員外：5月以降
それ以外の月

使用する前月の1日から

飯山市勤労者体育館

19m×29m　高さ10m
バレーボール1面
バドミントン3面

卓球6面
体操・ダンス可
フットサル×

ハンドボール×

バレーボール
バドミントン

卓球
体操

ダンス

サッカー
・ラグビー場

多目的運動場
400mトラック (130m×80m)

スパイク不可
サッカー

7月～9月
1日　12,200円
ＡＭ　4,600円
ＰＭ　7,600円
※2022年度

7月～9月分
協会登録宿 4月頃
会員外：5月以降
それ以外の月

使用する前月の1日から

河川敷グラウンド

37,248㎡
本格的競技×硬式野球×

A　７0m×100m
B　65m×100m

サッカー

1面
1日　4,200円
ＡＭ　1,800円
ＰＭ　2,400円
※2022年度
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軒

軒

軒

軒

HP等 URL

(J) 合宿・施設情報
が掲載されたHP等
URL

https://www.iiyama-ouendan.net/about_tourism/status/

JA長野厚生連 北信総合病院 長野県中野市西１丁目5-63 0269-22-2151

(I) 合宿補助金

事業名 対象 補助額 交付要件

(H) 緊急時の医療
機関等連絡先

区分 名前 住所 電話

地域の病院 飯山赤十字病院 長野県飯山市飯山226-1 0269-62-4195

総合病院

(G) 宿泊施設情報HP等 URL

※対応可能人数は部屋に何名入るかによって大きく増減します

戸狩観光協会 https://www.togarionsen.jp/

斑尾高原観光協会 https://www.madarao.info/

信州いいやま観光局 https://www.iiyama-ouendan.net/

BBQ・キャンプファイヤーなども対応
可能
斑尾・戸狩・北竜湖

旅館 0
(F) 宿泊施設

宿泊区分 施設数（合計） 対応可能人数（合計） 宿泊単価（目安） 特記事項

ホテル 5 約1000名 約8500～14000円

ペンション・民宿 約 70 約1300名 約7000～9500円
BBQ・キャンプファイヤーなども対応
可能
斑尾・戸狩

その他（公共施設）
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