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別記  

「アルクマ」使用上の注意  

 

「アルクマ」着ぐるみの使用にあたっては、下記の事項を遵守してください。  

遵守いただけない場合は、今後貸出しをお断りさせていただくことがありますので、

ご注意ください。  

特に、「アルクマ」は「生きもの」という設定です。人が入っているということを見

物人に意識させたり、言葉に出すなどの発信は絶対にしないでください。  

 

≪長野県ＰＲキャラクター「アルクマ」プロフィール≫  

・信州に出没する、大変珍しいクマ。  

・クマなのに寒がりで、いつも頭にかぶりもの。  

・クマなのに旅好きで、いつも背中にリュックサック。  

・信州をクマなく歩きまくり、信州の魅力を世の中にクマなく広めるのが生きがい。  

 

 

■  貸出しについて  

１  「アルクマ」のイラストを使用する際は、別途申請が必要です。  

 

２  「メディアなどに出演される場合」「アルクマダンスを演技される場合」「イベ  

ント内容が変更になった場合」は、事前に観光誘客課までご連絡ください。  

 

３  イベントの詳細以外に問い合わせがあった場合は、下記に問い合わせをするよ  

う伝えてください。  

長野県観光スポーツ部観光誘客課（℡：026-235-7256）  

 

■  運搬について  

１  着ぐるみの頭部は約１0０㎝×約９０㎝×約 100 ㎝のやや楕円形の球体、胴体は  

約７０㎝×約７０㎝×約９０㎝で、それぞれを黒い袋に入れて貸出しています。  

運搬車両や控室は当該サイズを考慮して手配をしてください。  

また、軽トラックなど、屋根のない車での運搬はご遠慮ください。  

宅配便等を利用する場合は、箱に入れる等の梱包をし、袋のままの運搬はおやめ

ください。  

 

２  着ぐるみについて、汚れや破損等に十分注意して取扱いをしてください。特に、 

頭部の目や、ヘタ、耳の部分は破損しやすいので、運搬や演技の際は、物や人への  

接触等に気をつけてください。着ぐるみは必ず貸出時の状態でご返却ください。  

 

３  輸送手段である自動車等から控室までは、梱包した状態で運んでください。  

 

 

出身  
信州・日本アルプス

のどこか  
短所  寒がり  性別  ？  

趣味  
信州旅行、かぶりも

の収集  
年齢  ？  特技  信州のお国自慢  

身長  
リンゴの木半分くら

い  
好き  山、りんご、そば  体重  

リンゴ 70 個分くら

い  

苦手  海、もずく  長所  行動的なこと  
座右

の銘  
未知を歩こう。信州  
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■  使用全般について  

１  風雪等による汚損及び劣化を避けるため、原則として屋内で使用してください。 

やむを得ず屋外で使用する場合には、汚損することのないよう細心の注意を払っ  

 てください。（特に、泥等による汚れには留意してください。また、雨天時の屋外  

での使用はしないでください。）  

 

２  湿気の多いところには、長時間置かないようにしてください。  

 

3 「アルクマ」のイメージを損なう行動、発言、発信は行わないでください。  

（例  着用者の氏名や着用した感想などを「Ｘ（旧ツイッター）」や「フェイスブ

ック」等で発信しない。）  

 

4 アルクマの性別は、不明扱いにしてください。  

（“ちゃん”や“くん”付けで呼ばないでください。）  

 
■  装着について  

１  着用者は身長が１６５cm 以下で、可能な限り細身の体型の人としてください。  

 

２  着ぐるみ着用の際は、肌が着ぐるみに直接触れないよう、長袖のシャツ・ズボ  

ン、靴下、頭部には手拭い等、両手には軍手等の手袋を着用してください。  

 

３  着脱や保管の際は、関係者以外の目に触れない場所で行ってください。  

 

４  着用中は、関係者以外の前で発声をしないでください。  

 

５  着用者及びアテンドは貸出時にお渡しする「貸出マニュアル」を必ずお読みい  

ただき、注意事項をお守りください。特に、リンゴの「ヘタ」の葉の向き（向か  

って右）、足元のめくれ、リュックのボタンを留めるは間違えが多いため、ご注意  

ください。  

 

■  演技について  

１  着用者の体調管理には十分留意するとともに、着用時間が長時間に及ぶことの  

ないようにしてください。なお、1 回当たりの着用目安時間は、30 分以内です。  

 

２  動作の際は、十分周囲の安全に配慮してください。また、歩行の際は、必ずア  

テンドを付け、安全の確保に十分留意してください。  

 

３  アテンドは、着用者が衝撃を被ることのないよう周囲の状況に十分配慮してく  

ださい。  

 

■  使用後について  

１  使用後は、胴体及び足部の内側に消臭スプレーを噴霧し、乾燥させたあと返却  

してください。  

 

２  借受人は、使用後に汚損、破損、紛失等について点検し、その内容を「『アルクマ』

返却時のチェックリスト」へ記入し、返却時に提出して下さい。  

 

３  「アルクマ」宛の手紙等をもらった際は、返却時に提出してください。  

 

４  「『アルクマ』使用報告書」を３日以内に観光誘客課へ提出してください。  


