
１ 「世界の持続可能な観光地 TOP100 選」選出地域の取組内容 
○ 南信州「伝統を守るために変わる：地域とともに未来へつなぐ南信州の民俗芸能」 

南信州では、地域に受け継がれてきた民俗芸能を継承するため、学校教育への導入や移住者の受入、DMO と
連携した体験ツアーの実施等に取り組んでいます。伝統文化を守りながら、次世代への継承と観光振興を通じ
た地域活性化を両立してきた取組が高く評価されました。 

○ 伊那谷「伊那谷を照らす生命の灯：100 年を超え受け継がれるホタル再生の物語」 
伊那谷・辰野町では、絶滅の危機に直面したホタルを守り育てるため、住民主体で保全活動や環境教育等、

生息環境の再生に取り組んでいます。ホタルを地域の誇りとして 100 年以上にわたり守り続け、環境保全と観
光振興を両立してきた取組が高く評価されました。 

○ 南木曽町「小さな宿場町の大きな変革：住民が守り続ける妻籠宿の町並み保存運動」 
南木曽町・妻籠宿では、歴史的な町並みの保存を通じて地域の活性化を図るため、住民主体で歴史的建造物

や住民の生活環境の保全に取り組んでいます。住民の暮らしと地域の歴史・文化を守りながら、文化財保護と
観光振興を両立してきた取組が高く評価されました。 

○ 松本市「マイカー規制 50 年 上高地が示した“自然保護こそ観光の基盤”という答え」 
松本市・上高地では、1970 年代のマイカー急増に伴う交通渋滞や排ガスなどの環境負荷を受け、1975 年に

夏季のマイカー規制を導入し、1996 年には全シーズンへ拡大しました。当初は観光客の減少や地域経済への影
響が懸念されましたが、地域関係者の連携によって自然保全と観光利用の両立を実現。2025 年も年間 160 万
人以上（速報値）が訪れる観光地としての魅力を維持しています。50 年以上にわたる取組は、自然環境の保全
が観光地の価値を支える先進事例として高く評価されました。 

２ 記者会見の実施 
 ・日時及び場所 11 月 25 日（水）14:00～ 長野県庁会見場（本館３階） 

・出席者 (株)南信州観光公社             高橋充   代表取締役社長  
(一社)長野伊那谷観光局           伊藤健公  事務局長  
(一社)南木曽町観光協会           北原隆光  会長  
(一社)松本観光コンベンション協会  小原直樹  専務理事  
(一社)長野県観光機構             佐藤啓介  専務理事  

・記者会見詳細 (https://www.nagano-tabi.net/post-4663/4663/) 
 

【参考】世界の持続可能な観光地 TOP100 選（Green Destinations TOP100 選）とは 
 持続可能な観光に関する国際認証団体である Green Destinations(GD)が、毎年世界中の観光地から優
良事例を募集し、高い評価を獲得した地域の取組が選出されるものです。 

選出地域は GD のＨＰに掲載され、国際的な認知度向上に繋がります。県内では、令和５年に小布施町、

令和６年に千曲市、令和７年に千曲市、南信州が選出されています。詳しくは GD のＨＰをご覧ください。

(https://www.greendestinations.org/top-100-competition/) 

            
 
              
 

長野県（観光スポーツ部）・(一社)長野県観光機構プレスリリース  令和８年(2026年）10月 29日 

 

 

 

 

 

【南信州の取組に関する問い合わせ】 

(株)南信州観光公社地域振興事業部 

担 当 佃、地主 

電 話 0265-49-4737 

メール chiikishinko@mstb.jp 

【南木曽町の取組に関する問い合わせ】 

（一社）南木曽町観光協会 

担 当 山田 

電 話 0264-57-2727 

メール nagiso@ju.kiso.ne.jp 

【県の支援事業及び記者会見に関する問い合わせ】  

(一社)長野県観光機構パブリック事業２部 

担 当 清水、塚田 

電 話  026-219-5272 

メール dmo@nagano-tabi.net 

【伊那谷での具体的な取組に関する問い合わせ】 

（一社）長野伊那谷観光局 

担 当 小林 

電 話 0265-98-8451 

メール k-dmo@union-kamiina.jp 

【松本市の取組に関する問い合わせ】 

（一社）松本観光コンベンション協会 

担 当 宮之本 

電 話 0263-60-8469 

メール s.miyanomoto@matsumoto-tca.or.jp 

【県の支援事業に関する問い合わせ】 

長野県観光スポーツ部山岳高原観光課 

担 当 観光地域づくり係 丸山、児玉 

電 話 026-235-7254（直通） 

026-232-0111（代表）内線 3525 

メール mt-chiiki@pref.nagano.lg.jp 

持続可能な観光地域づくりに向け、長野県及び(一社)長野県観光機構が支援している県内の４地域の取組

が、「世界の持続可能な観光地 TOP100 選」に選出されました。 

今回の選出を受け、11 月 25 日（水）に(一社)長野県観光機構及び選出地域による記者会見を行います。 

 

 

「世界の持続可能な観光地 TOP100 選」に県内の４地域の取組が選出されました 


