
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時 

令和 8 年 5 月 23 日（土）・24 日(日) 両日ともに 10 時～16 時 
 

２ 場所 

長野県山岳総合センター 

（〒398-0002 長野県大町市大町 8056-1） 
 

３ 入場料 

無料（一部体験・飲食は有料） 
 

４ 体験会、出店 

・はじめてのボルダリング体験（23 日・24 日） 

・スラックライン体験会（24 日） 

・ヨクキク山ヨガ体験会（23 日） 

・登山者とクライマーのための整体（23 日・24 日） 

・ライチョウバッジ作り（24 日） 

・古いロープのリメイク（23 日） 

・キッチンカー（カレー、チャイ）（23 日・24 日） 

 

５ その他 

山岳総合センターの取組については以下のホームページをご覧ください。 

（https://www.sangakusogocenter.com/） 
 

 

長野県（観光スポーツ部）、山岳総合センタープレスリリース 令和 8 年（2026 年）5 月 20 日 

「長野県山岳総合センター祭 2026」 を開催します 

長野県山岳総合センターでは、もっと多くの方に山岳総合センターのことを知っていただき、地域

の皆さんや山を愛する皆さんと楽しい一日を過ごしたい！そんな想いを込めて「センター祭 2026」を

開催します。 

入場無料で様々な体験会やワークショップを開催します。多くの皆様の来場をお待ちしておりま

す。 

（事業に関する問合せ先） 

長野県山岳総合センター 

（担当）傘木、京屋 

電話：0261-22-2773（直通） 

FAX： 0261-22-5444 

E-mail：info@sangakusogocenter.com 

（その他の問合せ先） 
観光スポーツ部山岳高原観光課 
安全登山推進係 
（担当）清水、井ノ口 
電話：026-235-7250（直通） 

 026-232-0111（代表）内線 3535 
FAX： 026-235-7257 
E-mail：sangaku@pref.nagano.lg.jp 


