
お申込み
お問い合わせ

グループごとに話し合いながら、未来の観光地の姿や、
そこに向けたアイデアを形にしていきます。
最後は全体アイデアを共有して、より良い観光地づくり
を一緒に考えましょう！

2026年3月３日
松本合同庁舎２階205号会議室
（長野県松本市大字島立1020）
会場及びオンライン併用開催予定

火

13:30 15:30

『ユニバーサルツーリズムが拓く地域の未来』
ユニバーサル・サポートすわ 代表 牛山玲子氏

「諦めない人生（たび）のお手伝い」をモットーに、旅行に限らず、結婚式への参列や介
護施設のお出かけなど、人生における様々なシーンでのサポートを実施。
バリアと共存し乗り越える“バリアパス”のできるコーディネーター的な存在として、人的
サポート（介護）による心地よい時間の提供を目指している。

長野県が誇る豊かな自然は、多くの人に癒やしと感動を与えてくれる一方で、
高齢者や障がいのある方々には少しハードルが高いと感じることも。

でも、その自然こそが信州の魅力！どんな人でも安心して楽しめる旅を一緒に考えてみませんか？
「ユニバーサルツーリズム」の視点で、新しい観光のカタチを見つけましょう！

「旅する楽しさ」を「すべての人」に
～「ユニバーサルツーリズム」の視点で考える、新しい観光のカタチ～

信州ユニバーサルツーリズム推進セミナー

申込はこちら https://forms.office.com/r/dvrma8gSBd （申込〆切２月25日（水）17：00）

講演

こんな皆さんと
一緒に考えたい！

⚫ ユニバーサルツーリズムに関心がある観光事業者・宿泊施設・交通事業者の方
⚫ 地域住民として、誰でも楽しめる観光地づくりに貢献したい方
⚫ 高齢者・障がい者支援に関わる福祉関係者、NPO、行政の方
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講演
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『ユニバーサルアクテビティを提供する者として、
宿泊業者として、障がいを持つ子の母当事者として
３つの観点から見る私のユニバーサルツーリズム』

ユニバーサルアクティビティ志賀高原 池上惠光氏
重度の障がいを持つ、わが子をきっかけに志賀高原でユニバーサルアクテビティを展開。
「楽しかった！」と笑顔のプレゼントを励みに当事者たちと作るオリジナルのアクティビ
ティを実施中。

グループディスカッション・体験
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グループディスカッション
信州ユニバーサルツーリズム推進機器体験

in 松本市

• グループディスカッションでは、未来の観光地の姿
や、そこに向けたアイデアを共有して、より良い観
光地づくりを一緒に考えましょう！

• ユニバーサルツーリズムを推進する際に活用されて
いる機器も体験できます！

長野県山岳高原観光課 ✆ 026-235-7254 sangaku@pref.nagano.lg.jp

https://forms.office.com/r/dvrma8gSBd
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