
令和５年度　(第２回)

みんなで支える森林づくり上伊那地域会議

　 　　　現 地 視 察 資 料

○ 伊那市　 伊那市立伊那西小学校

○ 南箕輪村 信州大芝高原

○ (参考) 10/19(木)「週刊いな」森林税ＰＲ記事

 　 令和５年11月27日実施

　上伊那地域振興局林務課



里山や学校林等を利用して行う森林環境教育の推進　　～伊那市立伊那西小学校～

※　本資料の画像の一部は伊那市立伊那西小学校ＨＰから引用しています。

〇　取組の背景

・伊那西小学校は昭和25年に開校後、小規模特認校としてＨ３０から新たにスタート（学校林は昭和26年に校舎南に植樹された2,500本のカラマツから）。

・伊那西小学校の学びを支える３つの教育活動を屋台骨に「これからの時代に生きる子供たちを育てる学校」として運営。

地域と連携した教育活動…「暮らしの中の食」「食農体験」「地域の方から学ぶ」

一人ひとりを大切にした教育活動…少人数をいかして学力向上を図る

林間を活用した教育活動…学校林など豊かな自然の中で学ぶ

〇　主な学校林活動

・各学年ごとに特色ある「太陽の時間（総合的な学習の時間）」で学校林をテーマに活動。

・全校活動で学校林内の活用や保全活動。

シイタケ栽培（高学年がドリルで原木に穴を開け、全校（みどりの少年団）で駒打ち）

林間マラソンコースの整備

アカマツをマツクイムシから守る活動

〇　森林づくり県民税の活用

Ｒ１ 学校林等利活用促進事業（3,021千円）

森林整備0.9ha、歩道整備

Ｒ２ 子どもの居場所木質空間整備事業（2,244千円）

屋外施設建設

学校林等利活用促進事業（381千円）

調査用具・整備用具・燃焼器の調達

Ｒ４ 学校林等利活用促進事業（497千円）

整備用具・シイタケ栽培用具の調達、指導者費用

Ｒ５ 学びと育ちの森づくり促進事業（500千円）予定

整備用具、シイタケ栽培用具の調達、伐採木の製材費

西小林間の歌

辻本博美：作詞 田畑百合子：作曲

１ 元気にのびる からまつの ３ 秋はきのこが 顔を出し

根もとをうねる 林間道路 りんどうにおう 林間道路

毎日毎日 走りぬき むくどりのむれがあちこちあそぶ

きたえにきたえた このからだ 冬は静かな 雪の原

２ 春は蕨が目をさまし ４ 四季おりおりに うつりゆく

小鳥も歌う 林間道路 やさしい林に かこまれて

夏は水車が 音を立て みんなといっしょに 走るとき

水泳しようと よびかける 林間の歌が きこえます

【トピックス】

伊那西小学校学校林は、6年おきに４回に分けて主伐を行い、森林の育ちゆく姿や伐採木の

利用を学んでいます。

今年度はその２回目の主伐を計画しており、その伐採木は製材・乾燥し学習に役立てます。



森林サービス産業活動支援　　～信州大芝高原　森林セラピーロード～

※　本資料の画像は南箕輪村ＨＰから引用しています。

〇　信州大芝高原の概要

・明治28年に尋常小学校に赴任した福澤桃十先生が、「村を豊かにし立派な小学校を作りたい」と植林を提案

・採草地の原野に植林が始まり、昭和24年頃から植林作業は中学生に引き継がれる

・昭和56年に高原内で林野火災が発生し、残ったものが今の大芝高原

・現在は様々な施設を整備（図参照）し、村内外から利用者が訪れる場所となっている

・令和５年度、村役場耕地林務係から林務担当が独立し、「森林デザイン係」として大芝高原内事務所に常駐

〇　森林セラピーの取組

・2006年４月に森林セラピー基地認定（全国65箇所のうち10箇所が長野県）

・３つの森林セラピーロードコースは平坦かつバリアフリー

・森林セラピーガイドが森林セラピー体験を実施（土曜日）

〇　森林づくり県民税の活用

Ｈ30 森林セラピー基地等施設整備支援事業（3,445千円）

間伐　2.39ha

R1 森林セラピー基地等施設整備支援事業（2,564千円）

間伐　2.05ha

R2 森林セラピー基地等施設整備支援事業（8,490千円）

トイレ改修　1式、修景林間整備　伐採28本

R3 森林セラピー基地等施設整備支援事業（2,646千円）

間伐・林内整理　1.2ha

R4 森林セラピー基地等施設整備支援事業（1,567千円）

チップ歩道改修　582ｍ

R5 森林サービス産業活動支援事業（472千円）予定

修景林間整備　枯損木・支障木の伐採

【トピックス】

大芝高原のアカマツ林は、マツノザイセンチュウ病による枯損が進んでいます。

これから益々進行するであろうマツ枯れに対し、「植える➡育てる➡収穫す

る」のサイクルで適切に森林が循環する基本に戻り、50年先を見据えた森林づく

りを進めるための大芝高原森林づくり実施計画を策定中です。
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