
（別記様式第１２号）（第３の８関係） 

（上伊那地域） 

令和２年度 地域発 元気づくり支援金事業総括書 

 

 

事 業 内 容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 効 果  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今後の取り組み 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 自己評価欄は、地域活性化に及ぼす事業効果について、以下から選択のこと。 
「Ａ」：予定を上回る効果が得られた 「Ｂ」：予定していた効果が得られた 
「Ｃ」：一定の事業効果はあったが事業実施方法や今後の活用等について、工夫や改善を要する点がある 

 

事業名 学校給食アイデアレシピカード作成 

事業主体 

（連絡先） 

箕輪町役場健康推進課 

事業区分 (２) 保健、医療、福祉の充実に関する事業 

事業タイプ ソフト 

総事業費 ６８５，０２５ 円（うち支援金：５４８，０００円） 

 

① 子供たちや保護者である若い

方の食への意識・関心を高める 

② 毎日の食事づくりに活用する 

③ バランスを考えた食生活につ

なげる 

※自己評価【B】 

【理由】 

72作品全てのレシピをカードとし

て作成し、町民が手にして活用で

きる体制を整えることができた 

【レシピカード設置の様子】 

  【目標・ねらい】 

 

※地域活性化のための目標・ねらいに対してどのような効果があったか、項目
毎に記載すること。 

○レシピ 72作品をカードとして作成した 

○レシピカード設置 

 ・小学校(5校) 2月から参加日等に合わせて設置  

 ・中学校(1校) 2月から生徒・保護者に向けて設置 

 ・役場ホール  2月から設置 

 ・保健センター 3月から設置 

○ホームページに掲載予定   

 

○平成 20 年度から令和元年度に実施した学校給食アイ

デアレシピコンテストにおいて入賞した作品をレシ

ピカードとして作成。 

 

○レシピカードには材料・作り方・栄養成分・写真・作

者(児童・生徒)のコメントやアドバイス・主食、主菜、

副菜を掲載 

 

○作成したレシピカードを町民、特に若い世代の方に活

用してもらえるよう、設置や周知をしていく。 

※今後、事業効果をどうつなげていくか記載すること。 

本年度カード作成を実施できたが、配布・活用については今後も継続していく予定である。特

に活用については食生活改善推進協議会と連携を図りながら、どのような形で住民にアプローチ

できるのか検討していきたい。 

また、学校栄養士とも連携を図りながら、レシピカードの活用方法等を周知し、引き続き食育

の推進を図りたい。 


