
１　拠点設定の考え方

２　具体的な拠点（案）

中心部の交通結節点 通院 通学 観光 三大都市圏及び県内広域拠点を結ぶ 交通結節点

広域拠点 三大都市圏などと接続する県の玄関口 ー ー ー ー ー ー ー

圏域拠点 圏域の中心地 伊那市 伊那（伊那市駅周辺） ○伊那市駅 ー ー ー ー

伊那市 ー

〇伊那北駅

〇高遠駅

○伊那市役所

○伊那合同庁舎

○伊那中央病院

○仁愛病院

○田中病院

○伊那北高校

○伊那弥生ケ丘高校

○伊那西高校

○高遠高校

○みはらしファーム

○高遠城址公園

○南アルプス山岳地域

○中央道西春近

○中央道伊那インター

〇沢渡

〇伊那バスターミナル

駒ヶ根市 駒ヶ根（駅周辺）
○駒ヶ根駅

○駒ケ根市役所

○昭和伊南総合病院

○県立こころの医療セン

ター駒ヶ根

○赤穂高校

○駒ヶ根工業高校

○駒ヶ根高原

○菅の台バスセンター

○中央道駒ヶ根インター

〇伊那バス駒ヶ根車庫

〇駒ヶ根バスターミナル

辰野町 辰野（駅・町役場周辺）

○辰野駅

〇小野駅

○辰野町役場

○町立辰野病院 ○辰野高校 ○かやぶきの館 ○中央道辰野

箕輪町 箕輪（伊那松島駅・町役場周辺）
○伊那松島駅

○箕輪町役場
○上伊那生協病院 ○箕輪進修高校 ○もみじ湖（箕輪ダム）

○中央道箕輪

〇箕輪

〇箕輪町役場入口

〇伊北インター前

飯島町 飯島（駅・町役場周辺）
○飯島駅

○飯島町役場
○千人塚城ケ池 ○飯島

南箕輪村 南箕輪（北殿駅・村役場周辺）
○北殿駅

○南箕輪村役場
○上伊那農業高校 ○大芝高原 〇伊那インター前

中川村 中川（片桐周辺）
〇伊那田島駅

○中川村役場
○陣馬形山

宮田村 宮田（駅・村役場周辺）
○宮田駅

○宮田村役場

○駒ヶ根高原

○菅の台バスセンター

○中央道宮田

〇宮田

長野県地域公共交通計画上伊那地域編における拠点の再設定について（案）

市町村 再設定案

具体的な拠点

現計画

中心部の交通結節点

通院

通学

観光

三大都市圏及び県内広域拠点を結ぶ 交通結節点

地域の主要な観光地

　〇以下の観点から各市町村原則として１カ所を選定（Ｒ５年度市町村照会済み）※祭りなど施設として特定できないもの、季節限定のイベント、個別の民間施設は除外

　　①令和４年度観光利用者統計調査の上位50位　②中小企業地域資源活用促進法で位置づけられた県内観光資源484地点の中から

　　　各市町村の上位に記載にあるもの　③各市町村観光紹介ページの上位にあるもの

みすずハイウェイバス及び新宿線・名古屋線の停留所など（リニア開業後の２次交通を見据えた環境整備）

考え方

各市町村中心部にある市町村役場や駅周辺、もしくはその他生活関連施設の集積地

高度・専門医療を担う医療機関、総合的な外来医療機能を有する地域に密着した医療機関等

　〇地域密着型病院は、管内において以下のいずれかに該当する病院を抽出。

　　①地域包括ケア病棟を有する病院　②在宅療養支援病院の指定を受けている病院　③回復期リハ病棟を持っている病院

　　④療養病棟を持っている病院

管内すべての高等学校

地域拠点
・各市町村における交通結節点

・目的先施設

名称 位置づけ

各拠点
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