
【長野県】有料老人ホーム一覧（住所地特例施設に限る）
令和８年３月１日現在　※毎月1日現在の情報を当月15日に公表 注：今回更新した情報については、色を付けています。
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1 あすか小諸 小諸市相生町1-3-3 H17.11.16 H17.11.16 ― 2070800558 74 ― ＴＢＣシルバーサービス(株) 0267-22-6370

2 ケアホームささやき 小諸市東雲6-2-3 H15.11.16 H15.11.16 ― ― 25 ― (株)シルバーケアのぞみ 0267-25-0767

3 ケアホームわだ 小諸市和田215-2 H17.7.10 H17.7.10 ― 2070800814 37 ― (株)シルバーケアのぞみ 0267-25-0757

4 有料老人ホームことぶきの家 美里 小諸市大字市字北原1018-35 H16.7.1 H16.7.1 ― ― 13 ― (株)コトブキ 0267-22-1513

5 有料老人ホームことぶきの家 東小諸 小諸市大字加増1-15-15 H16.4.1 H16.4.1 ― ― 9 ― (株)コトブキ 0267-22-5113

6 介護付有料老人ホームことぶきの家 御影 小諸市御影新田2257-1 H21.11.1 H21.11.1 ― 2070800673 60 ― (株)コトブキ 0267-26-0345

7 有料老人ホームことぶきの家 小諸 小諸市御影新田2090-1 H25.4.24 H25.4.24 ― ― 92 ― (株)コトブキ 0267-22-7711

8 ケアライフ小諸 小諸市御幸町一丁目10番8号 H25.10.20 H25.10.20 ― ― 20 ― エフビー介護サービス(株) 0267-26-0255

9 ひまわり小諸 小諸市大字八満2136-3、5 H25.11.1 H25.11.1 ― ― 39 ― (株)サングループ 0267-31-3610

10 ことぶきの家　南館 小諸市御影新田2090-1-2 H29.11.1 H29.11.1 ― ― 90 ― (株)コトブキ 0267-22-8811

11 さくだいら敬老園 佐久市佐久平駅北28-1 H15.5.1 H15.5.1 ― ― 52 ― (福)敬老園 0267-68-6511

12 ケアライフ 礎 佐久市長土呂908-1 H18.8.1 H18.8.1 ― 2071701763 30 ― エフビー介護サービス(株) 0267-66-7800

13 有料老人ホーム秋桜 佐久市内山5931-3 H18.12.1 H18.12.1 ― ― 16 ― エフビー介護サービス(株) 0267-63-3000

14 アンの家有料老人ホーム 佐久市岩村田2213-7 1F H19.12.1 H19.12.1 ― ― 18 ― (株)マイフェア立 0267-67-7870

15 有料老人ホーム 福寿草 佐久市湯原1548-7 H17.9.1 H17.9.1 ― ― 9 ― (有)創想 0267-82-8108

16 ケアホーム浅間 佐久市猿久保457-1 H14.10.1 H14.10.1 ― ― 18 ― (有)クオリティオライフ佐久 0267-66-7226

17 ウェルハウスのぞみサンピア 佐久市根岸3203-2 H21.11.20 H21.11.20 ― 2071701771 202 ― (株)エスポワール 0267-63-7870

18 ナチュラルバーデンリゾートばんり 佐久市長土呂793-12 H21.10.1 H21.10.1 ― ― 102 ― （株）ウェルフューチャー 0267-65-8080

19 結いの里千曲 佐久市伴野2898-1 H20.4.1 H20.4.1 ― ― 23 ― (株)財建 0267-63-3311

20 パストラルさくだいら 佐久市佐久平駅北17－4 H24.4.1 H24.4.1 ― ― 84 ― (福)敬老園 0267-66-6541

21 ケアライフ 聖 佐久市長土呂174-1 H25.11.15 H25.11.15 ― 71701920 30 ― エフビー介護サービス(株) 0267-66-7866

22 あいわ中込原 佐久市中込字平尾道2955 H25.12.1 H25.12.1 ― ― 24 ― (株)あいわ 0267-77-7855

23 ナーシングホームＡ光 佐久市猿久保232-7 H26.11.1 H26.11.1 ― ― 18 ― Ａ-line(株) 0267-78-3470

24 ケアライフ中込 佐久市中込3713-11 H26.12.1 H26.12.1 ― ― 14 ― エフビー介護サービス(株) 0267-78-3688

25 住まい処　みまきの宿 佐久市蓬田681-１ H28.4.7 H28.4.7 ― ― 8 ― (有)小松企画 0267-58-2388

26 ライフケアホーム佐久楽 佐久市猿久保470番地12 H28.7.29 H23.1.1 ― ― 21 ― (有)ワイエムケイ 0267-78-5311

27 ほのかの家 佐久市入沢594 H29.10.8 H29.10.8 ― ― 10 ― ホノカ（株） 0267-78-5768

28 ナーシングホームＡ優 佐久市岩村田北1-24-3 H30.3.10 H30.3.10 ― ― 23 ― Ａ-line(株) 0267-88-5355

29 有料老人ホームこころ 佐久市甲1185－3 H30.10.1 H30.10.1 ― ― 30 ― （株）中澤 0267-88-8125
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30 ほのかの家佐久平 佐久市岩村田5011-1 R1.7.23 R1.7.23 ― ― 13 ― ホノカ（株） 0267-88-6582

31 ケアライフあさま 佐久市岩村田1901-1 R2.3.13 R2.3.13 ― ― 10 ― エフビー介護サービス（株） 0267-88-8188

32 ケアホームかたくり 南佐久郡南牧村大字海ノ口1032 H20.8.1 H20.8.1 ― ― 6 ― 海ノ口建設工業(株) 0267-96-2718

33 有料老人ホームことぶきの家 軽井沢 北佐久郡軽井沢町大字追分16-6 H16.10.15 H16.10.15 ― ― 11 ― (株)コトブキ 0267-45-5608

34 有料老人ホームことぶきの家 西軽井沢 北佐久郡御代田町御代田4108-1575 H17.6.1 H17.6.1 ― ― 25 ― (株)コトブキ 0267-31-2133

35 有料老人ホームひまわり御代田 北佐久郡御代田町大字御代田4108-1430 H22.12.1 H22.12.1 ― ― 9 ― (株)サングループ 0267-31-3611

36 介護付き有料老人ホーム　パストラルうえだはら 上田市上田原1053-1 H18.1.1 H18.1.1 ― 2070301839 55 ― (福)敬老園 0268-22-0883

37 うえだみなみ敬老園 上田市常田1-4-12 H20.4.1 H20.4.1 ― 2070301201 67 ― (福)敬老園 0268-29-3731

38
ケアライフ古里

こさと 上田市大字古里914-6 H20.4.1 H20.4.1 ― 2070301185 50 ― エフビー介護サービス(株) 0268-71-6791

39 コミュニティハウスしなの木 上田市住吉322 H20.12.1 H20.12.1 ― ― 10 ― (医)慈修会 0268-27-6755

40 ケアライフ腰越 上田市腰越1527-1 H17.4.1 H17.4.1 ― ― 10 ― エフビー介護サービス（株） 0268-43-9271

41 ラ・ナシカうえだ 上田市神畑217-7 H24.6.1 H24.6.1 ― 2070301631 53 ― (株)シダー 0268-29-6102

42 サンパレスときわぎ 上田市常磐城5-1-19 H24.4.1 H24.4.1 ― ― 49 ― (株)すぐじ 0268-29-1165

43 介護付き有料老人ホーム　まるこ敬老園 上田市中丸子1623-11 H24.4.1 H24.4.1 ― 2070301995 50 ― (福)敬老園 0268-41-1175

44 ソレイユ暖暖 上田市中野418-1 H24.4.1 H24.4.1 ― ― 25 ― (株)ショーメゾン 0268-39-7715

45 ライズ上田中央 上田市中央東2299-1 H25.1.16 H25.1.16 ― 2070301714 50 ― (株)ライズコーポレーション 0268-22-2023

46 ケアライフ御嶽堂 上田市御嶽堂320-1 H25.4.1 H25.4.1 ― ― 12 ― エフビー介護サービス（株） 0268-43-3287

47 有料老人ホームこしごえ 上田市腰越1587-5 H27.7.1 H27.7.1 ― ― 8 ― (NPO)ライフケア信州 0268-43-8808

48 フローレンス上田 上田市諏訪形1459番地5 H26.4.25 H26.4.25 ― ― 15 ― フォニオ・ケア(株) 026-262-1243

49 有料老人ホーム遊子舎 上田市武石沖250 H28.11.1 H28.11.1 ― ― 14 ― (NPO)ライフケア信州 0268-43-6130

50 ほほ笑みホーム小泉 上田市大字小泉813-10 H30.1.18 H30.1.18 ― ― 13 ― （有）ほほ笑み介護支援センター 0268-27-2217

51 特定施設入居者生活介護　アルカディア 上田市保野710 H31.3.16 H31.3.16 ― 2070302365 20 ― （医）光仁会 0265-47-0533

52 ハートハウスVATER館 東御市祢津343-2 H27.4.21 H27.4.21 ― ― 14 ― (医)緑風会 0268-61-0008

53 住宅型有料老人ホームフリージア 東御市海善寺1101-7 R1.12.1 R1.12.1 ― ― 6 ― （株）ライフサポート陽心 0268-75-8577

54 ツクイ・サンシャイン岡谷         岡谷市本町2-4-10 H18.3.16 H18.3.16 ― 2070400375 72 ― (株)ツクイ 0266-21-7270

55 さわやか絹の郷 信州おかや 岡谷市郷田2-1-24 H23.10.1 H23.10.1 ― 2070400557 77 ― TPRトータルサービス(株) 0266-24-8822

56 シニアホーム風の家 岡谷市長地御所2-13-40 H22.3.1 H22.3.1 ― ― 17 ― (有)藤のや 0266-27-7289

57 第２グレイスフル岡谷   岡谷市加茂町3-8-7 H24.4.1 H24.4.1 ― ― 40 ― (福)サンビジョン 0266-89-1211

58 住宅型有料老人ホーム ホープ 岡谷市山下町二丁目13-10 H25.12.24 H25.12.24 ― ― 24 ― (株)あすなろ 0266-78-7979

59 まごころホーム 諏訪市湖岸通り5丁目20-10 H21.5.8 H21.5.8 ― ― 20 ― (株)まごころホーム 0266-54-3011

60 ヴィラ月岡 諏訪郡下諏訪町東赤砂4699-15 H22.12.28 H22.12.28 ― ― 8 ― (有)月岡ケアサービス 0266-28-7650

61 ウィズ諏訪 諏訪市中洲5853-3 H23.11.16 H23.11.16 ― 2070600586 75 ― (株)ソーシャル･ネットワーク 0266-54-3636

62 パセオすわ 諏訪市豊田3952-1 H27.3.30 H27.3.30 ― ― 13 ― (株)クローバー 0266-55-4455

63 いぶき　ゆいの家 諏訪市大字中洲2536番地1 H27.4.10 H27.4.10 ― ― 8 ― (株)一夢希 0266-75-2331

64 グループリビングとよだ 諏訪市豊田101 H29.5.31 H24.6.1 ― ― 16 ― （株）創生環ライフケアサポート 0266-78-3043

65 有料老人ホーム　すばらしき仲間たち 諏訪市湖南4894-1 R2.4.1 R2.4.1 ― ― 48 ― （福）聖母の会 0266-78-5271

66 リゾートケアホーム蓼科 茅野市北山4035-1296 H17.8.1 H17.8.1 ― ― 10 ― (株)リゾートケアハウス蓼科 0266-71-8455
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67 エクセレントライフ蓼科 茅野市北山5513-159 H16.12.12 H16.12.12 ― ― 85 ― エクセレントライフ(株) 0266-67-0609

68 ケアホーム豊平 茅野市豊平字前田2552 H21.6.1 H21.6.1 ― 2071400614 18 ― (株)リゾートケアハウス蓼科 0266-82-5703

69 ラ・ナシカ　ちの 茅野市塚原2-7-29 H23.3.1 H23.3.1 ― 2071400713 75 ― (有)シダー 0266-82-6002

70 桜ガーデン茅野 茅野市宮川11400-12 H23.6.1 H23.6.1 ― 2071400762 40 ― (株)エコタウン信州 0266-75-5188

71 住宅型有料老人ホームみみずく 茅野市玉川3255-1 H26.3.15 H26.3.15 ― ― 18 ― （NPO)みみずく 0266-78-3875

72 あったかホーム福寿草 茅野市米沢3515-1 H26.7.1 H26.7.1 ― ― 8 ― （NPO)福寿草 0265-55-6009

73 住宅型有料老人ホーム　グループリビング狸 茅野市湖東8323 H29.4.15 H29.4.15 ― ― 19 ― （株）狸 0266-78-7660

74 カーサ・デ・ソル諏訪湖 諏訪郡下諏訪町10802 H22.6.1 H22.6.1 ― 2072300631 84 ― (株)ライフサービスオグチ 0266-27-0317

75 パセオハウス 諏訪郡下諏訪町26 H24.2.1 H24.2.1 ― ― 13 ― (NPO)諏訪生活支援館 0266-27-0106

76 ゆいまーる西弥生高齢者複合施設 諏訪郡下諏訪町西弥生町4928-1 H27.3.1 H27.3.1 ― ― 15 ― (有)諏訪ひまわり企画 0266-26-8311

77 テラスの森諏訪湖 諏訪郡下諏訪町10616-10 H28.4.20 H28.4.20 ― ― 60 ― (医)こまくさ会 0266-26-2000

78 カーサ・デ・ソル湖浜 諏訪郡下諏訪町南四王6150-4 H29.11.16 H27.4.1 ― ― 61 ― (株)ライフサービスオグチ 0266-27-3850

79 介護付き有料老人ホーム　愛光苑いな 伊那市東春近10284-1 H17.5.16 H17.5.16 ― 2070900317 24 ― (株)みらい介護 0265-71-8566

80 ふれ愛センターつどい住宅型有料老人ホーム 伊那市御園2318 H24.7.10 H24.7.10 ― ― 7 ― (株)ふれ愛センターつどい 0265-71-8080

81 有料老人ホーム　ゆりかご 伊那市下新田3149 H27.11.1 H27.11.1 ― ― 22 ― (医)ゆりかご 0265-98-5071

82 住宅型有料老人ホーム　ぬくもり 伊那市手良野口1983番１ H28.7.11 H28.7.11 ― ― 13 ― （NPO)おもいやり 0265-96-2182

83 サポートハウスもみじ荘 駒ヶ根市赤穂24-53 H15.3.1 H15.3.1 ― ― 11 ― (NPO)リブサポート南信州 0265-81-0117

84 アクアホーム駒ケ根 駒ケ根市赤穂16878 R3.4.1 R3.4.1 ― ― 39 ― （株）スタッフシュウエイ 052-601-3366

85 住宅型有料老人ホーム　こまちの家 駒ケ根市下市場32-3 R2.4.1 R2.4.1 ― ― 9 ― （福）しなのさわやか福祉会 0265-82-8010

86 ケアセンター ふれあいの里 上伊那郡箕輪町大字中箕輪14432-1 H18.11.1 H18.11.1 ― 2072401017 18 ― (株)ふれあいの里 0265-71-1121

87 希望の丘 しょうりん荘 上伊那郡箕輪町大字中箕輪字大久保5229-2 H22.12.25 H22.12.25 ― ― 11 ― スマイル(株) 0265-79-0011

88 有料老人ホーム　しばみや 上伊那郡箕輪町大字中箕輪9343-3 H28.12.1 H28.12.1 ― ― 5 ― (NPO)芝宮 0265-71-3380

89 ケアホームまんてん 上伊那郡飯島町飯島671-1 H24.4.15 H24.4.15 ― ― 8 ― (NPO)まんてん 0265-86-8603

90 有料老人ホームいいじまいちご 上伊那郡飯島町飯島2317-1 H26.11.14 H26.11.14 ― ― 9 ― (株)一期会 0265-86-7715

91 住宅型有料老人ホーム　やまなみ 上伊那郡飯島町飯島2050-1 H27.4.1 H27.4.1 ― ― 24 ― 上伊那医療生活協同組合 0265-89-1230

92 有料老人ホーム プラムの里 上伊那郡宮田村4804-1 H22.4.1 H22.4.1 ― 2072401090 21 ― (福)しなのさわやか福祉会 0265-84-1311

93 住まい処よろず家 上伊那郡宮田村7576-8 H22.11.1 H22.11.1 ― ― 8 ― (有)わが家 0265-85-1015

94 メゾン河原町 上伊那郡宮田村3378-1 H25.4.1 H25.4.1 ― ― 6 ― (有)わが家 0265-85-1015

95 ハートケアあんきの森 飯田市毛賀1139-1 H17.10.1 H17.10.1 ― 2070501149 15 ― (株)ハートケア飯田 0265-53-3010

96 アシストホームひかり 飯田市座光寺6653 H16.12.20 H16.12.20 ― ― 12 ― （NPO）ラブリーズ 0265-22-5150

97 住宅型有料老人ホーム　ピュアスマイル飯田 飯田市山本581-2 H31.4.1 H31.4.1 ― ― 30 ― ピュアスマイル（株） 0268-75-5777

98 住宅型ケア施設 コアみらい 下伊那郡松川町上片桐3314-3 H25.6.15 H25.6.15 ― ― 29 ― (有)ケアテック 0265-37-1033

99 有料老人ホームせせらぎ 塩尻市宗賀1298-92 H20.4.1 H20.4.1 ― 2071500660 124 ― (福)平成会 0263-51-6222

100 ウィズ塩尻 塩尻市広丘高出2007番5 H22.4.1 H22.4.1 ― 2071500728 77 ― (株)ソーシャル･ネットワーク 0263-31-3770

101 あい愛塩尻 塩尻市大字洗馬字芦ノ田2515-1 H24.5.16 H24.5.16 ― 2071500850 58 ― (株)あい愛 0263-51-1112
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102 介護型有料老人ホーム みずほの里 塩尻市大字桟敷字野添417番2 H24.5.1 H24.5.1 ― 2071500843 40 ― (福)協立福祉会 0263-53-6033

103 グレイスフル塩尻 塩尻市大門八番町9番10号 H24.5.1 H24.5.1 ― ― 24 ― (福)サン・ビジョン 0263-51-6211

104 あずみの里        安曇野市豊科高家5285-11 H18.12.1 H18.12.1 ― ― 49 ― (福)協立福祉会 0263-71-2300

105 住宅型有料老人ホーム　見岳荘～けやき～        安曇野市堀金鳥川368-1 H16.5.1 H16.5.1 ― ― 7 ― (有)宗明会 0263-88-3681

106 ウィズ豊科 安曇野市豊科5288-3 H19.10.1 H19.10.1 ― 2074000353 30 ― (株)ソーシャル･ネットワーク 0263-71-2207

107 むつみの郷　ほたか 安曇野市穂高北穂高2667-2 H20.5.31 H20.5.31 ― 2074000593 31 ― (株)ほっと・はあと 0263-82-1696

108 愛光苑とよしな 安曇野市豊科5262-1 H23.2.16 H23.2.16 ― ― 30 ― (株)みらいさい福祉会 0263-88-3535

109 愛光苑あずみの 安曇野市明科中川手147-2 H23.5.16 H23.5.16 ― ― 30 ― (株)みらいさい福祉会 0263-88-7676

110 有料老人ホーム　楓 安曇野市明科中川手1668-2 H24.3.14 H24.3.14 ― ― 10 ― (株)金井福祉サービス 0263-50-6691

111 フローレンス安曇野 安曇野市豊科光1290-13 H26.4.1 H26.4.1 ― ― 27 ― (有)フィオーレ福祉会 0263-87-2207

112 住宅型有料老人ホーム　いこい 安曇野市穂高有明9990-1 H27.9.1 H27.9.1 ― ― 10 ― サンクスクリエーション（合） 0263-88-6868

113 住宅型有料老人ホーム　アリス 安曇野市穂高柏原1646-1 H29.12.1 H29.12.1 ― ― 22 ― （株）あず 0263-55-5001

114 グループリビング高家寮 安曇野市豊科高家782-2 H31.4.1 H31.4.1 ― ― 9 ― （有）創生活環境運営 0263-87-2412

115 アルメリア 安曇野市穂高有明5718-202 R2.1.1 R2.1.1 ― ― 27 ― （株）アルメリア 0263-55-5167

116 住宅型有料老人ホーム 「千里」 大町市社字松崎6882-1 H24.7.1 H24.7.1 ― ― 24 ― 明科建材(株) 0261-85-2987

117 住宅型有料老人ホームリーベまつかわ 北安曇郡松川村字東川原5689-76 H24.12.1 H24.12.1 ― ― 34 ― (株)北アルプスの風 0261-85-2037

118 介護付有料老人ホーム　愛光苑すざか 須坂市須坂上町18番1 H28.10.1 H28.10.1 ― 2070700675 60 ― (株)みらいさい福祉会 0263-50-7887

119 ヒルデモア信州白雲館 千曲市戸倉上中町1793-1 H16.10.16 H16.10.16 ― 2071800250 39 ― 東京海上日動ベターライフサービス（株） 026-261-5500

120 治田の里 千曲市大字稲荷山1780 H19.6.21 H19.6.21 ― ― 33 ― (株)治田の里 026-272-8620

121 高齢者住宅千曲 千曲市大字屋代2923 H18.1.4 H18.1.4 ― ― 13 ― (株)友悠ネットワーク 026-273-5990

122 有料老人ホームくすのき 千曲市大字戸倉2119-4 H13.1.1 H13.1.1 ― ― 8 ― (有)くすのき学園 026-261-0518

123 あっとほーむ上山田 千曲市上山田温泉3-34-3 H21.4.1 H21.4.1 ― 2071800425 150 ― (医)長野寿光会 026-275-1265

124 りんご学園 千曲市大字屋代1165 H21.6.22 H21.6.22 ― ― 26 ― アート企画(株) 026-273-8098

125 有料老人ホーム 正寿安 千曲市大字戸倉1185-2 H21.6.1 H21.6.1 ― ― 10 ― (有)くすのき学園 026-261-0518

126 あっとほーむ戸倉上山田温泉 千曲市上山田温泉3-34-3 H25.10.1 H25.10.1 ― ― 150 ― (医)長野寿光会 026-214-2212

127 有料老人ホーム 寿々 千曲市大字戸倉字芝宮2119-3 H27.3.1 H27.3.1 ― ― 6 ― (有)くすのき学園 026-261-0518

128 有料老人ホーム　心寿 千曲市大字磯部592-3 H30.9.1 H30.9.1 ― ― 6 ― (有)くすのき学園 026-261-0518

129 あった家ほーむふらっと坂城 埴科郡坂城町坂城6986-1 H23.10.1 H23.10.1 ― ― 9 ― エフビー介護サービス(株) 0268-81-2200

130 住宅型高齢者ハウスたかやしろ 下高井郡山ノ内町大字夜間瀬2450-1 H20.12.10 H20.12.10 ― ― 23 ― (NPO)たかやしろ 0269-33-1992

131 むつみの郷塩尻 塩尻市大門一番町9番15号 H27.4.1 H24.4.1 11001 2071500975 ― 39 (株)テトラ 0263-31-5013

132 ハッピーハウスたまゆら 飯田市北方3406番地１ H27.4.1 H20.8.1 11002 ― ― 28 (株)たまゆら 0265-28-2885

133 サポートハウスあんき 飯田市毛賀1139番地26 H27.4.1 H18.5.30 11005 ― ― 4 (株)ハートケア飯田 0265-53-3010

134 フェリーチェさくだいら 佐久市佐久平駅北21-4 H27.4.1 H21.9.1 12001 ― ― 45 (医)修文会 0267-78-3350

135 すこやかホーム大瀬木の杜 飯田市大瀬木647番地1 H27.4.1 H24.8.1 12002 ― ― 27 (有)かふね 0265-25-7738

136 グランデ大久保 飯田市大久保町2550番地1 H27.4.1 H20.7.17 12003 ― ― 13 神稲建設(株) 0265-21-5060

137 いいやまの郷 飯山市大字飯山2128番地5 H22.6.18 H22.6.18 12004 ― ― 12 (株)飯山の郷 0269-67-0355

138 メディカルホームゆりかご伊那 伊那市荒井3463番地1 H27.4.1 H22.9.1 12005 ― ― 31 (医)ゆりかご 0265-82-1130

139 ここわ 佐久市長土呂795番地38 H24.9.1 H24.9.1 12006 ― ― 35 （株）ウェルフューチャー 0267-66-0006
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140 サクラポート埴生 千曲市鋳物師屋357 H27.4.1 H21.3.10 12007 ― ― 20 メディカルケア(株) 026-273-4115

141 サクラポート力石 千曲市大字力石485番地4 H27.4.1 H24.12.1 12008 ― ― 30 メディカルケア(株) 026-273-4115

142 北方の丘 飯田市北方2210番地1 H27.4.1 H21.5.18 12009 ― ― 21 (福)一陽会 0265-48-0115

143 サービス付き高齢者向け住宅　おひさま 安曇野市穂高北穂高553番地1 H27.4.1 H24.5.1 12012 ― ― 6 (NPO)天空観 0263-81-0081

144 サービス付き高齢者向け住宅　佐久平高原 佐久市下平尾303番地 H25.7.15 H25.7.15 12013 ― ― 31 (株)さくら医研 048-745-5177

145 下山高齢者住宅 飯田市鼎下山1071番地7 H27.4.1 H24.7.22 12014 ― ― 14 (有)福沢 090-1435-0019

146 メディカルホームゆりかご駒ヶ根 駒ヶ根市赤穂9194番地1 H27.4.1 H24.9.1 12017 ― ― 25 (医)ゆりかご 0265-82-1130

147 こころのひろばサービス付き高齢者向け住宅 諏訪市高島一丁目21番14号 H27.4.1 H25.7.1 12019 2070600891 ― 40 (福)こころ 0266-54-5560

148 あっといーず常磐城 上田市常磐城六丁目1番19号 H27.4.1 H25.4.16 12020 ― ― 14 (有)アットイーズ 0268-29-0096

149 介護付有料老人ホーム　アムールまつかわ 下伊那郡松川町元大島3255番地5 H25.3.15 H25.3.15 12022 2072501493 ― 40 (医)コスモス会 0265-48-6602

150 サービス付き高齢者向け住宅　さつき 岡谷市長地小萩一丁目11番30号 H27.4.1 H25.5.1 12023 2070400904 ― 39 (医)研成会 0266-27-5500

151 サービス付き高齢者向け住宅　燦久 東筑摩郡山形村字野際1261番地1 H27.4.1 H25.8.1 12024 ― ― 12 (株)想礼優 0263-31-5227

152 ワールドステイ　グラン池の前 小諸市御影新田2190番地3 H27.4.1 H24.12.1 12025 ― ― 23 信州リゾートサービス(株) 0267-55-7777

153 サービス付き高齢者住宅　えん 飯田市松尾上溝3172番地1 H27.4.1 H25.4.1 12028 ― ― 10 (NPO)心 0265-23-1174

154 サービス付き高齢者向け住宅こころ高島 諏訪市高島三丁目1300番1号 H27.4.1 H22.11.30 12029 2070600511 ― 38 (福)こころ 0266-54-5560

155 ウィズ茅野 茅野市宮川11005番地 H27.4.1 H25.4.1 12031 2071400820 ― 78 (株)ソーシャル・ネットワーク 0263-31-3772

156 ウィズ安曇野 安曇野市穂高柏原4565番地1 H27.4.1 H25.7.15 12032 2074000700 ― 50 (株)ソーシャル・ネットワーク 0263-31-3772

157 別邸みなみ 上伊那郡南箕輪村1634番349 H27.4.1 H23.9.1 12036 ― ― 20 (福)ふれあい 0265-76-2020

158 やさしえよしだ 上田市芳田1463番地12 H27.4.1 H26.6.1 12040 ― ― 29 (株)やさしい手信州 0267-78-5195

159 さくら 大町市美麻3363番６ H27.4.1 H25.10.1 13001 ― ― 10 (株)山里舎 0261-29-2830

160 むつみの郷とよしな 安曇野市豊科5274番地１ H27.4.1 H26.4.16 13003 ― ― 41 (株)ほっと・はあと 0263-32-1590

161 サービス付き高齢者向け住宅　安寿　　 千曲市大字戸倉字小林1187番地１ H27.4.1 H26.4.1 13007 ― ― 10 (有)くすのき学園 026-261-0518

162 茜マンション 上田市大屋339番地１ H27.4.1 H26.12.1 14001 ― ― 19 (株)茜富士 0268-35-0814

163 まい・はーと 大町市常盤3486番地56 H27.4.1 H26.12.1 14002 ― ― 23 (有)とざわ 0261-23-6566

164 ル・レポ月岡 諏訪郡下諏訪町東赤砂4699番地15 H27.4.1 H26.7.1 14003 ― ― 6 (有)月岡ケアサービス 0266-28-7560

165 やさしえ　わかみや 岡谷市若宮1-5-27 H28.5.1 H28.5.1 14004 ― ― 29 (株)やさしい手諏訪 0266-21-2001

166 ゆいまーる西弥生高齢者複合施設 諏訪郡下諏訪町西弥生町4928-1 H27.4.1 H27.3.1 14006 ― ― 25 (有)諏訪ひまわり企画 0266-26-8311

167 健和会かなえの里 飯田市鼎上山1552-1 H27.4.1 H27.4.1 14007 ― ― 30 社会医療法人　健和会 0265-56-4643

168 サービス付き高齢者向け住宅陽だまり 上田市上田2528番地1 H27.6.1 H27.6.1 14010 ― ― 29 ケイプライド(株) 0268-71-7450

169 ミサトピア　ロピテル一日市場 安曇野市三郷明盛1491 H28.6.1 H28.6.1 15002 ― ― 40 (福)七つの鐘 0263-77-8800

170 森と人と 千曲市八幡985-6 H28.12.15 H28.12.15 15004 ― ― 15 （合）ゆずりは 026-274-5315

171 すまいる 大町市大町4188-20 H28.9.1 H28.9.1 15005 ― ― 24 (株)しもかわ 0261-22-0200

172 リーベときわ 大町市常盤3585-3 H28.5.5 H28.5.5 15007 ― ― 48 （NPO)北アルプスの風 0263-73-4268

173 すまいるホーム千歳 下高井郡山ノ内町大字夜間瀬2482-1 H28.10.1 H28.10.1 15008 ― ― 12 （NPO)さわやか千歳 0269-33-1648

174 住まいる茅野 茅野市ちの274-8 H28.5.1 H28.5.1 15009 ― ― 46 （株）縁 03-3366-1121

175 ふれあい軽井沢 北佐久郡軽井沢町追分1355-1 H28.12.1 H28.12.1 15010 ― ― 30 （株）はなわ社会福祉 0274-62-5811

176 サービス付き高齢者向け住宅　アザレアン 上田市真田町長7329番４、7336番２、7329番11の一部 H28.10.16 H28.10.16 16001 ― ― 15 （福）恵仁福祉協会　 0268-72-2781
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177 ナーシングホームＡ愛 上田市古安曽2042番地６ H28.10.6 H28.10.6 16002 ― ― 20 Ａ-line(株) 0267-78-3661

178 明科荘 安曇野市明科中川手3650-1 H29.8.1 H29.8.1 ― ― ― 38 (福）すばる安曇野共生会 0263-31-0837

179 ゆりかご高齢者施設高森丸山公園 下伊那郡高森町大字山吹434-19 H29.11.15 H29.11.15 16005 ― ― 36 （医）ゆりかご 0265-82-1010

180 サービス付き高齢者向け住宅栁橋 小諸市大字諸352-4 H29.12.7 H29.12.7 16006 ― ― 30 （医）栁泉会 0267-23-6131

181 陽だまりRuban 上田市古里1944-5 H30.3.13 H30.3.13 17001 ― ― 23 ケイプライド(株) 0268-71-7450

182 ホーム命泉 須坂市相森町4300－1 H30.6.1 H30.6.1 17002 ― ― 10 （医）命泉会 026-242-7646

183 ナーシングホームあずみの 安曇野市穂高6187 H30.8.1 H30.8.1 17005 ― ― 22 (有)フィオーレ福祉会 090-7201-1689

184 ハッピーライフ　あくしす 諏訪郡富士見町富士見11517-3 H30.9.1 H30.9.1 17004 ― ― 25 (株)Axis 0266-75-5136

185 フェリーチェ・ヴィータ 佐久市長土呂字道常1248-1 H30.10.1 H30.10.1 17003 ― ― 73 （医）修文会 0562-56-3000

186 タウンコートのぞみ 小諸市御影新田2569－1 H30.11.1 H30.11.1 17006 ― ― 50 (福)のぞみ福祉会 0267-25-1161

187 ウェルシニアホーム 上田市古里92-3 H31.4.1 H31.4.1 18001 2070302209 ― 38 （株）アーチ・メディカルサポート 0268-71-0507

188 ホシノマチ団地 佐久市下越216－1 R1.11.1 R1.11.1 19003 ― ― 1 （株）みんなのまちづくり 050-5357-0902

189 グリーンライフはるかぜ 上田市保野803-1 R2.1.15 R2.1.15 19001 2070302316 ― 30 信州ライフケア（株） 0268-73-0433

190 やさしえよしだⅡ 上田市芳田1430-1 R2.8.1 R2.8.1 18003 ― ― 29 (株)やさしい手信州 0267-78-5195

191 陽だまりCuore 上田市上田字西原1033-1 R2.8.15 R2.8.15 19004 ― ― 30 ケイプライド（株） 0268-71-7450

192 住宅型有料老人ホームともがき 東御市滋野乙2465-5 R2.11.1 R2.11.1 ― ― 9 ― (福)ちいさがた福祉会 0268-64-6541

193 住宅型有料老人ホーム　ハートフルはうす 塩尻市広丘高出2000-3 R3.6.10 R3.6.10 ― ― ― 13 (株)ハートフル 0263-52-7878

194 星のかがやき 南佐久郡南牧村大字野辺山字野辺山108 R3.7.1 R3.7.1 ― ― 19 ― （株）いこいの庭 0267-98-2037

195 さくら 飯山市大字静間474-5 R3.11.1 R3.11.1 21000 ― ― 8 フォニオ・ケア（株） 0269-81-3036

196 ハートホーム箕輪 上伊那郡箕輪町大字中箕輪字西原3162-7 R4.2.1 R4.2.1 20003 ― ― 13 スマイル（株） 0265-95-4766

197 ケイジンケアホーム中込 佐久市中込三丁目12番地１ R4.4.1 R4.4.1 ― ― 40 ― (社医)恵仁会 0267-64-1728

198 有料老人ホーム「徳花苑」 北佐久郡立科町大字芦田3731番地１他 R4.4.1 R4.4.1 ― ― 15 ― （福）ハートフルケアたてしな 0267-56-1674

199 住宅型有料老人ホーム　屋代宮ホーム 千曲市大字屋代字本町1864 R4.4.1 R4.4.1 ― ― 8 ― （株）リハビリ介護研究所 026-214-5200

200 住宅型有料老人ホーム　金木犀 佐久市北川422番地５、６、11 R4.4.3 R4.4.3 ― ― 11 ― クレストロ(株) 0267-82‐6916

201 ゆりかご南箕輪 上伊那郡南箕輪村8276-2 R4.7.1 R3.11.1 ― ― 26 ― （医）ゆりかご 0265-82-1140

202 サービス付き高齢者向け住宅　茜プラザ 上田市常磐城四丁目５番９号 R4.10.1 R4.10.1 21007 ― ― 20 (株)茜富士 0268-75-8018

203 みつばさレジデンス飯田 飯田市上殿岡692-2 R4.11.1 R4.11.1 20002 ― ― 31 (株)みつばさ 0265-48-5805

204 アクアホーム岡谷塚間 岡谷市塚間町２丁目４-１ R4.12.1 R4.12.1 ― ― 40 ― （株）スタッフシュウエイ 090-6464-8558

205 特定有料老人ホーム そよ風 須坂市大字日滝字寺窪2878番地１ R5.4.1 R5.4.1 ― 70700790 30 ― （福）睦会 026-246-4600

206 ほほ笑みホーム梨ノ木荘 上田市大屋239-3 R5.5.1 R5.5.1 ― ― 9 ― （有）ほほ笑み介護支援センター 0268-75-2337

207 フローレンスとよしな 安曇野市豊科南穂高2764番１、2763番１他 R5.5.30 R5.5.30 21008 ― ― 24 (有)フィオーレ福祉会 0269-81-3315

208
天然温泉付き高齢者賃貸住宅コモンズハウ
ス万葉

千曲市大字磯部1047-1 R5.9.4 R5.9.4 20002 ― ― 20 （株）タカノ 026-275-0073

209 有料老人ホーム　レンガのいえ 飯田市鼎上山2751番４ R5.10.1 R5.10.1 ― ― 19 ― （株）F.A岡島 0265-23-3337

210 シルバーシェアハウス清雲 木曽郡木曽町日義4878番地 R5.10.1 R5.10.1 ― ― 8 ― （有）木曽アーチェリー 0264-24-2800



①住所地特例対象

更新情報 名称 所在地
所在地変更
事業廃止等

年月日
（事由）

住所地特
例適用開

始日

事業
開始日

登録番号
（サービス付き高
齢者向け住宅）

事業所番号
（特定施設入居者生活

介護）
定員

戸数
（サービス
付き高齢
者向け住

宅）

法人名・お問い合わせ先

211 慎 上田市神畑260-1 R6.7.1 H25.11.15 ― 70302381 30 ― （株）一新 0268-75-0533

212 ほほ笑みホーム神科 上田市住吉367-1,369-4 R6.10.16 R6.10.16 ― ― 9 ― （有）ほほ笑み介護支援センター 0268-75-2337

213 アクアホーム伊那みすず 伊那市美篶9151-4 R6.11.1 R6.11.1 ― ― 46 ― （株）スタッフシュウエイ 0265-98-9533

214 住宅型有料老人ホームたまゆら 飯田市北方3369-32 R6.12.1 R6.12.1 － － 14 － (福)アムノスの会 0265-48-5446

215 住宅型有料老人ホームさんてらす 上田市小牧312番地3 R7.1.30 R7.1.30 － － 20 － （医）山浦会 0268-71-7690

216 ハッピーシニアリビング上田 上田市材木町二丁目14番地63号 R7.3.1 R7.3.1 13002 ― 28 （株）アーチメディカルサポート 0268-75-5981

217 住宅型有料老人ホーム　ラビオラ豊科 安曇野市豊科高家1071-59 R7.4.1 R7.4.1 ― ― 21 ― （医）英駿会大久保クリニック 0263-88-3651

218 すまいるホームなかの 中野市大字吉田589－1 R7.4.16 R7.4.16 24001 － ― 18 (NPO)さわやか千歳 0269-33-1648

219 介護付き有料老人ホームりんごの樹 上伊那郡箕輪町中箕輪1450番地3 R7.5.1 R7.5.1 14009 72401637 ― 25 (株)アルプス介護センター 0265-96-0088

220 住宅型有料老人ホームりんごの花 上伊那郡箕輪町中箕輪1450番地1 R7.5.1 R7.5.1 12033 ― ― 25 (株)アルプス介護センター 0265-96-0088

221 湯田中の憩 下高井郡山ノ内町大字平穏3249番地29 R7.5.1 R7.5.1 12026 ― ― 88 (株)フロンティアの介護 0529-53-7768

222 パウル会　ナーシングホーム須坂 須坂市大字須坂1641-3 R7.6.11 R7.6.11 15003 ― ― 50 （福)聖楓会 026-213-6654

223 メディホス茅野 茅野市ちの2761-9 R7.10.27 R7.10.27 ― ― 19 ― (株)メディホス 03-6712-4800

224 La Stanza Akashina  明科荘 安曇野市明科中川手3650-1 R7.10.23 R7.10.23 25001 ― ― 38 （株）信州テクトホームサービス 0263-88-8871

225 イリーゼ岡谷 岡谷市山下町1-1-37 R8.3.1 R8.3.1 ― 70401027 60 ― (株)HITOWA 0266-24-1238

226 イリーゼ・セントベル諏訪湖 諏訪市大和一丁目5番5号 R8.3.1 R8.3.1 ― 70601097 60 ― (株)HITOWA 0266-52-8123

227 イリーゼ高島城 諏訪市高島2丁目1284-1 R8.3.1 R8.3.1 ― 70601105 60 ― (株)HITOWA 0266-56-1884

名称 所在地
住所地特
例適用開
始予定日

事業
開始予定日

登録番号
（サービス付き高
齢者向け住宅）

事業所番号
（特定施設入居者生活

介護）
定員

戸数
（サービス
付き高齢
者向け住

宅）

－ 法人名・お問い合わせ先


