
令和５年度 

かかりつけ医認知症対応力向上研修のご案内 
 

かかりつけ医認知症対応力向上研修 とは 

○適切な認知症診療の知識・技術や認知症の人とその家族を支える知識と方法を習得するための基礎研修

です。 

○認知症の人に対し、かかりつけ医と認知症サポート医等の連携のもと、発症初期から状況に応じた支援

を行うとともに、医療と介護が一体となった支援体制の構築を図ることを目的とする厚生労働省の認知

症地域医療支援事業による研修です。 

○この研修を修了した医師で、ご了解をいただいた方につきましては、日頃の診察などで、認知症につい

て相談に応じる「認知症相談医」として、県及び県医師会のホームページ等で紹介をさせていただく予

定です。 

 

１ 受講対象者 

  県内で勤務（開業）している医師（診療科名は問いません。） 

 

２ 研修日・開催方法  

研 修 日 研修時間 開催方法 

令和５年９月 23日（土） 13時 30分～17時 30分 オンライン（Zoom） 

  

３ 研修日程 

時  間 項  目 

13:15～13:30 Zoom入室 

13:30～13:35 開会・諸連絡 

13:35～14:05 

（30分） 

「かかりつけ医の役割」 

・認知症を取り巻く施策 

・早期発見・早期対応の意義 

・かかりつけ医に期待される役割 

・本人の視点を重視したアプローチ 

講師： 

長野県厚生農業協同組合

連合会 

北アルプス医療センター

あづみ病院 

 

副診療部長・ 

こころのホスピタル事業

部長 

荻原 朋美 氏 

14:05～15:05 

（60分） 

「基本知識」 

・認知症の診断基準 

・認知症の診断のポイント  

・認知症と鑑別すべき他の疾患  

15:05～15:15 （休憩） 

15:15～16:15 

（60分） 

「診療における実践」 

・認知症の問診、アセスメント 

・認知症の診療におけるマネジメント 

・行動・心理症状（ＢＰＳＤ）に対する対応 

・本人、家族（介護者）への対応 

講師： 

独立行政法人国立病院機

構 

小諸高原病院 

 

診療部長 

城甲 泰亮 氏 

 

16:15～16:25 （休憩） 

16:25～17:25 

（60分） 

「地域・生活における実践」 

・多職種連携 

・認知症の人の意思決定支援 

・認知症の医療、介護に関する施策、制度等 

17:25～17:30 閉会・諸連絡 



４ 受講料 

無料 

 

５ 定員 

  80名（先着順） 

 

６ 申込方法 

ながの電子申請サービスの専用入力フォームに必要事項を入力し、お申込みください。 

入力フォームの URLは下記のとおりです。（QRコードからもアクセスできます。） 

https://apply.e-tumo.jp/pref-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=35015 

【申込期間】  

  令和５年７月 18日（火）～令和５年９月８日（金） 

 

７ 受講に必要な準備 

（１）インターネット環境 

（２）Zoomをインストールした、もしくはインストール可能な PC、タブレット、スマートフォン 

（３）Webカメラまたは端末内蔵カメラ 

 

８ 受講者の決定 

申込み者全員に受講していただく予定ですので、受講決定の通知はいたしません。 

  ただし、申込数が定員に達するなど、全員の受講が困難な場合は、令和５年９月 15日（金）までに、受

講いただけない方のみ連絡をさせていただきます。 

 

９ 修了証書 

研修受講者に修了証書を交付します。（証書には氏名、生年月日、修了証書番号及び修了年月日を記載

します。） 

 

10 「認知症相談医」としての紹介について 

  研修修了者は、日頃の診察などで、認知症について相談に応じる「認知症相談医」として県ホームペー

ジ等を通じ県民に広く紹介する予定です。紹介項目は、氏名、医療機関名、所在地及び電話番号です。 

申込フォームに、「認知症相談医」として紹介することについて、ご了解いただけるか確認する項目が

ありますので、ご協力をお願いします。 

   

11 個人情報の取り扱いについて 

  申込フォームに入力いただいた情報は、かかりつけ医認知症対応力向上研修修了者名簿（氏名、生年月

日、修了証書番号、修了年月日を記載）として、県健康福祉部介護支援課で保管します。 

なお、この名簿は、「個人情報の保護に関する法律」に基づき厳格に管理します。 

 

12 その他 

（１）本研修は、日本医師会生涯教育制度の対象講座となるよう申請予定です。 

（２）大規模災害の発生などにより、やむを得ず研修を中止する場合がございます。中止する場合には、申

込時に入力されたメールアドレスにご連絡するとともに、県公式ホームページにて中止のご案内をいた

します。 

 

お問合せ 

長野県健康福祉部介護支援課計画係（担当：柳澤） 

〒380-8570 長野市大字南長野字幅下６９２－２ 

電話：０２６－２３５－７１１１ ＦＡＸ：０２６－２３５－７３９４ 

 E-mail：kaigo-keikaku@pref.nagano.lg.jp 

 


