
 

 

上田地域 健康パーク（上田地域型ヘルスツーリズム）推進協議会（仮）の

第２回以降の進め方について 

 

 

１ 会議開催場所 

上小地域の各観光拠点で協議会を開催する。（資料 参照 第２回「鹿教湯」 

第３回「別所」） 

 

 

２ 視察 

協議会専門委員などからの説明により、その地域での体験型観光コンテンツ

について視察する。 

 

 

３ 意見交換 

視察したものを中心に当該地域のコンテンツについて協議会で意見交換する。 

（協議会委員のほか、学生など外部からの意見を聞くことも検討） 

 

 

４ まとめ・振返り 

これからどう動き出すのか、具体的な出口戦略について仮説を立てる。 

（⇒第2回、第3回で議論した内容については、第4回で振返りの議論をする。） 
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