
 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１ 行事内容 

（１）信州若者議会 new!（令和８年度新規開催） 

ア 概要 

 主権者教育の充実や若者の意見を施策に反映させるため、議会形式で、若者が検討した政策の

発表（質問）を行い、知事又は教育長が答弁を行います。 

イ 日時 

令和８年 12 月 24 日（木）11 時～16 時（長野県庁） 

※事前学習会等を３回開催します（10/17（土）・10/31（土）・11/22（日））オンラインの場合あり 

ウ 対象者 

県内在住・在学・在勤の 24 歳以下の若者（高校生～社会人） 

エ 募集グループ数 

応募内容に基づき 8 グループ程度を選考します。このうち、議会形式で最終発表するグループ

（4 グループ程度）は、活動成果などを踏まえ参加者全員で決定します。 

※最終発表に選ばれなかったグループも、「信州みらいフェス」で発表する機会あり 

オ 提案を募集するテーマ 

   人口減少、若者社会参画、教育、交通、その他県政に関するもの 

（２）信州若者みらい会議・信州みらいフェス 

ア 概要 

   長野県でのユースカウンシルの設立に向け、若者同士が議論を行う「信州若者みらい会議」  

を開催するとともに、その成果等を「信州みらいフェス」で発表します。 

   ※ユースカウンシル：若者が主体となり、行政や地域の課題について考え、提言をするための組織 

イ 日時 

  ・みらい会議：11/7（土）・12/13（日）・1/17（日）・2/21（日） 13 時～16 時（松本市内） 

・みらいフェス：令和９年３月 14 日（日）午後（松本市内） 

ウ 対象者・定員 

   39 歳以下の若者・20 名程度 

２ 応募方法 

二次元コードよりお申し込みください。⇒ 

※（１）若者議会と（２）みらい会議の両方にお申し込みいただくことも可能です。 

募集の詳細につきましては、別添１「募集チラシ」及び以下 URL からご確認ください。 

【URL】https://naganowakamono.studio.site 

３ 募集期間 

  令和８年８月３日（月）から９月 23 日（水・祝）まで 

４ その他 

・10/12（月・祝）にオンライン併用で若者議会・みらい会議参加者への合同説明会を開催します。 

・若者議会と同日に同会場で「『こんにちは県議会です』高校生との意見交換会」を開催予定です。 

 （昨年度の開催概要は別添２のとおり）   

 

 

長野県（県民文化部）プレスリリース  令和８年（2026 年）８月３日 

 「信州若者議会」及び「信州若者みらい会議」の 

参加者を募集します 

若者が長野県の将来について考え、学び、提言する場として、「信州若者議会」及び「信州若者  

みらい会議」を開催します。若い世代の皆様の声を県政に届けるチャンス！ぜひご応募ください。 

（問合せ先） 
担 当  県民文化部こども若者局次世代サポート課 

 次世代企画係 淺川、宮澤、児玉 
電 話  026-235-7207（直通） 

026-232-0111（代表） 内線 2855 
E-mail shoushika@pref.nagano.lg.jp 

https://naganowakamono.studio.site/

