
 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

  
 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

   

 

  

 

 

 

 
   

 

   

 

 

 

イメージ

写真 

おさがり市 

大原学園さん 
のロビーで 
子どもの集 
いを開催。 

お問い合わせ・お申込み 信州こども食堂ネットワーク 
★主 催 :(特非)NPO ホットライン信州   0120-914-994  
★後 援 : 海鮮どん八、（一社）ぶどうの丘 

 

 

物価高騰を乗り切るため支援物資を配布します！

長引く物価高騰で苦慮している子どもと家族が元気に・エビフライ・から揚げ弁当

ハンバーグやチャーハン弁当作り、お米５㌔、チョコ、お菓子、牛乳、ドーナツ、

ポップコーン・など支援物資を配ります。  

勉強や学びコーナー開設、 

悩み相談など子どもと家族の応援をします。 日 時：１２月１３日(土) 
11時 30分 ～ 

       

子ども無料 
おとな 300 円 
程度のカンパ 

yff52160@nifty.co
m 

信州こども
食堂 in まつ
もと 学び塾 

駐車場 
大東・コインパ
ーキング利用 

ハンバーグ弁当 
温玉ぶっかけうどん 
チャーハン弁当作り 
 

場 所：松本市本庄 1-1-4 
 信州こども食堂まつもと 

＆ 松本駅前記念公園 

ドーナツ・牛乳やお菓子など配布 

災害物資対策 

お米 2㌔～５㌔は 
子育て家庭 
(１家族５㌔配布、 
今年２回まで) 

おさがり会 

おさがり市-紙芝居

ポップコーン・チョコ・ピタヤス等     

ミニ海鮮丼
づくり→ 


