
さあんこども食堂  

 

 

団体名 NPO 法人やまぼうし自然学校＆NPO 法人ほこほコネクト共同体 

連絡先（電話、メール） 
電 話：090-2661-3941 (ほこほコネクト宮下) 

メール：saansanada@gmail.com 

信州こどもカフェの 

所在地 
上田市真田町長 7141-1（アザレアンさなだアゼリア内） 

開催日時 毎週木・金曜日午後５時～午後７時、日曜日午前１１時～午後２時（月一回） 

活動内容 
 

食事提供・学習支援・多世代交流・その他 

参加費 こども：無料～300 円  おとな： 300円～1000 円 

活動への想い 

この場所を通じて、地域の人々が居場所として利用し、世代を問わず、高齢子

ども、困窮なども気にせず気軽に利用し、善意が循環する場をつくっていきた

いと思います。 

活動の特徴 
カフェさあんの場所でおこなっております。隣接の会議室を利用して、宿題や

読書や談笑などもできます。 

団体のサイト https://www.facebook.com/saansanada 

 


