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団体名 反貧困ネット長野 

連絡先（電話、メール） 
電 話：070-6988-2771 

メール：hanhinkon@healthcoop-nagano.or.jp 

信州こどもカフェの 

所在地 
長野市南長野北石堂町 1180 長野市中部公民館 第５地区分館 

開催日時 
毎月第２、３、４金曜日 17:30～19:30 

野外活動は夏、冬の休日 

活動内容 食事提供・学習支援・学用品等リユース・その他(健康・教育、生活支援) 

参加費 

 

無料 

 

活動への想い 

子育て家庭の経済的負担を軽減するための活動にしたい。 

誰でも学べる学習支援。夕食時間なのでおにぎりの提供をする。 

子どもたちには学習も遊びや会話もできる安心した居場所にしたい。 

保護者には気楽に話したり相談できる場にしたい。 

活動の特徴 

子どもの権利と自主性を重んずる。（5 歳～20 歳） 

宿題や自分がやりたい教材を持参してサポーターが支援する。 

サポーターは教員資格を問わず、高校生から高齢者までそれぞれの持ち味を生

かしてサポートする。 

夏と冬に野外教室を開き、自然の中での体験や活動を行う。 

団体のサイト 

 

http://hanhinkonnetnagano.blogspot.com/ 

 

 

 


