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団体名 NPO 法人ながのこどもの城いきいきプロジェクト 

連絡先（電話、メール） 
電 話：026-266-0601 

メール：na-kodomo@na-kodomo.com 

信州こどもカフェの 

所在地 
長野市鶴賀権堂町 2201-20 権堂イーストプラザ 

開催日時 毎月第 1、3火曜日 第 2 金曜日 16:00～20:00 

活動内容 食事提供・学習支援・悩み相談 

参加費 こども：無料 おとな：100 円 

活動への想い 

子どもたち一人ひとりが、置かれた環境に関わらず、自分の未来に夢と希望を

持ち、いきいき生活ができるよう、様々な悩みを持つ保護者や子どもたちが気

軽に通い、「相談や交流」「学習支援」「食事の提供」などを受けられる居場所を

中心市街地につくりました。 

活動の特徴 

地域の商店街や高齢者、行政、専門の相談機関などと連携することで、「地域全

体で子育て」の意識を醸成しながら、安心・安全に子育てができる環境や、子

どもたちが健やかに成長できる体制・ネットワークづくりを行ってきました。 

団体のサイト http://na-kodomo.com/wakuwaku/index.html 
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