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団体名 NPO 法人 ちゃいるどふっど 

連絡先（電話、メール） 
電 話：080-9570-2176 

メール：asobiya.childhood@gmail.com 

信州こどもカフェの 

所在地 
長野県長野市大字赤沼字宮配 1707 大田神社内 

開催日時 毎週日曜日 １０：００〜１５：００ 

活動内容 あそび場づくり・食事提供（野外炊事）・悩み相談・多世代交流 

参加費 参加費無料 寄付大歓迎！  

活動への想い 

２０１９年１０月の台風１９号での豪雨災害によって、子どもたちの遊び場が

失われ、また地域の大人はいまだ片付け等復旧作業をしているため子どもたち

の相手をすることが難しい状況があった。そんな状況から、地域の中に子ども

たちの遊び場づくりをスタート。災害の有無にかかわらず子どもにとって遊び

場は必須であるため活動を継続している。 

活動の特徴 

子どもたちがやりたいことを自由にできる遊び場であるプレーパーク（冒険遊

び場とは）を実施。子どもたちの遊びはもちろん、親同士の交流や地域の方た

ちとの交流の場でもあります。 

 

冒険遊び場とは https://bouken-asobiba.org/play/about.html 

団体のサイト https://www.facebook.com/ながのあそびずくしプレーパーク-110891197158038/ 
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