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団体名 子ども里山広場を開催する会 

連絡先（電話、メール） 
電 話：080-1266-1166 

メール：ksatoyamahiroba@gmail.com 

信州こどもカフェの 

所在地 
岡谷市長地梨久保 2-11 常現寺沢公園 

開催日時 毎月第４日曜日 9:30～12:00 

活動内容 学習支援・悩み相談・多世代交流・その他（自然の中での遊び） 

参加費 なし 

活動への想い 

昨今子ども育成に欠かせない、「自然体験」の不足があります。 

心や体を鍛えるための負荷がかからない、いわば「無重力状態」であり、 

子ども達の健全育成にとって懸念される状況となっていると言えます。 

子ども一人ひとりが主体性を持ち、刺激ある自然体験などを中心に、 

感性を育みのびのびとして生きる力と、自己責任を育てる環境が必要と考え、

子ども達の成長に寄り添える『子ども里山広場』を開設 

活動の特徴 

小学 4 年生くらいまでの子どもを中心に、自由な遊びを通して仲間つくりと、

里山での昆虫・草花などの観察学習、これに合わせ外国語（英語）学習の機会

を得ている。また、幼児・低学年児童・高齢者などとの交流の場としての活

動、育児相談などの居場所を形成している。 

団体のサイト Facebook 子ども里山広場 

 


