
令和7年10月28日

長野県産業労働部産業人材育成課

地域
訓練コース

(コース名は仮称）

コース

番号

予定

定員
訓練実施校 訓練場所 訓練目標 個人負担概算金額（教科書代等） 入校選考方法 問合せ先

介護福祉士養成科 NN08-02 3 名
学校法人光和学園

信州スポーツ医療福祉専門学校

長野市

三輪

２年間で約20万円

(教科書代、実習着、学生会費、資格取得費用、

その他個人に帰属する物品費用等）

・小論文

・面接

介護福祉士養成科 NN08-03 3 名
学校法人北アルプスの風學舎

長野社会ふくし専門学校

長野市

七瀬中町

２年間で約20万円

(教科書代、実習着、学生会費、資格取得費用、

その他個人に帰属する物品費用等）

・小論文

・面接

ＩＴ人材養成科 NN08-04 4 名
学校法人平青学園

長野平青学園

長野市

アークス

２年間の課程を修了し、アプリ開発・情報システム

の設計・運用およびWebサイト制作技術を習得

し、正社員就職する。

２年間で約30万円

(教科書代、学友会・同窓会費、資格取得費用、

その他個人に帰属する物品費用等）

・書類選考

・面接

基本情報技術者養成科 NN08-05 4 名
学校法人大原学園

長野情報ITクリエイター専門学校

長野市

鶴賀呑沢

２年間の課程を修了し、アプリ開発・情報システム

の設計・運用およびWebサイト制作技術を習得す

ると共に基本情報技術者資格を取得し、正社員

就職する。

２年間で約23万円

(教科書代、学友会・同窓会費、資格取得費用、

その他個人に帰属する物品費用等）

・国語と数学の基礎学力試験(選択式回答）

・作文

・面接

栄養士養成科 NN08-06 4 名
学校法人長聖

長野短期大学

長野市

三輪

２年間の課程を修了し、栄養士の国家資格を取

得し、正社員就職する。

２年間で約25万円

(教科書代、学友会・校友会費、資格取得費用、

その他個人に帰属する物品費用等）

・小論文

・面接

保育士養成科 NN08-07 4 名
学校法人文化長野学園

文化学園大学保育専門学校

長野市

上千田

２年間の課程を修了し、保育士の国家資格を取

得し、保育関連職に就職する。

２年間で約23万円

(教科書代、後援会費、同窓会費、資格取得費

用、その他個人に帰属する物品費用等）

・書類審査

・作文

・面接

保育士養成科 NN08-08 4 名
学校法人清泉女学院

清泉大学短期大学部

長野市

上野

２年間の課程を修了し、保育士の国家資格を取

得し、保育関連職に就職する。

２年間で約20万円

(教科書代、実習着、学生会費、資格取得費用、

その他個人に帰属する物品費用等）

・以下の①～④から１科目を選択＋面接

①音楽(課題曲をピアノを弾きながら歌う）

②国語、③英語、④小論文（800文字）

東信

４名
保育者養成科 NS08-03 4 名

学校法人北野学園

上田短期大学

上田市

下之郷

２年間の課程を修了し、保育士の国家資格を取

得し、保育関連職に就職する。

２年間で約15万円

(教科書代、教材費、自治会・後援会・同窓会費、

資格取得費用、その他個人に帰属する物品費用

等)

※必要に応じ、新たにパソコンを購入する場合は約

10万円個人負担あり

・小論文

・面接

長野県　佐久技術専門校

委託訓練担当者あて

〒385-0042　佐久市高柳346-4

電話：0267-62-0549

メール：sakugisen@pref.nagano.lg.jp

介護福祉士養成科 NM08-01 3 名
学校法人松本学園

松本短期大学

松本市

笹賀

２年間で約11万７千円

(教科書代、学友会・同窓会費、資格取得費用、

その他個人に帰属する物品費用等）

・書類審査

・小論文

・面接

介護福祉士養成科 NM08-02 3 名
学校法人松樹学園

信州介護福祉専門学校

塩尻市

大門

２年間で約９万５千円

(教科書代、学友会・同窓会費、資格取得費用、

その他個人に帰属する物品費用等）

・書類審査

・国語(古文・漢文除く）

・面接

情報システム科 NM08-05 3 名
学校法人未来学舎

松本情報工科専門学校

松本市

城西

２年間の課程を修了し、アプリ開発・情報システム

の設計・運用およびWebサイト制作技術を習得

し、正社員就職する。

２年間で約52万円

(教科書代、パソコン代、学友会・同窓会費、資格

取得費用、個人に帰属する物品費用等）

・書類審査

・基礎学力試験

・適性検査

・面接試験

パティシエ・

ブーランジェ科
NM08-06 2 名

学校法人未来学舎

未来ビジネスカレッジ専門学校

松本市

渚

２年間の課程を修了し、国家資格である製菓衛

生師資格を取得し、正社員就職する。

２年間で約61万円

(教科書代、教材費、学友会・同窓会費、資格取

得費用、その他個人に帰属する物品費用等）

・書類審査

・基礎学力試験

・適性検査

・面接試験

保育士養成科 NM08-07 3 名
学校法人松本学園

松本短期大学

松本市

笹賀

２年間の課程を修了し、保育士の国家資格を取

得し、保育関連職に就職する。

２年間で約14万円

(教科書代、学友会・同窓会費、資格取得費用、

その他個人に帰属する物品費用等）

・書類審査

・小論文

・面接

情報システム科 NO08-01 2 名
学校法人エスイー学園

エプソン情報科学専門学校

諏訪市

大和

２年間の課程を修了し、アプリ開発・情報システム

の設計・運用およびWebサイト制作技術を習得

し、正社員就職する。

２年間で約50万円

(入校検定料２万円、教科書代12万円、学級費・

教材費・学生会費・傷害保険等、海外教育旅行

積立金１万円/月、資格取得費用、その他個人に

帰属する物品費用等）

・国語、英語及び数学の基礎学力試験

・作文

・面接

保育士養成科 NO08-02 4 名
学校法人信州豊南学園

信州豊南短期大学

辰野町

中山

２年間の課程を修了し、保育士の国家資格を取

得し、保育関連職に就職する。

２年間で約18万円

(教科書代、実習着、学友会・同窓会費、資格取

得費用、その他個人に帰属する物品費用等）

・小論文

・面接

介護福祉士養成科 N108-01 2 名
２年間の課程を修了し、介護福祉士の国家資格

を取得し、介護・福祉関連職に就職する。

２年間で約20万円

(教科書代、実習着、学友会・同窓会費、学校行

事費用、資格取得費用、その他個人に帰属する物

品費用等）

・小論文

・面接

保育士養成科 N108-03 3 名
２年間の課程を修了し、保育士の国家資格を取

得し、保育関連職に就職する。

２年間で約20万円

(教科書代、実習着、学友会・同窓会費、学校行

事費用、資格取得費用、その他個人に帰属する物

品費用等）

・小論文

・面接

栄養士養成科 N108-04 2 名
２年間の課程を修了し、栄養士の国家資格を取

得し、正社員就職する。

２年間で約20万円

(教科書代、実習着、学友会・同窓会費、学校行

事費用、資格取得費用、その他個人に帰属する物

品費用等）

・小論文

・面接

ＩＴ人材養成科 N108-02 4 名
学校法人コア学園

飯田コアカレッジ

飯田市

松尾明

２年間の課程を修了し、アプリ開発・情報システム

の設計・運用およびWebサイト制作技術を習得

し、正社員就職する。

２年間で約20万円　※パソコンは無償で貸与

(教科書代、生徒自治会費、資格取得費用、その

他個人に帰属する物品費用等）

・面接

　

中信

14名

２年間の課程を修了し、介護福祉士の国家資格

を取得し、介護・福祉関連職に就職する。

長野県　松本技術専門校

委託訓練担当者あて

〒399-0011　松本市寿北7-16-1

電話：0263-58-3158

メール：matsugisen@pref.nagano.lg.jp

南信

17名

長野県　岡谷技術専門校

委託訓練担当者あて

〒394-0004　岡谷市神明町2-1-36

電話：0266-22-2165

メール：okagisen@pref.nagano.lg.jp

学校法人高松学園

飯田短期大学

飯田市

松尾代田
長野県　飯田技術専門校

委託訓練担当者あて

〒395-0823　飯田市松尾明7508-3

電話：0265-22-1067

メール：iidagisen@pref.nagano.lg.jp

令和８年４月開始の公共職業訓練／長期高度人材育成コース実施計画　

①コース概要

・長期高度人材育成コースはハローワークに求職登録した方を対象とした２年間の公共職業訓練です。

・短期大学や専門学校に一般学生と共に入学し、国家資格や技能を取得して、正社員就職を目指します。

②対象者

・原則として概ね55歳未満（介護福祉士及び保育士に係るコースは年齢制限なし）の方（55歳以上の方も対象になる場合がありますので、お近くのハローワークにお問い合わせください。）

・安定就労経験が少ない方

③受講開始までの流れ

・ハローワークで受講相談後、ジョブ・カードを用いたキャリアコンサルティングを実施し、訓練の受講斡旋を受けます。

・ハローワークでの受講斡旋後、各訓練実施機関での入校選考（筆記試験、面接など）を受けます。

・入校選考合格後、２年間の訓練が受講開始となります。（令和８年４月から令和10年３月まで）

④費用

・入学金、授業料、施設費等は無料ですが、教科書代や実習着代、資格取得に係る費用や学生会費などの個人に帰属する費用は個人負担となります。

⑤その他

・厚生労働省との協議や来年度の予算成立がコース開催の要件となるため、定員などの訓練内容が変更になる可能性があります。

・令和７年10月から各ハローワークの公共職業訓練相談窓口で、受講相談及びキャリアコンサルティングの実施が可能です。

・募集開始は令和７年11月28日（金）を予定しております。

北信

26名

２年間の課程を修了し、介護福祉士の国家資格

を取得し、介護・福祉関連職に就職する。

長野県 長野技術専門校

委託訓練担当者あて

〒388-8011　長野市篠ノ井布施五明3537

電話：026-292-2341

メール：nagagisen@pref.nagano.lg.jp


