
 キャリア教育のプロに相談する
職業体験支援コーディネーターが企業と学校の

マッチングを支援＆キャリア教育全般の相談を受付

体験の記録を読む
地域における実際のキャリア教育の取組み

事例を掲載

【事業実施者】

長野県産業労働部産業人材育成課

【事業受託者・問い合わせ先】

一般財団法長野経済研究所 公共ソリューショングループ

担  当 玉木、大沼田、伊東 電   話 026-224-0504
F A X   026-224-6233   メール   satoshi.itou@neri.or.jp

このサイトでできること

長野県キャリア教育支援サイト

こどもキャリアラボながの

子どもたちの“未来地図”、ここから広がる
当サイトは未来の長野県を担う子どもたちと、子どもたちを育てる先生、地元の魅力を伝えたい

企業を「つなぐ」ための情報を発信する長野県のキャリア教育総合ポータルサイトです!

01 地域の企業や仕事を知る
職業体験を受入が可能な企業を紹介

 ものづくりのプロに出会う
卓越した技能を有する「信州ものづくりマイス

ター・ヤングマイスター」や実際の活用事例を紹介

02

04

検索できる掲載情報の例

学校で出張授業
職業観講話

オンライン
でも！

工場見学 企業内で職業体験 インターンシップ

03

サイトの閲覧はこちらから

学校の皆さま

県内企業での職業体験提供メニュー
発信中！



ばん  み さ こ

    伴 美佐子

・長野県教育委員会
コミュニティスクールアドバイザー

・上田市立北小学校地域コーディネーター

・NPO法人子どもとメディア信州事務局長

・株式会社コミュニケーションズ・アイ所属

・キャリアコンサルタントの資格を生かし、

地域と未来をつなぐゼミ事業（令和

5～6年度）を担当。

ひらばやし あきこ

      平林 明子   
東信
担当

おりべ    いく よ

織部 郁代
南信
担当

中信
担当

職業体験コーディネーターが取組を支援します

職場見学・体験を
受け入れてくれる企業さん
を紹介してほしいな！

ゲストティーチャーで
〇〇について詳しい方
紹介してほしいな！

キャリア教育支援サイト
運営

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
キャリア教育情報を掲載

職業体験支援
コーディネーター配置
・・・・・・・・・・・・・・・・・
企業と学校をつなぐ

信州ものづくりマイスター・
ヤングマイスター派遣

・・・・・・・・・・・・・・・・・・
ものづくりのプロを学校に派遣

企業と学校の連携を強化し、子どもたちが地域で働くことの魅力に触れ
る機会を効果的に創出するため、以下の３つの取り組みを行います！

将来世代と地域企業をつなぐプロジェクト

詳細は県ホームページへ 二次元コードはこちらから
URL：https://www.pref.nagano.lg.jp/jinzai/sangyo/kaihatsu/shoraisedai_base.html

「こどもキャリアラボながの」
から職業体験申込

学校から直接、
企業に連絡 学校と企業で調整

Step１ Step３Step２

講座開催！

Step４

講座開催までの流れの例

１週間以内にコーディネーター
が返信、詳細を確認し
企業とマッチング

・上伊那郡内の中学校・高校キャリア
教育社会人講師

・商工会議所等における人材育成
部門での講演などの実績

 企業・学校双方をつなぐマッチング支援
 キャリア教育全般の取組に関する相談支援
 学校と企業におけるキャリア教育の取組普及活動

学校の
こんな相談を
受付けます！

「総合的な学習の時間」で、
協力してくれる地域の企業さん

いないかな！

コーディネーターの主な役割

相談受付は
「こどもキャリアラボながの」
内のフォームから！

・株式会社コミュニケーションズ・アイ所属

・地域と未来をつなぐゼミ事業（令和

5～6年度）を担当。

やまもと だいすけ

      山本 大輔   
北信
担当
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