
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

その他 障がい特性等により、観覧の際に一定の配慮が必要な場合は、あらかじめ下記「問合せ先」ま

でご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

長野県（産業労働部・教育委員会）プレスリリース  令和８年（2026 年）７月３日 

 

「第 52 回ながのアビリンピック」を 7 月 11 日(土)に開催します 

（問合せ先） 

長野県産業労働部 

産業人材育成課人材育成支援係 

担  当  宮本、鷹野 

電  話  026-235-7202（直通） 

    026-232-0111（代表）内線 2993 

E-mail  jinzai2@pref.nagano.lg.jp 

（問合せ先） 

独立行政法人 

高齢・障害・求職者雇用支援機構長野支部 

担   当  大森、鵜川 

電   話  026-258-6001（直通） 

E-mail  nagano-kosyo@jeed.go.jp 

長野県ものづくり人材育成応援 

キャラクター わざまる 

（問合せ先） 

長野県教育委員会事務局 

特別支援教育課指導係 

担  当 井坪（信） 

電  話 026-235-7456（直通） 

    026-232-0111（代表）内線 4375 

E-mail  tokubetsu-shien@pref.nagano.lg.jp 

 

第 52回ながのアビリンピック（長野県障がい者技能競技大会） 

日 時 令和８年７月 11 日（土）９時～15時 

(競技は９時 30分～12時、ナイスハートバザール※は 10時～13時 30分(予定)) 

※障がい者支援施設による物販コーナーを設置します。 

場 所 長野県障がい者福祉センター サンアップル(長野市吉田下駒沢 586) 

主 催 独立行政法人高齢･障害･求職者雇用支援機構長野支部、 

長野県、長野県教育委員会 

競技種目及び競技参加予定者数 

種 目 名 参加者 区分 

パソコンデータ入力 ７名 知的障がい 

ビルクリーニング ４名 

身体・知的・ 

精神障がい 

製品パッキング ６名 

表計算 ６名 

ＤＴＰ １名 

喫茶サービス ９名 

オフィスアシスタント 11 名 

ワード・プロセッサ ４名 

ベッドメイキング※ ６名 

９種目 54 名  

本大会は第 46回全国アビリンピックの予選を兼ねています。詳細は 

(独)高齢・障害・求職者雇用支援機構長野支部のホームページをご覧ください。 

https://www.jeed.go.jp/location/shibu/nagano/20_ks_abilin.html 

 ※長野県独自種目のため、全国アビリンピックへの出場対象にはなりません。 

 

 

障がいのある方々が日ごろ培った技能を競い合う「第 52 回ながのアビリンピック（長野県障が

い者技能競技大会）」を長野市で開催します。一般の方々も観覧ができますので、ぜひ会場にお越

しください。 

アビリンピック 

マスコットキャラクター 

 

〈高齢・障害・求職者雇用支援

機構長野支部 HP〉 


