
＜啓発ＤＶＤ・ビデオカセット・映画フィルム一覧について＞

 対象欄の略は次のとおりです。なお、対象及び備考は、あくまでも目安ですので、作品の内容・あらすじを

確認の上、ご利用ください。

    一：一般（地域）　　企：企業（職場）　　小：小学校　　中：中学校　　高：高校

令和８年４月１日　現在
上小 上伊那 松本 当館

番号 年度 作　　　品　　　名 企　　　　画 時間
(分) 対　象 備　　　考 東信 南信 中信 北信

92 7
セクハラ・パワハラ処方箋③「理性と
感情、どちらで動きますか」

風楽創作事務所
フルーク映像(株)

18 一般
職場人権
セクハラ・パワハラ

〇

91 7
セクハラ・パワハラ処方箋②「ご存じ
ですか？刑法・民法＜均等法」

風楽創作事務所
フルーク映像(株)

30 一般
職場人権
セクハラ・パワハラ

〇

90 7
セクハラ・パワハラ処方箋①「セクハ
ラ・パワハラは人権問題です」

風楽創作事務所
フルーク映像(株)

22 一般
職場人権
セクハラ・パワハラ

〇

89 7
スマイリーキクチと考える インター
ネットの正しい使い方

東映(株)教育映像部 16 一般・小中高 〇

88 7 部落の心を伝えたい　番外編
まだあるの？どこにあるの？なくせるの？

風楽創作事務所
フルーク映像(株)

30 一般 同和問題、ハンセン病 〇

87 H28
外国人と人権
違いを認め、共に生きる

法務省人権擁護局 33 一般 外国人(職場・地域・ﾍｲﾄ) 〇

86 6
部落の心を伝えたい　番外編

私と部落とハンセン病
風楽創作事務所
フルーク映像(株)

26 一般 同和問題、ハンセン病 〇

85 6
映像で学ぶジェンダー入門
④労働とジェンダー

㈱サン・エデュ―ション 35 一般 女性の社会進出 〇

84 6
映像で学ぶジェンダー入門
③結婚・家庭におけるジェンダー

㈱サン・エデュ―ション 38 一般
結婚　家族の在り方
夫婦別姓等

〇

83 6
被差別部落へのまなざし
～同和問題認識の近代史～

静岡県人権啓発センター 40 一般 同和問題 〇

82 6 「長野県水平社創立１００周年」 NPO法人　人権センターながの 60 一・中・高 同和問題　歴史学習 〇

81 5
考えよう！児童虐待
～一人で悩まず相談しよう～

法務省人権擁護局
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

33
一・小・
中・高

児童虐待防止　研修用 ○

80 5
考えよう！いじめ
～一人で悩まず相談しよう～

法務省人権擁護局
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

29 小・中
いじめをなくすには、周囲の大人
へのＳОＳの出し方、相談窓口等 ○

79 5
あなたは大丈夫？
考えよう！デートＤＶ

法務省人権擁護局
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

30 中・高 デートＤＶ　 〇

78 H11
 DVD版 私の歩んだ道
 ～差別の中を生きて～

 長野県同和教育推進協議会
 信越放送株式会社

35 一・中・高
 娘の結婚差別、地域の差別
文書事件

〇

77
今企業に求められる
「ビジネスと人権」への対応

 法務省人権擁護局
(公)人権教育啓発推進センター

36 企業 企業が尊重すべき人権 〇

76 3 人間復権のための旅路  NPO法人 くりおん虹の基金
一・小・
中・高

ハンセン病回復者伊波敏夫さん
んが人生を語るシリーズ

○

75 3
ただいま、おかえり
感染症によるさえ別のない長野県をめざして

 制作・著作
 長野県人権男女共同参画

55 一・中・高 ハンセン病、新型コロナ ○

74 2
尾木ママと一緒に考えよう！
ぼくたち私たちの人権

 制作・著作　長野放送
 規格・協力　長野県

49
一・小・
中・高

いじめ、性の多様性、新型コ
ロナ、人権アニメ

○

73 2
部落の心を伝えたい
ネット差別を許すな

 風楽創作事務所
 フルーク映像(株)

28 一 部落差別とインターネット ○

72 Ｈ29
シリーズ映像で見る人権の歴史

渋染め一揆を闘いぬいた人々
 東映(株)教育映像部 18

一・小・
中・高

身分差別と闘った歴史 ○

71 2 許すな「えせ同和行為」
～あなたの会社を不当や要求から守ろう～

 経済産業省中小企業庁委託
 公益財団法人人権教育啓発推進セン
ター

36 企業 「えせ同和行為」の理解 ○

70 2
映像で学ぶジェンダー入門
②多様な性

㈱サン・エデュ―ション 30 一 多様な性 ○

69 2
映像で学ぶジェンダー入門
①男らしさ/女らしさ

㈱サン・エデュ―ション 40 一 ジェンダー入門 ○

68 2
ハンセン病問題を知る
～元患者と家族の思い～

 法務省人権擁護局
 公益財団人権教育啓発推進センター

34
一・小・
中・高

ハンセン病　アニメ ○

67 1
LGBTシリーズ
これが私の生きる道～仲岡しゅん～

風楽創作事務所
フルーク映像(株)

30 一 性的マイノリティ ○

66 1
語り部 講演会
多磨全生園「人権の森」を考える

東村山市 95 一 ハンセン病・講演記録 ○

65 1
ひいらぎとくぬぎ
ー多磨全生園　人権の森ー

東村山市/多磨全生園入所者自治
会

39 一・中・高 ハンセン病 ○

64 1
障がいのある人と人権
誰もが住みよい社会をつくるために

法務省人権擁護局
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

33 一 実際の事例と解説 ○

63 1
わからないから、確かめ合う
ーコミュニケーションー

東映(株)教育映像部 29 企 実際の取組事例集 ○

62 1 人権啓発は企業にどんな力をもたらすのか 東映(株)教育映像部 25 企 実際の取組事例集 ○

61 1
わたしから はじめる　人権
女性の人権編

㈱ドラコ 24 一
ＤＶ・セクハラ・子育て・
介護・女性の上司

○

 Ｄ Ｖ Ｄ 一 覧　



番号 年度 作　　　品　　　名 企　　　　画 時間
(分) 対　象 備　　　考 東信 南信 中信 北信

60 1
わたしから はじめる　人権
子どもの人権編

㈱ドラコ 18 一
一般・保護者向け
子どもの人権・いじめ・虐待

○

59 1
わたしから はじめる 人権
障がいのある人の人権編

㈱ドラコ 18 一
視覚障がい・聴覚障がい・
肢体不自由者

○

58 1 企業活動に人権的視点を② 公益財団法人　人権教育啓発推進センター 97 企 実際の取組事例集 ○

57 30 日本国憲法と部落差別 東映(株)教育映像部 17
一・小・
中・高

憲法第１４条と部落差別 ○

56 30
企業と人権
職場からつくる人権尊重社会

法務省人権擁護局
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

40 一・企 実際の取組事例集 ○

55 29 インターネットと人権
加害者にも被害者にもならないために

法務省人権擁護局
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

30
一・小・
中・高

ｽﾏﾎ､ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ利用の危険性と
安全な利用法・対策の理解

○

54 28
シリーズ映像でみる人権の歴史　第2巻

明治維新と賤民廃止令 東映(株)教育映像部 18
一・小・
中・高

賤民廃止令の理解 ○

53 26
シリーズ映像でみる人権の歴史　第2巻

江戸時代の身分制度と差別された人々 東映(株)教育映像部 15
一・小・
中・高

身分制度社会の理解 〇

52 27
ハンセン病問題～証言集～
家族で考えるハンセン病

法務省人権擁護局
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

56
20

担当者
一・中・高

担当者向けと一般向け 〇

51 27 すべての人々の幸せを願って
～国際的視点から考える人権～

法務省人権擁護局
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

35 一・中・高 国際人権諸条約　 〇

50 27 企業活動に人権的視点を
ＣＳＲで会社が変わる・社会が変わる

経済産業省中小企業庁委託
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

103 一、企 実際の取り組み事例集 〇

49 26 未来を拓く５つの扉 法務省人権擁護局
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

46
一・小・
中・高

全国中学生人権作文コンテス
ト入賞作品朗読集

○

48 26
あなたがあなたらしく生きるために
性的マイノリティと人権

法務省人権擁護局
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

30 一・中・高 性的マイノリティの入門集 ○

47 26
同和問題　過去からの証言、未来への証言
（61分）・未来に向けて（19分）

法務省人権擁護局
公益財団法人　人権教育啓発推進センター

－
一・中・
高・企

同和問題 ○

46 26 新・人権入門 東映(株)教育映像部 25 企 企業における人権課題 ○

45 15 もう一度　あの浜辺へ（DVD版） 東映(株)教育映像部 38 一 高齢者 ○

44 26
身近な人権問題
人権は小さな気づきから

共和教育映画社 34
一・小・
中・高

人権全般（いじめ、子ども、障がい者、
風評、虐待、女性、高齢者等）

○

43 19 今日もよか天気たい
(財）福岡県人権啓発情報セン
ター　　共和教育映画社

35
一・中・
高・企

人権全般（視覚障がいのある一人の女
性を通して、周りの人が「人権」の大切さに
気づく）

○

40 25
「部落の心を伝えたい」ビデオシリーズ第21巻

結婚差別４００事例
風楽創作事務所
フルーク映像(株)

28 一 同和問題 ○

39 23
それぞれの立場･それぞれのきもち
　～職場のﾀﾞｲﾊﾞｰｼﾃｨｰと人権～

東映(株)教育映像部 32 企 職場における様々な人権 ○

38 25
くらしの中の人権問題
　～地域編～

㈱ドラコ 20 一
障がいのある人・外国人・
ホームレス

○

37 25
くらしの中の人権問題
　～家庭編～

㈱ドラコ 22 一 子ども・女性・DV・老人問題 ○

36 24
栗生の園に生きた証
～みんなのために～

群馬県社会福祉士会ハンセン病
福祉研究委員会

30 一・中・高 ハンセン病 ○ ○ ○ ○

35 23 桃香の自由帳
兵庫県
(財)兵庫県人権啓発協会

36
一・小・
中・高

人権全般 ○

34 24 今、地域社会と職場の人権は！ 共和教育映画社 36 　一・企 高齢者・女性・同和問題 ○

33 22
明日は我が身
－老人介護と助け合い－

共和教育映画社 18
一・小・
中・高

高齢者 ○ ○ ○ ○

32 11
私の歩んだ道
－差別の中を生きて－

長野県同和教育推進協議会 35 一 同和問題（被差別体験） ○

31 23 勇気のお守り／自分の胸に手を当てて
法務省人権擁護局
(財)人権教育推進センター

30 小 子ども
（いじめ・インターネット）

○

30 19
北朝鮮による日本人拉致問題啓発アニメ

めぐみ （ｱﾆﾒｰｼｮﾝ）
政府 拉致問題対策本部 25

一・小・
中・高

北朝鮮による日本人拉致問題 ○

29 22 あなたの職場は大丈夫？
法務省人権擁護局
(財)人権教育推進センター

46 一 人権全般
（職場の出来事から人権を考える）

○

28 22 クリームパン
兵庫県
(財)兵庫県人権啓発協会

36 一・中・高 子ども（虐待・いじめ） ○

27 22
いじめケース・スタディ
－みんなで考えよう－

東映(株)教育映像部 16 中・高 子ども（いじめ） ○

26 22
「部落の心を伝えたい」ビデオシリーズ第14巻

人権感覚を磨きませんか
風楽創作事務所
フルーク映像(株)

30 一 同和問題、子ども ○

25 22
「部落の心を伝えたい」ビデオシリーズ第13巻

母娘で問うた部落差別
風楽創作事務所
フルーク映像(株)

30 一 同和問題、外国人、障害者 ○



番号 年度 作　　　品　　　名 企　　　　画 時間
(分) 対　象 備　　　考 東信 南信 中信 北信

24 21
日常の人権Ⅱ
－気づきから行動へ－

東映(株)教育映像部 23 一
外国人、障害者、部落差別、
インターネット

○

23 21
日常の人権Ⅰ
－気づきから行動へ－

東映(株)教育映像部 23 一 女性、子ども、高齢者 ○

22 21
小学生のための人権 パート2

大切なわたし大切なあなた
東映(株)教育映像部 15 小 人権全般（虐待、命等） ○

21 21
小学生のための人権 パート1

思いこみに気づく
東映(株)教育映像部 14 小 人権全般

（ホームレス、障害者、外国人等）
○

20 20
幼児・児童虐待
－見えない虐待をしないために－

東映(株)教育映像部 25 一 子ども（虐待） ○ ○ ○ ○

19 20
配偶者虐待
－ＤＶを許さない・しないために－

東映(株)教育映像部 25 一 女性（虐待） ○ ○ ○ ○

18 16 ソーテ　サワサワ 長野県同和教育推進協議会 34 一 外国人（入店拒否、偏見） ○ ○ ○ ○

17 22
人権のヒント　地域編
－「思い込み」から「思いやり」へ－

東映(株)教育映像部 25 一 人権全般
（身近な出来事から人権を考える）

○

16 22
人権のヒント　職場編
－気づきのためのエピソード集－

東映(株)教育映像部 22 　一・企 人権全般
（職場の出来事から人権を考える）

○

15 21
「部落の心を伝えたい」ビデオシリーズ第12巻

若い力は今
風楽創作事務所
フルーク映像(株)

30 一 同和問題 ○

14 20 ひとみ輝くとき
福岡県
(財)福岡県人権啓発情報センター

35 一・中・高 子ども（いじめ、虐待） ○

13 17 ヒューマン博士と考えよう
～差別から人権の確立へ～

(財)福岡県人権啓発情報センター
常設展示室展示内容検討会議

28
一・小・
中・高

同和問題 ○ ○ ○ ○

12 21 いのち輝くとき 共和教育映画社 30 一 こども（虐待） ○

11 21 友達が被害者になったら 内閣府犯罪被害者等施策推進室 21 中・高
その他(犯罪被害者への人権
侵害を考える)

○

10 21 インターネットの向こう側
法務省人権擁護局
(財)人権教育推進センター

35 一・中・高 人権全般 (インターネット、子
どもの携帯、いじめ 等)

○

9 20
同和問題と人権
－あなたはどう考えますか－

法務省人権擁護局
(財)人権教育推進センター

28 一・高 同和問題 ○

8 20 声を聞かせて
北九州市、北九州市教育委員会
北九州市人権問題啓発推進協議会

40 一・中・高 人権全 (同和問題、インター
ネット、子どもの携帯　等)

○ ○ ○ ○

7 19 えっ！これも人権？
－４コマ劇場より－

和歌山県
(財）和歌山県人権啓発センター

30
一・小・
中・高

人権全般（身近な出来事から
人権を考える）

○ ○ ○ ○

6 20
ある日突然最愛の娘を奪われて
～犯罪がその後にもたらすもの～

内閣府犯罪被害者等施策推進室 41 一・高
その他(犯罪被害者への人権
侵害を考える)

○ ○ ○ ○

5 19
社会福祉施設等における人権

私たちの声が聴こえますか
法務省、全国人権擁護委員連合会
(財)人権教育啓発推進センター

30 一・高
高齢者（施設内虐待・入所者
への人権侵害）

○ ○ ○ ○

4 17 未来への虹 （ｱﾆﾒｰｼｮﾝ）
－ぼくのおじさんは、ハンセン病－

法務省
(財)人権教育啓発推進センター

30
一・小・
中・高

ハンセン病（療養所入所者と
子どもの交流）

○

3 17
一人ひとりが輝く社会へ
～みんなですすめる人権尊重プログラム～

長野県 43 一 人権全般（人権尊重のため県民
が主体的に取り組む事業の紹介）

○

2 16 ハンセン病を正しく理解するために
ハンセン病の正しい理解を進める
普及啓発事業実行委員会

186 一・中・高
ハンセン病
（療養所入所者の証言等）

○ ○ ○ ○

1 15 共に生きる
～中国残留邦人たちは今～

長野県 53 一
その他（中国帰国者の歴史、
現状）

○ ○ ○


