
 

 

 

行 動 宣 言 

私は、多様なライフスタイルを尊重し、誰もが自分らしく暮らし、働き続

けることのできる魅力ある長野県づくりに向けて、女性の職業生活における

活躍を推進する以下の取組を行うことを宣言します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  令和７年１月 24 日 

（企業・法人等名） 株式会社ライフプロ 〇     

（ 役  職 ） 代表取締役社長   〇      

（ 氏  名 ） 阪本 裕子      〇      

自組織内における取組 

会のメンバー拡大に向けた取組 

 

 

 

 

 

 

 

〇現在 3 分の 2 が女性社員で占められています  

〇育児休業取得を推奨し、取得は個々に任せています  

〇急な休暇取得において協力体制がある（理解ある） 

〇原則出勤だが、リモートワークも可能 

 

「女性から選ばれる長野県」でインスタグラムを立ち上げて取組内容をアップし

ていく 

 

女性から選ばれる長野県を目指すリーダーの会 


