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【耳】 

□ 両耳     □ 右耳     □ 左耳 

 

□ 音がよく聞こえない 

 

 

 

□ 耳の中が痛い 

 

□ 耳の中がかゆい 

 

□ 耳の中に物（虫）が入った 

 

□ 耳から膿（液体）が出る 

 

 

 

【鼻】 

□ 鼻水が出る 

 

□ 鼻が詰まる 

 

□ 鼻血が出る 

 

□ くしゃみが出る 

 

□ 異臭がする 

 

□ においを感じない 

 

□ いびきをかく 

 

 

 

【口や喉】 

□ 歯が痛い 

 

□ 口の中が痛い 

 

□ 舌が痛い 

 

□ 口の中が出血している 

 

□ 口の中が乾く 

 

□ 食べ物の味がおかしく感じる 

 

□ 味を感じない 

 

□ 喉が渇く 

 

□ 咳が出る 

 

□ 声が出ない 

 

□ 声がかれる 

 

□ 食べ物を飲み込みにくい 

 

□ 食べ物を飲み込むと喉が痛い 

 

 

 

 

○いつからですか。 
 
  □ （ ）時頃（今日） 
   
  □ （ ）日前から 
   
  □ （ ）週間前から 
   
 □ （ ）月前から 
   
  □ （ ）年前から 

   

 

○症状は、どの程度ですか 

 

□ ずっと続いている 

 

□ ときどき 

 

□ だんだんひどくなってくる 

  

□ だんだん収まっている 

 
 

หู 

ท้ังสองขาง       ขางขวา          ขางซาย 

ฟงไมชัด 

เจ็บในหู 

คันในหู 

มีของ(แมลง)เขาหู 

มีหนองไหลออกมาจากหู 

จมูก 

มีน้ํามูกไหล 

คัดจมูก 

เลือดกําเดาไหล 

จาม 

มีกลิ่นเหม็น 

ไมไดกลิ่น 

กรน 

ปาก 

ปวดฟน 

เจ็บในปาก 

เจ็บลิ้น 

มีเลือดออกในปาก 

ในปากแหง 

รสชาติอาหารแปลกไป 

ไมรูรส 

คอแหง 

มีเสมหะ 

ไมมีเสียง 

เสียงแหบ 

กินอาหารลําบาก 

พอกินอาหารคอจะเจ็บ 

ตั้งแตเม่ือไร 

โมง (วันนี้) 

ตั้งแต (   ) วันกอน 

ตั้งแต (   ) สัปดาหกอน 

ตั้งแต (   ) เดือนกอน 

ตั้งแต (   ) ปกอน 

มีอาการรุนแรงแคไหน 

มีอาการตลอดเวลา 

มีอาการเปนบางครั้ง 

คอยๆ แยลง 

คอยๆ ดีขึ้น 





10 

【消化器】 

□ 食欲がない 

 

□ 食べ物がつかえる感じがする 

 

□ 胸焼けがする 

 

□ 胸がむかむかする 

 

□ ゲップが出る 

 

□ もたれる感じがする 

 

□ おなかが張る 

 

□ 吐き気がする 

 

□ 食べ物を吐いた 

 

 

□ おなかが痛い 

□ おなかが刺すように痛い 

 

□ おなかが締め付けられるように痛い 

 

□ 持続的に痛む 

 

□ 痛くなったり、遠のいたりを繰り返す 

 

□ 背中に痛みが放散する 

 

□ 黒っぽい色の血を吐いた 

 

□ 下痢 

□ 液状 

□ 赤い 

□ 黒い 

□ 柔らかい 

 

□ 血が混ざった便が出た 

 

□ 便が出るとき痛い 

 

□ 黒い便が出た 

 

□ 白い便が出た 

 

□ 便が硬い 

 

□ 便が出にくい 

 

□ 便秘が続く 

 

□ 排便後、紙に血が付く 

 

□ 体重が減った 

 

 

 

 

 

 

 
○いつからですか。 
  □ （ ）時頃（今日） 
 
  □ （ ）日前から 
 
  □ （ ）週間前から 
  
 □ （ ）月前から 
 
  □ （ ）年前から 
 

○症状は、どの程度ですか 
 
□ ずっと続いている 
 
□ ときどき 
 
□ だんだんひどくなってくる 
  
□ だんだん収まっている 

 

แผนกโรคทางเดินอาหาร 

ไมอยากอาหาร 

ทานอาหารไมลง 

เสียดทอง 

แนนหนาอก 

เรอ 

ทองอืด 

ทองเฟอ 

คลี่นไส 

อาเจียน 

ปวดทอง 

อุจาระ มีเลือดปน 

เจ็บทวารเวลาถาย 

อุจจาระเปนสีดํา 

อุจจาระเปนสีขาว 

อุจจาระแข็ง 

อุจจาระออกลําบาก 

ทองเสีย , ทองรวง 
ทองเสีย , ทองรวง 

ถายเปนน้ํา 
ถายเปนสีแดง 
ถายเปนสีดํา 

ถายเหลว 

ทองผูกลําบาก 

มีเลือดติดกระดาษชําระหลังถาย 

น้ําหนักลด 

ตั้งแตเม่ือไร 
โมง (วันนี้) 

ตั้งแต (  ) วันกอน 
ตั้งแต (   ) สัปดาหกอน 

ตั้งแต (   ) เดือนกอน 

ตั้งแต (   ) ปกอน 

มีอาการรุนแรงแคไหน 

มีอาการตลอดเวลา 
มีอาการเปนบางครั้ง 

คอยๆ แยลง 

คอยๆ ดีขึ้น 

ปวดทองเหมือนโดนของแหลมทิ่ม 

ปวดทองเหมือนถูกบีบรัด 

ปวดทองตลอดเวลา 

ปวดๆ หายๆ 

ปวดลาม , ราวไปที่กลางหลัง 
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【診断】 

【大まかな診断】 

 □ 心臓病 

 □ 肝臓病 

 □ 腎臓病 

 □ 頭の病気 

 □ 肺の病気 

 □ 胃の病気 

 □ 腸の病気 

 □ 眼の病気 

 □ 鼻の病気 

 □ 耳の病気 

 □ 前立腺の病気 

 □ 子宮の病気 

 □ 卵巣の病気 

 □ 脳血管の病気 

 □ 血液の病気 

 □ 神経の病気 

□ 心・精神の病気

 

【全身】 

  □ 高血圧症 

  □ 高脂血症 

□ 糖尿病 

  □ 痛風 

  □ 甲状腺疾患 

  □ 貧血症 

  □ こんすい 

  □ 熱性痙攣 

  □ てんかん 

  □ 神経痛 

  □ 筋肉痛 

  □ 薬物中毒 

  □ 腫瘍 

  □ がん 

  □ エイズ 

  □ 風疹 

  □ 麻疹 

  □ 水痘 

  □ 流行性耳下線炎 

  □ 膠原病 

   

 【頭部】 

  □ くも膜下出血 

  □ 硬膜下血腫 

  □ 脳出血 

  □ 脳梗塞 

  □ 髄膜炎 

  □ 脳挫傷 

  □ 偏頭痛 

  □ うつ病 

  □ 神経症

 

【胸部】 

 □ かぜ 

□ インフルエンザ 

□ 扁桃炎 

□ 気管支炎 

□ 肺炎 

□ 気管支喘息 

  □ 肺がん 

  □ 自然気胸 

  □ 狭心症 

  □ 心筋梗塞 

  □ 心不全 

  □ 不整脈

โรคตอมลูกหมาก 

พิษจากยา,สารเคมี 

การวินิจฉัยโรค 
วินิจฉัยคราวๆ 

โรคหัวใจ 
โรคตับ 
โรคไต 
โรคของศีรษะ,โรคที่ศีรษะ 
โรคปอด 
โรคกระดูก 
โรคลําไส 
โรคตา 
โรคจมูก 

โรคหู 

โรคที่มดลูก 
โรคที่รังไข 
โรคหลอดเลือดในสมอง 
โรคเลือด 
โรคของระบบประสาท 
โรคจิต,ประสาท 

ทั่วรางกาย 

ความดันโลหิตสูง 
ไขมันในเลือดสูง 
โรคเบาหวาน 
โรคเกาท 
โรคตอมไทรอยด(ผิดปกติ) 
โลหิตจาง 
โคมา,หมดสติ 
ชักจากไข 
ลมบาหมู,ลมชัก 
เจ็บเสนประสาท 

เจ็บกลามเนื้อ 

เนื้องอก 
มะเร็ง 
เอดส 
หัดเยอรมัน 
หัด 
อีสุกอีใส 
คางทูม 
โรคเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน 
(ไขขออักเสบรูมาตอยด ฯลฯ) 

สวนศีรษะ 
เลือดออกใตเยื่อหุมสมอง 
เลือดออกใตเยื่อหุมสมอง 
เลือดออกในสมอง 
เนื้อสมองตาย 
เยื่อหุมสมองอักเสบ 

เลือดไดรับการกระทบกระเทือน 
ไมเกรน 
โรคซึมเศรา 
ความผิดปกติเกี่ยวกับเสนประสาท 

สวนอก 
ไขหวัด 

ไขหวัดใหญ 
ตอมทอนซิลอักเสบ 
หลอดลมอักเสบ 
ปอดอักเสบ,ปอดบวม 

หอบหืด 

มะเร็งปอด 
ปอดรั่ว (นิวโมทอแร็กซ) 
หลอดเลือดหัวใจตีบ 
กลามเน้ือหัวใจตาย 
หัวใจลมเหลว 

หัวใจเตนผิดจังหวะ 
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【腹部】 

 □ 腸閉塞 

 □ 急性虫垂炎 

 □ 急性腹膜炎 

 □ 胃炎 

 □ 腸炎 

 □ 胆のう炎 

 □ 肝炎 

 □ 膵炎 

 □ 肛門周囲炎 

 □ 痔核 

 □ 消化管出血 

 □ 胃潰瘍 

 □ 十二指腸潰瘍 

 □ 胃がん 

 □ 大腸がん 

 □ ポリープ（胃・大腸など） 

 □ 胆石症 

 □ 腎不全 

 □ ネフローゼ症候群 

□ 腎炎 

  □ 食道炎 

  □ 食道がん 

 

 

【整形外科】 

 □ 骨折 

 □ 脱臼 

 □ 捻挫 

 □ 打撲 

 □ 椎間板ヘルニア 

 □ 腰痛 

 □ 腱断裂・腱損傷 

 □ 蜂窩織炎 

□ 変形性関節炎 

□ 慢性関節リウマチ 

 

 【泌尿器科】 

  □ 膀胱炎 

  □ 腎盂腎炎 

  □ 尿道炎 

  □ 性行為感染症 

   

  □ 梅毒 

  □ 尿路結石 

  □ 前立腺肥大症 

  □ 前立腺炎

 

【皮膚科】 

  □ 接触性皮膚炎（かぶれ） 

  □ 水虫 

  □ 伝染性膿痂疹（とびひ） 

  □ じんま疹 

  □ 薬剤アレルギー 

  □ 梅毒 

  □ 皮膚腫瘍 

□ 良性 

□ 悪性 

  □ ウイルス性疣贅（いぼ） 

  □ 湿疹 

  □ アトピー性皮膚炎 

  □ 乾癬 

  □ 疥癬 

 

□ 人にうつる 

□ 人にうつらない 

 

 

กระเพาะอาหารอักเสบ 

สวนอก 
ภาวะลําไสอุดตัน 
ไสติ่งอักเสบเฉียบพลัน 
เยื่อบุชองทองอักเสบเฉียบพลัน 

ลําไสอักเสบ 
ถุงนํ้าดีอักเสบ 
ตับอักเสบ 
ตับออนอักเสบ 

เยื่อบุรอบทวารหนักอักเสบ 
ริดสีดวงทวาร 
เลือดออกในทางเดินอาหาร 

แผลในกระเพาะอาหาร 

แผลในสําไสเล็ก 
มะเร็งกระเพาะอาหาร 
มะเร็งลําไสใหญ 

ติ่งเนื้องอก 
น่ิวในถุงนํ้าดี 
ไตวาย 

โรคไตเนพโฟรติด 
ไตอักเสบ 

หลอดอาหารอักเสบ 
มะเร็งหลอดอาหาร 

แผนกศัลยกรรมกระดูก 
กระดูกหัก 
กระดูกเคล่ือน 
ขอแพลง 
บาดแผลฟกช้ําดําเขียว 

กระดูกทับเสนประสาท 

ปวดเอว 

ไขขอเสื่อม 
ไขขออักเสบรูมาตอยด 

เอ็นขาด,เอ็นพิการ 
เนื้อเยื่อใตผิวหนังอักเสบ 

แผนกทางเดินปสสาวะ 
กระเพาะปสสาวะอักเสบ 

กรวยไตอักเสบ 
ทอปสสาวะอักเสบ 

โรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

ซิฟลิส 
น่ิวในทางเดินปสสาวะ 

ตอมหมวกไตโต 
ตอมหมวกไตอักเสบ 

แผนกผิวหนัง 
ผิวหนังอักเสบจากกา
รสัมผัสสารแพ 

น้ํากัดเทา , ฮองกงฟุต 

หูด 

ผ่ืนแดงโดยเฉพาะเปนตุมพพุอง 

ผิวหนังอักเสบอะโทนิก 

สะเก็ดเงินสะเกด็ทอง 

หัด 

เนื้องอกผิวหนัง 
เนื้อดี 
เนื้อราย 

ซิฟลิส 
แพยา 

ลมพิษ 

โรคผิวหนงัชนดิเปนตุ
มพุพอง 

ติดตอ 

ไมติดตอ 
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【耳鼻いんこう科】 

 □ 中耳炎 

 □ 耳垢 

 □ 外耳炎 

 □ メニエル症候群 

 □ 突発性難聴 

 □ 副鼻腔炎   

□ アレルギー性鼻炎 

□ 扁桃炎 

□ 蓄膿症 

□ 口内炎 

□ 咽頭炎 

 

【眼科】 

 □ 麦粒腫（ものもらい） 

□ 結膜炎 

□ 白内障 

□ 緑内障 

□ 眼内異物 

□ ぶどう膜炎 

□ 角膜潰瘍 

□ 眼底出血 

□ 網膜剥離 

□ 眼精疲労 

□ 色盲 

□ 近視 

□ 遠視 

□ 乱視 

□ 斜視 

□ 弱視

 

【精神科】 

 □ 統合失調症 

 □ 躁鬱症 

 □ 不安神経症 

 □ 恐怖症 

 □ 強迫神経症 

 □ 離人神経症 

 □ 抑鬱神経症 

 □ 心的外傷後ストレス障害（ＰＴＳＤ）

 

【小児科】 

□ 麻疹 

□ 風疹 

□ 水痘 

□ おたふくかぜ 

□ 百日咳 

□ 急性喉頭炎 

□ 突発性発疹 

□ 腸重積症 

  □ 下痢症 

  □ 熱性痙攣 

  □ 未熟児

 

 

 

 

 

 

แผนกหู คอ จมูก 

หูนํ้าหนวก 
ขี้หูอุดตัน , โพรงหูอักเสบ 
ใบหูอักเสบ,หูชั้นนอกอักเสบ 

โรคเมเนียแอร 
สูญเสียการไดยินโดยไมทราบสาเหต ุ

ไซนัสอักเสบ 

โรคเยื่อเมือกในชองจมูกอักเสบ 

ตอมทอนซิลอักเสบ 

หนองในโพรงจมูก 
เยื่อบุในชองปากอักเสบ 
คอหอยอักเสบ 

แผนกตา 

ตากุงยิง 
เยื่อบุตาอักเสบ 

ตอกระจก 
ตอหิน 

ส่ิงแปลกปลอมเขาตา 
มานตาอักเสบ 

แผลที่กระจกตา 
เลือดออกในลูกตา 

เยื่อเรตินาลอก 
กลามเน้ือตาออนลา 

ตาบอดสี 
สายตาสั้น 

สายตายาว 
สายตาเอียง 
ตาเข 
สายตาเสียที่หาสาเหตุไมได 

แผนกจิตเวช 

โรคจิตเภท 
โรคบาคลั่ง,ซึมเศรา 
โรคกังวล 
โรคหวาดกลัว 

โรคย้ําคิดย้ําทํา 
โรคสูญเสียบุคลิกภาพของตัวเอง 

โรคซึมเศรา 

ความเครียดหลังจากเกิดอุบัติเหตุหลังจากเกิด 

แผนกกุมารเวช (เด็ก) 
หัด 
หัดเยอรมัน 
อีสุกอีใส 

คางทูม 

ไอกรน 
กลองเสียงอักเสบเฉียบพลัน 

ผ่ืนขึ้นโดยไมทราบสาเหตุ 
ลําไสกลืนกัน 
ทองรวง,ทองเสีย 
ชักจากไข 
เด็กคลอดกอนกําหนด 
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 □ 更年期障害 

□ 子宮筋腫 

□ 子宮内膜症 

□ 子宮脱 

 □ 子宮頚部びらん 

□ 子宮摘出 

□ 卵巣摘出 

□ 卵管炎 

□ 卵巣嚢腫 

□ 卵巣機能不全 

□ 膣炎 

□ 前置胎盤 

 □ 胎盤剥離 

 □ 妊娠中毒症 

 □ 破水 

 □ 切迫流産 

□ 子宮外妊娠 

□ さかご

□ 妊娠（  ）ヶ月（  週）    

 

出産予定日は（  ）月（  ）日です 

 

 

○診断書は必要ですか。（診断書の発行に（    ）円かかります。） 

 

 

□ はい    □ いいえ 

 

แผนกสูตินารีเวช 
การทํางานรังไขไมสมบูรณ 

เนื้องอกที่มดลูก 
พังผืดเกาะที่มดลูก 

มดลูกยื่น 
แผลที่ปากมดลูก 

ตัดมดลูกออก 
ตัดรังไขออก 
ทอนําไขอักเสบ 

ซีสต (ถุงนํ้า) ที่รังไข 

ชองคลอดอักเสบ 
รกเกาะตัวต่ํา 

รกลอกตัวกอนกําหนด 
ครรภเปนพิษ 

ถุงนํ้าคร่ําแตก 
แทงกอนกําหนด 

ตั้งครรภนอกมดลูก 
การตั้งครรภที่ทารกเอากนหรือขาออก 

ตั้งครรภ (     ) เดือน  (      ) สัปดาห 

วันกําหนดครรภ  (     ) เดือน  (     ) วัน 

ตองการใบรับรองแพทยหรือเปลา ( คาใบรับรองแพทย (                 ) เยน ) 

ตองการ              ไมตองการ 
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